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บทคัดย่อ 

                การทดลองเพื่อหาผลของการเสรมิแหนเป็ดเล็ก (Lemna minor L.)ในอาหารไก่ไข่ต่อสมรรถภาพการผลิตไข่และคุณภาพไข่  
ไก่ไข่ 72 ตวัถกูแบ่งเป็นกลุ่มเพื่อใหไ้ดร้บัอาหารทดลอง 3 สูตร ใชแ้ผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ ์(Complete Randomized Design)  
อาหารทดลองที่ใชเ้ป็นอาหารเสรมิแหนเป็ดเล็กบดแหง้ 3 ระดบั (เปอรเ์ซ็นต)์ 0  3 และ 5 เปอรเ์ซ็นต ์การทดลองใชร้ะยะเวลา 8 สัปดาห ์ 
ผลการทดลองพบว่า ไก่ไข่ที่ไดร้บัอาหารที่เสรมิแหนเป็ดเล็กระดบั 0 และ 5 เปอรเ์ซ็นต ์มีน า้หนักไข่สงูกว่าไก่ไข่ที่ไดร้บัอาหารที่เสริมแหน
เป็ดเล็กระดบั 3 เปอรเ์ซ็นตอ์ย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) แต่น า้หนักไข่ของไก่ไข่ที่ไดร้บัอาหารเสริมแหนเป็ดเล็กระดับ 0 และ 5 
เปอรเ์ซ็นตไ์ม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (p>0.05) การเสริมแหนเป็ดเล็กเสริมในอาหารไก่ไข่ระดับ 0  3 และ 5 เปอรเ์ซ็นตไ์ม่มีผลต่อ 
เปอรเ์ซ็นตไ์ข่ ปรมิาณการกินอาหารต่อวนั ความสงูของไข่ขาว สีของไข่แดง ค่า Haugh unit และ ความหนาของเปลือกไข่ (p>.05) ดงันัน้
แสดงใหเ้ห็นว่าการเสรมิแหนเป็ดเล็ก ระดบั 5 เปอรเ์ซ็นตเ์ป็นระดบัที่เหมาะสมในเสรมิในอาหารไก่ไข่ 
 ค าส าคัญ:  แหนเป็ดเล็ก อาหารไก่ไข่ สมรรถภาพการผลิต คณุภาพไข่ 

 
Abstract 

             Experiments were conducted to determine the effect of supplementation of duckweed (Lemno minor L.) in laying 
hen diets on egg production performance and egg quality. Seventy-two layer were assigned to one of three dietary 
treatments in a completely randomized design (CRD). The diets consisted of 0, 3 and 5 % of dried duckweed supplement 
in the diets. The period of this experiment was 8 weeks. According to the results, the egg weigh of hen fed with 0 and 5 % 
duckweed supplementary diets were significant higher than hen fed with 3 % duckweed supplementary diet (p<0.05) but 
there were not different significant between hen fed with 0 and 5 % duckweed supplementary diet (p>0.05). Egg 
production, feed intake, albumin height, yolk color, Haugh unit and egg shell thickness of hen fed with 0, 3 and 5 % 
duckweed supplementary diets were not different significant (p>.05). So, the duckweed supplementation at the level of 5 %  
of diets had the suitable level for laying hen. 
Keywords:  duckweed, laying hen diet, production performance, egg quality 
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บทน า  
การผลิตอาหารเลีย้งสัตวข์องไทยในปัจจุบันมีดา้นวตัถุดิบอาหารสัตวค์่อนขา้งมาก เน่ืองจากผลิตสัตวมี์การ

พฒันาเป็นอย่างมาก นอกจาการผลิตเพ่ือบริโภคปัญหาภายในประเทศแลว้ยังผลิตไปจ าหน่ายต่างประเทศจ านวนมาก  
สง่ผลใหว้ตัถดุบิท่ีมีภายในประเทศไมเ่พียงพอ จ าเป็นตอ้งมีการน าเขา้วตัถดุบิเป็นจ านวนมากในแต่ปี โดยเฉพาะวตัถุดิบ
ท่ีเป็นแหลง่โปรตีน เช่น ปลาป่น และ กากถั่วเหลือง เป็นตน้ มีผลท าใหว้ัตถุดิบมีราคาแพงส่งผลใหต้น้ทุนการผลิตสงูขึน้ 
ดงันัน้ถ้ามีการใช้วตัถุดิบอ่ืนทดแทนและเป็นวตัถุดิบท่ีผลิตไดภ้ายในประเทศนอกจากจะช่วยลดการสูญเสียเงินตรา
ตา่งประเทศแลว้ยงัเป็นทางเลือกใหผู้เ้ลีย้งสตัวใ์ชป้ระกอบการพจิารณาเลือกวตัถดุบิท่ีเหมาะสมในการลดตน้ทุนการผลิต
อาหารเลีย้งสัตวไ์ด ้ ไข่ไก่มีคุณภาพดีเป็นท่ียอมรับของผูบ้ริโภควัดไดจ้ากทั้งคุณภาพภายนอก และ ภายในของไข ่
คณุภาพภายนอกจะรวมถึงน า้หนักไข่ รูปร่างไข่ สีเปลือกไข่ ความหนาของเปลือกไข่ ความหนาแน่นเปลือกไข่ ความ
ละเอียดของเปลือกไข ่ผวิเปลือกไขแ่ละความสะอาด นอกจากนีย้งัรวมถึง ขนาด สี และปราศจากรอยแตกรา้ว (King’ ori, 
2012) การเลีย้งไก่ไข่เพ่ือผลิตไข่ท่ีมีคุณภาพดีดงักล่าว นอกจากมีพนัธุไ์ก่ไข่ท่ีดี การจัดการท่ีดี แลว้ อาหารก็มีผลเป็น
อย่างยิ่งตอ่คณุภาพไข ่และตน้ทนุสว่นใหญ่ของการเลีย้งไก่ไขก่็คือคา่อาหาร การหาวตัถดุบิท่ีราคาไม่สงูจึงมีจ  าเป็นอย่าง
ยิ่งส  าหรบัเกษตรกรเพ่ือลดตน้ทนุการผลติ แหนเป็ดเลก็ขึน้อยู่ทั่วไปตามแหล่งน า้ตามธรรมชาติจ  านวนมาก และเป็นพืชท่ี
มีคณุคา่ทางโภชนะ สงูเช่น โปรตีน จึงน่าจะมีความเหมาะสมท่ีจะน ามาใชเ้ป็นแหลง่โปรตีนในการผลติอาหารไก่ไข่ 

แหนเป็ดเลก็ (Duckweed) หรือ แหนเป็ด หรือ แหนเล็ก ช่ือวิทยาศาสตร ์Lemna minor L. ช่ือวงค ์Lemnaceae
เป็นพืชขนาดเลก็ลอยน า้ เจริญเติบโตไดด้ีในน า้นิ่ง เช่น หว้ย หนอง คลอง บึง (นพพล, 2564) โดยทั่วไปว่าแหนเป็ดเล็ก
จดัเป็นวชัพืชท่ีเกิดขึน้เองตามธรรมชาตเิน่ืองจากแหนเป็ดเลก็เจรญิเติบโตและขยายพนัธุไ์ดร้วดเร็ว การใชป้ระโยชนแ์หน
เล็กดา้นต่าง ๆ เช่น  มีการน าไปใชบ้  าบดัน า้เสีย เช่น การบ าบดัน า้เสียจากฟารม์ มีการใช้แหนเป็ดเล็กในการแยกหรือ
ทดสอบสภาพแวดลอ้มของน า้ และมีการใชแ้หนเป็ดเล็กผลิต bioethanol (Xu et al., 2011; Ge et al., 2012) มีการน าไป
ตากแหง้ท าเป็นปุ๋ ย (วลิาส, 2553) เป็นตน้  การใชป้ระโยชนแ์หนเป็ดเลก็เป็นอาหารสตัว ์ พบว่า มีเกษตรกรใชเ้ป็นอาหาร
สตัวใ์นรูปพืชสด เช่น เป็ด ห่าน และ ปลาเป็นตน้ (วีระชัย, 2545) Mwale & Gwaze (2013) รายงานว่า ในไก่สามารถใช้
แหนเป็ดเลก็ในอาหารไดไ้มเ่กิน 6 เปอรเ์ซ็นตเ์ม่ือแหนเป็ดเลก็มีโปรตีนสงูและคณุคา่ทางอาหารสงูจึงมีการใชแ้หนเป็ดเล็ก
เป็นวตัถุดิบผลิต Lemna mael เพ่ือการคา้ โดยท าใหแ้หง้ Lemna meal ใชเ้ป็นส่วนประกอบของอาหารสตัวปี์กและ
อาหารปลา (Bairagi et al., 2002)   Rojas & Stein (2012) รายงานว่ามีการผลิตโปรตีนเขม้ขน้จากแหนเป็ดเล็กโดย
วธีิการสกดัโปรตีน ผลติภณัฑนี์เ้รียกวา่ lemna protein concentrate (LPC) ซึ่งมีโปรตีนสงูถึง 68 เปอรเ์ซ็นต ์ซึ่งสามารถ
ใชเ้ป็นโปรตีนในอาหารสกุรได ้และยงัพบวา่การย่อยไดข้องกรดอะมโินใน LPC ไมแ่ตกตา่งกันกับปลาป่น และการย่อยได้
ของฟอสฟอรสัใน LPC สงูกวา่ในกากถั่วเหลือง 

สว่นประกอบทางโภชนาการของแหนเป็ดเล็ก พบว่ามีคณุค่าทางอาหารสงู โดยมีโปรตีนเฉล่ีย 23.60 เปอรเ์ซ็นต ์
และ เย่ือเฉล่ีย 12.03 เปอรเ์ซ็นต ์และมีกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นต่อร่างกายสตัว ์(อาภารตัน ์และ คณะ, 2541) แต่ วิลาส 
(2553) รายงานวา่มีเย่ือใยต ่ากวา่คือ 4-6 เปอรเ์ซ็นต ์แหนเป็นเลก็มีไขมนัประมาณ 4-6 เปอรเ์ซ็นต ์(Rusoff et al., 1980) 
Previter and Monaco (1983) รายงานวา่ แหนเป็ดเลก็เป็นพืชท่ีเป็นแหลง่ท่ีมีกรดไขมนัอิสระอยู่อย่างสมบรูณ ์นอกจากนี้
ยงัพบวา่แหนเป็ดเลก็มีกรดอะมโินเป็นองคป์ระกอบอยู่ในช่วงท่ีสงูเม่ือเทียบกับกากถั่วเลือง (Hillman and Culley, 1978) 
และ Appenroth et al. (2017) รายงานวา่ แหนเป็ดเลก็มีกรดอะมโินไลซีน เมทไธโอนีน และ ซีสตีน 5, 1.6 และ 0.9 กรมั
ตอ่ 100 กรมัของโปรตีน ตามล าดบั 
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วตัถปุระสงคข์องงานวจิยันีเ้พ่ือศึกษาผลของการเสริมแหนเป็ดเล็กในรูปบดแหง้ในอาหารไก่ไข่ต่อสมรรถภาพ
การผลติและคณุภาพไข ่โดยหาระดบัของการเสรมิแหนเป็ดเล็กท่ีเหมาะสมมาใชใ้นการผลิตอาหารส าหรบัไก่ไข่ และเป็น
แนวทางในการน าวตัถดุบิท่ีมีอยู่แลว้จ านวนมากตามแหลง่น า้ธรรมชาตมิาใชป้ระโยชนใ์หม้ากขึน้ 

 
วธีิการศกึษา  

 1. สัตวท์ดลอง ใชไ้ก่ไขจ่  านวน 72 ตวั ไก่มีอาย ุ30 สปัดาห ์เลีย้งไก่ในกรงตบัแบบขงัเด่ียว มีรางอาหารและ
จบุใหน้ า้ดา้นบนของกรง โรงเรือนท่ีใชเ้ป็นโรงเรือนแบบเปิด  
 2. ส่ิงทดลอง เป็นแหนเป็ดเลก็แหง้บดละเอียด โดยท าการเก็บจากแหล่งน า้ตามธรรมชาติ น ามาผึ่งแดดให้
แหง้ และน าไปอบท่ีอณุหภมู ิ60 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 3 วนั น าไปบดใหล้ะเอียด 

 3. แผนการทดลอง ใช้แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely randomized design :CRD)  
ประกอบดว้ย 3 สิง่ทดลองใน 4 ซ า้ แตล่ะซ า้ประกอบดว้ยไก่ไขจ่  านวน 6 ตวั โดยมีสิ่งทดลองเป็นสตูรอาหาร 3 สตูร ไดแ้ก่ 
สตูรอาหารท่ีมีการเสรมิแหนเป็นเลก็ ระดบั 0  3  และ 5 เปอรเ์ซ็นต ์(Table 1) 
  
Table 1 Composition of diets 

  Duck weed  
Item 0 % 3 % 5 % 
 Ingredient, %    
  Corn meal 58.80 56.40 54.70 
  Rice polishing 10.00 10.00 10.00 
  Soybean meal 11.50 10.50 10.00 
  Duckweed - 3.00 5.00 
  Fish meal 8.00 8.00 8.00 
  Dicalcium phosphate 1.70 1.70 1.70 
  Oyster shell 7.30 7.30 7.30 
  Palm oil 1.80 2.20 2.40 
  salt 0.30 0.30 0.30 
  Methionine 0.10 0.10 0.10 
  Mineral and vitamin premix 0.50 0.50 0.50 
Calculate composition, %    
  Crude protein 16.08 16.03 16.07 
  ME, kcal/kg              2,919.25               2,917.75              2,911.25 
  Ca  3.64 3.64 3.64 
  P  0.62 0.62 0.62 
  Lysine 0.88 0.85 0.83 
  Methionine 0.63 0.62 0.61 
  Methionine + Cystein 0.87 0.85 0.83 
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4. การจัดการ เลีย้งไก่ไขโ่ดยใหอ้าหารแบบเตม็ท่ีโดยใหเ้วลาเขา้และเย็น มีน า้ใหก้ินตลอด  
 การบันทึกขอ้มูล บันทึกปริมาณอาหาร จ านวนไข่ ทุกวัน เพ่ือศึกษาสมรรถภาพการผลิตไข่ ซึ่งได้แก่ 
เปอรเ์ซ็นตไ์ข่ และ ปริมาณอาหารท่ีกิน และท าการสุ่มฟองไข่สัปดาหล์ะ 1 ครัง้ โดยสุ่มซ า้ละ 4 ฟอง เพ่ือศึกษา
คณุภาพไข ่ซึ่งไดแ้ก่ น า้หนกัไข ่ความสงูของไขข่าว สีของไขแ่ดง ค่า Haugh unit และ ความหนาของเปลือกไข ่   

  5. การวิเคราะหข้์อมูล น าขอ้มลูมาวิเคราะหค์วามแปรปรวน (analysis of variance) และเปรียบเทียบ
ความแตกตา่งคา่เฉล่ียโดยวธีิ Dancan’ s new multiple range test ดว้ย โปรแกรมส าเรจ็รูปทางสถิต ิ(SAS, 2002) 
  6. ระยะเวลาและสถานทีก่ารทดลอง ทดลองตัง้แต่วนัท่ี  มิถุนายน ถึง สิงหาคม 2561 ท่ี โรงเรือนไก่ไข ่
สาขาวชิาสตัวศาสตร ์คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอตุสาหกรรมเกษตร มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีราชมงคงสวุรรณภมูิ 
 

ผลการศกึษาและอภิปรายผล  
1. ผลการศกึษาการเสรมิแหนเป็ดเลก็ท่ีระดบั 0 3 และ 5 เปอรเ์ซ็นต ์ในอาหารไก่ไข ่ตอ่สมรรถภาพการผลิต

พบว่า ไม่มีผลต่อ ผลผลิตไข่ และ ปริมาณอาหารท่ีกินต่อวนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p>0.05) (Table 2) การท่ี
ผลผลติไข่ของไก่ท่ีไดร้บัอาหารท่ีเสริมแหนเป็ดเล็กทัง้ 3 ระดบั ไม่แตกต่างกันอาจเน่ืองจากอาหารทุกสตูรมีโปรตีน
และพลงังานใกลเ้คียงกันซึ่งสอดคลอ้งกับรายงานของ Tan et al. (1998) ซึ่งรายงานว่าผลผลิตไข่ของสตัวปี์กมี
ความสมัพนัธโ์ดยตรงกบัปรมิาณโปรตีนและพลงังานในอาหาร และการมีปริมาณอาหารท่ีกินต่อวนัไม่ต่างกันแสดง
ใหเ้ห็นว่าการเสริมแหนเป็ดเล็กระดบั 3 และ 5 เปอรเ์ซ็นตไ์ม่มีผลท าให้ความน่ากินของอาหารลดลงเม่ือเทียบกับ
อาหารท่ีไมมี่การเสรมิ อย่างไรก็ตามพบวา่ปรมิาณอาหารท่ีกินตอ่วนัของการทดลองครัง้นีมี้ปริมาณค่อนขา้งต ่า อาจ
เน่ืองจากการทดลองครัง้นีท้ดลองช่วงปลายฤดรูอ้นซึง้มีอุณหภูมิสงูส่งผลใหไ้ก่กินอาหารไดน้อ้ยลงซึ่งสอดคลอ้งกับ 
McDonald et al. (2002) รายงานว่า เม่ือไก่อยู่สภาพอุณหภูมิสูงจะลดการกินอาหารเพ่ือป้องกันการเกิด 
hyperthermia ของรา่งกายซึ่งจะควบคมุโดยการลดการเกิดความรอ้นจากการย่อยอาหารและขบวนการเมตาโบลิซึม
ในรา่งกาย 

 
Table 2 Effect of supplementation of Duck weed in laying hen diets on egg production performance and  

 egg quality   
  Duck weed   
 0 % 3 % 5 % P-value 
Egg production, %   85.00 ± 1.46   82.39 ± 1.30   84.26 ± 1.68 0.1420 
Feed intake, g/day 102.89 ± 2.16 101.49 ± 3.67  102.23 ± 1.79 0.8177 
Egg weigh, g   58.81 ± 1.72a  55.13 ± 0.78 b   57.42 ± 1.74 a 0.0395 
Albumin height, mm.     5.80 ± 0.24    5.94 ± 0.12    6.13 ± 0.08 0.0865 
York color     6.09 ± 0.24     5.99 ± 0.30     6.12 ± 0.48 0.8998 
Haugh unit, %  71.13 ± 2.71  71.50 ± 1.56   73.63 ± 3.45 0.4970 
Egg shell thickness, mm,    0.318 ± 0.019    0.320 ± 0.010      0.315 ± 005 0.8936 

a, b values with different superscripts are statistically different within the same row 
     values reported represent the mean ± sd 
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 2.ผลการศึกษาคณุภาพไข่ ไก่ไข่ท่ีไดร้บัอาหารท่ีเสริมแหนเป็ดเล็กระดับ 3 เปอรเ์ซ็นตมี์น า้หนักไข่ต  ่ากว่า
ระดบั 5 เปอรเ์ซ็นตแ์ละอาหารควบคมุอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) แต่การเสริมระดบั 5 เปอรเ์ซ็นตมี์น า้หนัก
ไขไ่มแ่ตกตา่งกนักบัอาหารควบคมุอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติ (p>0.05)  การเสริมแหนเป็ดเล็ก 3 เปอรเ์ซ็นตมี์ผลท า
ใหน้ า้หนกัไขต่  ่ากวา่การเสรมิ 5 เปอรเ์ซ็นตอ์าจเน่ืองจากอาหารเสริมแหนเป็ดเล็กระดบั 3 ท าใหข้าดความสมดลุของ
โภชนะบางอย่าง เช่น กรดอะมโิน หรือแรธ่าต ุเป็นตน้ ในการทดลองไดค้วบคมุปริมาณโภชนะท่ีส  าคญั เช่น พลงังาน 
โปรตีน แคลเซียม ฟอสฟอรสั และ กรดอะมโิน 3 ชนิด เท่านัน้ แต่ยังมีโภชนะต่าง ๆ อีกมากมายท่ีส  าคญัซึ่งอาจมีผล
ตอ่น า้หนกัไขไ่ดอ้ย่างไรก็ตามไก่ท่ีไดร้บัอาหารเสรมิแหนเป็ดเลก็ 3 และ 5 เปอรเ์ซ็นตมี์น า้หนักไข่เฉล่ียต่างกันไม่มาก
นกัคือ 2.39 กรมั หรือ 4.16 เปอรเ์ซ็นเท่านัน้ น า้หนกัไข่ของผลการทดลองนีไ้ม่สอดคลอ้งกับรายงานของ Summers 
& Leeson (1983) ซึ่งรายงานว่า ปริมาณโภชนะไม่ใช่ปัจจัยท่ีท าใหเ้พิ่มน า้หนักไข่ได ้แต่ปัจจัยท่ีมีผลต่อหนักไข่คือ 
ขนาดตวัไก่และระยะไขข่องไก ่

การเสรมิแหนเป็ดเลก็ระดบั 0 3 และ 5 เปอรเ์ซ็นตใ์นอาหารไม่ผลต่อ ความสงูของไข่ขาว สีของไข่แดง ค่า 
haugh unit และ ความหนาของเปลือกไขอ่ย่างมีนยัส  าคญัทางสถิต ิ(p>0.05) อย่างไรก็ตามพบวา่ การเสรมิแหนเป็ด
เลก็ระดบั 3 และ 5 เปอรเ์ซ็นต ์ความสงูของไข่ขาวและค่า haugh unit มีแนวโนม้เพิ่มขึน้ตามระดบัของแหนเป็ดเล็ก 
ทัง้อาจเน่ืองจากแหนเป็ดเล็กเป็นพืชสีเขียวและอาจมีสารตา้นอนุมูลอิสระซึ่งโดยทั่วไปในพืชจะพบสารตา้นอนุมูล
อิสระ เช่น ฟลาโวนอยด ์กรดฟีนอลคิ และ แอนโธไซยานิน เป็นตน้ (สมหมาย, 2551) สารตา้นอนุมลูอิสระในอาหาร
หารมีผลท าให ้ความสงูของไขข่าวและคา่ haugh unit เพิ่มขึน้ (Lee & Takayuki, 2000) ความสงูของไข่ขาวและค่า 
haugh unit เป็นคา่ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงคณุภาพของไข ่ดงันัน้การเสรมิแหนเป็นเลก็มีแนวโนม้ท าใหค้ณุภาพไขด่ีขึน้ 

สีของไขแ่ดงไมมี่ความตา่งกนัทัง้นีเ้น่ืองจากการเสรมิแหนเป็ดเล็กระดบั 3 และ 5 เปอรเ์ซ็นตเ์ป็นระดบัท่ีต  ่า
ไมส่ามารถท าใหสี้เขม้ขึน้ได ้ทัง้ท่ีโดยทั่วไปพืชท่ีมีสีเขียวจะมีสารสีแคโรทีนอยด ์ซึ่งจะมีผลท าใหไ้ขมี่สีเพิม่ขึน้ได  ้
 

สรุป  
 ไก่ไขท่ี่ไดร้บัอาหารท่ีเสริมแหนเป็ดเล็กระดบั 0 และ 5 เปอรเ์ซ็นต ์มีน า้หนักไข่สงูกว่าไก่ไข่ท่ีไดร้บัอาหารท่ี
เสริมแหนเป็ดเล็กระดับ 3 เปอรเ์ซ็นต์ แต่น า้หนักไข่ของไก่ไข่ท่ีไดร้ับอาหารเสริมแหนเป็ดเล็กระดับ 0 และ 5 
เปอรเ์ซ็นตไ์มมี่ความแตกตา่งกัน การเสริมแหนเป็ดเล็กเสริมในอาหารไก่ไข่ระดบั 0  3 และ 5 เปอรเ์ซ็นตไ์ม่มีผลต่อ 
เปอรเ์ซ็นตไ์ข่ ปริมาณการกินอาหารต่อวนั ความสงูของไข่ขาว สีของไข่แดง ค่า Haugh unit และ ความหนาของ
เปลือกไข ่ดงันัน้แสดงใหเ้ห็นวา่การเสรมิแหนเป็ดเลก็ระดบั 5 เปอรเ์ซ็นตเ์ป็นระดบัท่ีเหมาะสมในเสรมิในอาหารไก่ไข ่  
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