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เรียนการสอนให้กับโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ 2) ชาวบ้านในท้องถิ่นโดยเฉพาะเยาวชนได้รู้ประวัติความเป็นมาและองค์
ความรู้ต่างๆในชุมชนของตัวเอง เป็นแรงผลักดันให้เกิดความรักความหวงแหนในชุมชนของตัวเอง  และเป็น
แนวทางร่วมมือกันพัฒนานาท้องถิ่นให้เกิดความยั่งยืนต่อไป 

นอกจากนี้ยังพบว่าในชาวบ้านทั่วไปในชุมชนไม่ให้ความส้าคัญในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของตนทั้งในรูปแบบของการสืบทอดหรือจดบันทึกความรู้ที่อยู่  ภายในตัวบุคคลหรือความรู้ที่จับต้องไม่ได้ 
(Tacit Knowledge) ให้เป็นหลักฐานที่สามารถจับต้องได้ถ่ายทอด กันได้ (Explicit Knowledge) มีเพียงคนเฒ่า 
คนแก่ที่เห็นความส้าคัญและมีความห่วงใยในความรู้ของตนจึงใช้  การบอกเล่าถ่ายทอดเฉพาะในครอบครัว เครือ
ญาติซึ่งมีความเสี่ยงต่อการสูญหายของภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งความรู้หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น ปัจจุบันคงเหลือความรู้
หรือภูมิปัญญาไม่กี่ประเภทที่ปรากฏให้เห็นอยู่ในสังคม ชุมชนต้าบลทับน้้าอีกทั้งผู้ที่มีความรู้หรือภูมิปัญญา ท้องถิ่น
ต้องการให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นฟ้ืนฟู ส่งเสริม สนับสนุนความรู้หรือภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีอยู่โดยมี
ข้อเสนอแนะให้ทดลองใช้กระบวนการจัดการความรู้มาประยุกต์ใช้กับอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น อาจจัดให้  มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างบุคคลในชุมชน (Socialization) รวบรวมความรู้ในตัวบุคคล (Externalization) ให้เป็น
ขุมความรู้ในชุมชนรวบรวมเป็นหมวดหมู่ เผยแพร่ให้แก่ผู้สนใจ และน้าความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นสร้าง รายได้ให้กับ
ประชาชน เพ่ือเป็นชุมชนเข้มแข็งสามารถพ่ึงตนเองได้อย่างยั่งยืน 
 
 
  



Abstract 

Research Title  A Study of Cultural Knowledge and Local Wisdoms in Tubnam  
                               Sub-district, Bangpahan  District,  Ayutthaya Province.          
Head of the project Miss Wandee Srisawat 
Budget Year  2015 

 The research study of cultural knowledge and local wisdom study in Tub-Num sub-
district area, Bang Phra Han district, Phra Nakorn Si Ayutthaya province has a purpose to study 
the cultural knowledge and local wisdom in Tub-Num sub-district area, Bang Phra Han district, 
Phra Nakorn Si Ayutthaya province. The collected information is edited in Thai and English 
language as an instructional material for the schools in Tub-Num community area. Furthermore, 
this research also has an objective to cultivate good moral trait and the awareness of love and 
care of the community among the locals. The data is collected through 1) the documentary 
data collecting which is the collection of ideas, theories and any researches related to the 
knowledge of culture, wisdoms and local wisdoms based on the studies of research papers, 
academic works, thesis, articles, magazines and websites; 2) The In-Dept interview.  

According to the study of knowledge, culture and local wisdoms in Tub-Num sub-district 
area, Bang Pha Han district, Phra Nakorn Si Ayutthaya province, it is found that the local 
wisdoms in this area can be divided into 2 categories namely 1) the culture, rite, ceremony and 
local plays both lost and inherited ones that still exist related to the locals’ living style such as 
Tum Kwan Khao [ Rice Blessing], Tum Kwan Naka [The Baptist of serving Buddha], Khuen San 
Phra Phum [ The House of Guardian Spirit Locating], Thed Mahachat [ Mahachat Spell Praying], 
Kwan Khaotip [ Rice Sweets String], Pleng Kiew Khao [Harvest music] and Pleng Rue [Boat music]; 
2) 2) the wisdom and knowledge of handicraft basketry, such as a winnowing basket, weir, fish 
trap, bamboo tray, bamboo hat and more, medical treatments such as throat rubbing ,spraying 
hives, massage and hot press and wisdom of food processing such as yam and taro. Benefits 
from this research are: 1) the database in 2 languages with content knowledge in both 
geographical and cultural dominance over Tub-Num sub-district area, Ban Pha Han district, Phra 
Nakorn Si Ayutthaya province as an instruction material in teaching to schools in the district; 2) 
The encouraging of locals, especially youth, to know, love and cherish in the history and 



 

(6) 

knowledge in their own community and to develop guidelines for local farms to be sustainable. 

It is also found that the locals in the community do not realize on the importance of 
the preservation of their culture and traditional knowledge in the form of a note or inherited 
knowledge that lies within the knowledge or intangible (Tacit Knowledge) as tangible evidence 
that can be transmitted (Explicit Knowledge). Only aged people can see the importance and 
concern in their knowledge so such knowledge is told within only family or relatives that cause 
high risk of loss of local knowledge. The current balance of knowledge or wisdom, knowledge, 
wisdom, or a few types are left in Tub-Nam community and those who have knowledge or 
wisdom needed the local government to support and restore the existing knowledge or wisdom 
that with the suggestion to try the knowledge management process applied to conservation of 
traditional knowledge. This may be done through the exchange of knowledge between 
individuals in the community (Socialization) and knowledge in the person (Externalization) to 
collect a trove of knowledge in the community category, to disseminate to any interested 
person together with the application of the knowledge and wisdom of local to revenue to the 
public and to build a strong community of self-reliance and sustainability. 
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บทท่ี 1  
บทน า 

1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

วัฒนธรรมเป็นสิ่งส าคัญของคนไทยในการด าเนินชีวิตประจ าวันของมนุษย๑ที่ถูกก าหนดขึ้นในด๎านตํางๆ 
ไมํวําจะเป็นด๎านจิตรกรรม สถาป๓ตยกรรม ความคิด ความเชื่อ ความรู๎ ที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ปรากฏ
เป็นภาษา ศิลปะ ความเชื่อถือ ระเบียบ ประเพณี ความกลมเกลียว ความก๎าวหน๎าของชาติและศีลธรรมอันดี
งามของประชาชน วัฒนธรรมของประเทศไทย ก็มีความเหมือนกันและแตกตํางกันบ๎างตามแตํละพ้ืนที่หรือแตํ
ละภาคของประเทศไทย รวมทั้งการสืบทอดหรืออาจมีการดัดแปลงบ๎าง เพื่อให๎เหมาะสมกับความเป็นสมัยนิยม
มากขึ้น เชํน วัฒนธรรมด๎านการแตํงกาย ด๎านภาษา ด๎านอาหาร และวัฒนธรรมอ่ืนๆ อีกมากมาย เพราะใช๎
เฉพาะกันในชุมชน หมูํบ๎านของแตํละท๎องถิ่น 

 วัฒนธรรมท๎องถิ่นเป็นรกฐานส าคัญของวัฒนธรรมของชาติ เพราะเป็นสิ่งที่แสดงถึงวิถีการด าเนินชีวิต 
ความคิด ความเชื่อ คํานิยม  จารีต  ประเพณี  พิธีกรรม และภูมิป๓ญญาของคนในชุมชน ซึ่งบอกถึงความ
เป็นอัตลักษณ๑ อันสะท๎องถึงวิถีชีวิตอันเรียบงํายเป็นสังคมที่พัฒนาชุมชนให๎ก๎าวไปสูํสังคมที่มีคุณภาพ อีกทั้งยัง
ด ารงความเป็นชาติพันธุ๑ 

วัฒนธรรมเกิดข้ึนมาได๎ด๎วยอาศัยการสร๎างสรรค๑ของมนุษย๑ ดังนั้น วัฒนธรรมไทยจึงเกิดมาจากคนไทย 
โดยคนไทยมีถ่ินฐานในดินแดนประเทศไทยมายาวนานได๎ปฏิสัมพันธ๑ตํอกันกับเชื้อชาติอ่ืนๆที่อยูํในบริเวณนี้ ซึ่ง
ตํางก็รู๎จักคิดและสร๎างสรรค๑สิ่งใหมํๆ เพ่ือด ารงชีวิตอยูํรํวมกันในสังคม มีการไปมาหาสูํระหวํางชนชาติทั้งใน
เรื่องการซื้อขายกัน การท าสงคราม การอพยพโยกย๎ายที่ท ามาหากิน ซึ่งสิ่งตํางๆเหลํานี้ได๎เกิดสิ่งที่เรียกวํา 
วัฒนธรรม ขึ้นหรือกลําวอีกนัยหนึ่งก็คือ คนไทยไมํวําจะย๎ายไปอยูํแหํงใด ก็ได๎สร๎างสรรค๑สิ่งใหมํๆเพ่ือให๎ตนเอง
ด ารงชีวิตอยูํได๎ในสังคม สิ่งเหลํานี้จึงเป็นที่มาของวัฒนธรรมนั่นเอง ส าหรับภูมิป๓ญญาไทย ก็มีความคล๎ายกับ
วัฒนธรรมไทย ภูมิป๓ญญาไทยมีที่มาจากคนและสิ่งที่คนไทยประดิษฐ๑คิดค๎นขึ้นมาหรือสร๎างสรรค๑ขึ้น เพ่ือความ
สะดวกในการด ารงชีวิต รวมทั้งอาจได๎จากบรรพบุรุษ ผู๎ที่มีความรู๎ด๎านภูมิ ป๓ญญาไทย หรือได๎มาจาก
ชาวตํางชาติ แล๎วน ามาผสมผสานกับวัฒนธรรมท าเดิมของไทยจนเกิดเป็นภูมิป๓ญญาไทย 

ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น ถือเป็นองค๑ความรู๎ที่มีการสั่งสมและถํายทอดมาเป็นระยะเวลานาน ซึ่งในสังคมไทย
ถือเป็นสังคมที่เกําแกํ มีภูมิป๓ญญาอยูํจ านวนมาก โดยภูมิป๓ญญาเหลํานี้ นอกจากแสดงความเป็นเอกลักษณ๑ไทย
แล๎ว ยังเป็นเครื่องชี้วัดความเจริญและพัฒนาการของคนในชาติไทย (จักรพันธ๑ โสมะเกษตริน, 2551: 1)  ทั้งนี้
การสั่งสมภูมิป๓ญญาเฉพาะของตนที่มีอยูํเป็นจ านวนมากนั้น บางพ้ืนที่มีการสร๎างภูมิป๓ญญาที่ใช๎ในพ้ืนที่ของตน 
จนเรียกได๎วําเป็น ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น (Local Wisdom) หรือ ภูมิป๓ญญาชาวบ๎าน (Popular Wisdom) เป็น
การแสดงถึงความสัมพันธ๑ระหวํางคนกับธรรมชาติแวดล๎อม และคนกับสิ่งที่เหนือธรรมชาติ รวมไปถึงกิจกรรม
ทุกอยํางในวิถีชีวิตที่เก่ียวข๎องกับการจัดการ การปรับตัวการเรียนรู๎เพ่ือการอยูํรอดของบุคคล ชุมชน และสังคม 
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ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นจึงถือเป็นป๓จจัยที่ส าคัญตํอการพัฒนาชีวิต ความอยูํรอดของบุคคล ทั้งทางเศรษฐกิจและ
สังคม แตํเนื่องจากป๓จจุบันวัฒนธรรมท๎องถิ่นหรือภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น ถูกกลืนหายลบเลือน เพราะไมํได๎รับการ
เอาใจใสํสืบสานท านุบ ารุงให๎เจริญงอกงามจากผู๎เป็นเจ๎าของวัฒนธรรม ซึ่งสาเหตุดังกลําวอาจเกิดจากป๓จจัย
หลายประการ ได๎แกํ การเปลี่ยนแปลงของคํานิยมตามยุคสมัย การเผยแพรํวัฒนธรรมข๎ามชาติ และการก๎าวล้ า
ของเทคโนโลยีที่สามารถรับรู๎ขําวสารกันได๎ทุกมุมโลกผํานทางสังคมออนไลน๑ สิ่งเหลํานี้สํงผลในการ
เปลี่ยนแปลงการด าเนินชีวิต ท าให๎คนในชุมชนไมํใสํใจในการให๎ความส าคัญตํอวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาใน
ท๎องถิ่นของตน 

บ้านทับน้ า: วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

บ๎านทับน้ าเป็นหมูํบ๎านที่มีประวัติศาสตร๑มายาวนาน โดยมีพ้ืนที่โดยทั่วไปเต็มไปด๎วยหนองและบึง 
และในสมัยกรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานีพ้ืนที่นี้เป็นพ้ืนที่ส าหรับเลี้ยงช๎าง ในยามบ๎านเมืองสงบนายโขลงช๎างช๎าง
จะน าช๎างมาลี้ยงในบริเวณนี้ ซึ่งจะปลํอยให๎ช๎างกินหญ๎า และลงอาบน้ าในบึง จึงท าให๎เรียกพ้ืนที่นี้วํา “ทําช๎าง” 
ตํอมาสภาพหนองบึงเริ่มตื้นเขิน จึงมีคนเข๎าไปปลูกบ๎านอาศัยอยูํในบึงจึงดูเหมือนวํานี้ปลุกอยูํในน้ าจึงเรียกวํา  
“บ๎านทับน้ า” 

 บริเวณพ้ืนที่บ๎านทับน้ านี้สํวนใหญํเป็นพ้ืนที่ราบลุํมน้ าทํวมถึงเหมาะแกํการท าเกษตรกรรม อีกทั้งยังมี
คลองเชื่อมตํอกันหลายสาย ซึ่งอาชีพสํวนใหญํของประชาชนในหมูํบ๎านเป็นการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
เชํน การท านา การเพาะปลูกโดยเฉพาะการเพาะปลูกมันส าปะหลัง เป็นต๎น 

 หมูํบ๎านทับน้ านี้นอกจากมีประวัติศาสตร๑ความเป็นมาที่ยาวนานแล๎ว ก็ยังมีประเพณีวัฒนธรรม
ตลอดจนภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นที่นําสนใจ ทั้งการละเลํนพ้ืนบ๎านโบราณ เชํน การละเลํนเพลงเรือ การละเลํนลูก
ชํวง ที่จะมีการละเลํนเหลํานี้ในชํวงงานบุญประเพณีตํางๆของชุมชน นอกจากนี้ยังมีประเพณีและพิธีกรรม
ตํางๆ ทั้งท่ีเกี่ยวข๎องกับศาสนาและวิถีชีวิตความเป็นอยูํของชุมชน เชํน ประเพณีการแหํเทียนในวันเข๎าพรรษา  
การท าขวัญนาคในพิธีบวชนาค การเส๎นผีในพิธีแตํงงาน การกวนข๎าวทิพย๑ในประเพณีสาทไทย การท าขวัญข๎าว 
พิธีกรรมการตั้งศาลพระภูมิ สํวนในด๎านภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นของชุมชนต าบลทับน้ า จะมีทั้งกลุํมหัตถกรรมจักสาน 
และการรักษาอาการเจ็บปุวยด๎วยวิธีโบราณ เป็นต๎น 

 การอยู่ร่วมกันในสังคม 
การอยูํรํวมกันในชุมชนต าบลทับน้ าดั้งเดิมนั้น  สํวนใหญํจะเป็นญาติพ่ีน๎อง เป็นเครือญาติหรือสืบทอด

บรรพบุรุษจนนับญาติกันได๎ทั้งชุมชน มีคนเฒําคนแกํที่ชาวบ๎านเคารพนับถือเป็นผู๎น า ท าหน๎าที่เป็นผู๎ที่ให๎
ค าแนะน าปรึกษา มีความแมํนย าในกฏระเบียบประเพณีวัฒนธรรมในการด าเนินชีวิต  
         ชาวบ๎านอยูํอยํางพ่ึงพาอาศัยกัน ยามเจ็บไข๎ได๎ปุวย ยามเกิดอุบัติเหตุเภทภัย ยามที่โจรขโมยวัวควาย
ข๎าวของ การชํวยเหลือกันท างานที่เรียกวํา การลงแขก  ทั้งแรงกายแรงใจที่มีอยูํก็จะชํวยเหลือเอ้ืออาทรกัน 
การแลกเปลี่ยนสิ่งของ อาหารการกิน และอ่ืน ๆ จึงเกี่ยวข๎องกับวิถีของชุมชน ชาวบ๎านชํวยกันเก็บเกี่ยว สร๎าง
บ๎าน หรืองานอ่ืนที่ต๎องการคนมาก ๆ เพื่อจะได๎เสร็จโดยเร็ว ไมํมีการจ๎าง 
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         ในชุมชนทับน้ า จะมีผู๎มีความรู๎ความสามารถหลากหลาย บางคนเกํงทางรักษาโรค บางคนทางการ
เพาะปลูกพืช บางคนทางการเลี้ยงสัตว๑ บางคนทางด๎านดนตรีการละเลํน บางคนเกํงทางด๎านพิธีกรรม คน
เหลํานี้ตํางก็ใช๎ความสามารถเพ่ือประโยชน๑ของชุมชน โดยไมํถือเป็นอาชีพที่มีคําตอบแทน  อยํางมากก็มี "คํา
ครู" แตํเพียงเล็กน๎อย ซึ่งปกติแล๎ว เงินจ านวนนั้นก็ใช๎ส าหรับเครื่องมือประกอบพิธีกรรม หรือเพ่ือท าบุญที่วัด
มากกวําที่หมอยาหรือบุคคลผู๎นั้นจะเก็บไว๎ใช๎เอง เพราะแท๎ที่จริงแล๎ว "วิชา" ที่ครูถํายทอดมาให๎ลูกศิษย๑จะต๎อง
น าไปใช๎เพ่ือประโยชน๑แกํสังคม ไมํใชํเพ่ือผลประโยชน๑สํวนตัว การตอบแทนจึงไมํใชํเงินหรือสิ่งของเสมอไปแตํ
เป็นการชํวยเหลือเกื้อกูลกันโดยวิธีการตํางฯ 
         ชีวิตทางสังคมของคนในชุมชนต าบลทับน้ ามีศูนย๑กลางอยูํที่วัดได๎แกํ วัดผึ่งแดดและวัดศรีภวังค๑ งาน
บุญกิจกรรมของสํวนรวมจะท ากันที่วัด งานบุญประเพณีตํางๆ ตลอดจนการละเลํนมหรสพพระสงฆ๑เป็นผู๎น า
ทางจิตใจ เป็นครูสอนลูกหลานผู๎ชายซึ่งรับใช๎พระสงฆ๑ หรือ "บวชเรียน" ทั้งนี้กํอนนี้ยังไมํมีโรงเรียน วัดจึงเป็น
ทั้งโรงเรียนและหอประชุมเพ่ือกิจกรรมตํางๆ ตํอเม่ือโรงเรียนมีข้ึนและแยกออกจากวัด บทบาทของวัดและของ
พระสงฆ๑จึงเปลี่ยนไป 

ภูมิปัญญาชาวบ้านชุมชนต าบลทับน้ าในปัจจุบัน 

         ภูมิป๓ญญาชาวบ๎านได๎กํอเกิดและสืบทอดกันมาในชุมชนหมูํบ๎าน เมื่อหมูํบ๎านเปลี่ยนแปลงไปพร๎อมกับ
สังคมสมัยใหมํ ภูมิป๓ญญาชาวบ๎านก็มีการปรับตัวเชํนเดียวกัน 
         ความรู๎เกี่ยวกับวัฒธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นจ านวนมากได๎สูญหายไปจากชุมชนทับน้ าเพราะไมํมี
การปฏิบัติสืบทอด เชํน การรักษาพ้ืนบ๎านบางอยําง การใช๎ยาสมุนไพรบางชนิด เพราะหมอยาเกํง ๆ  ได๎
เสียชีวิตโดยไมํได๎ถํายทอดให๎กับคนอ่ืน หรือถํายทอดแตํคนตํอมาไมํได๎ปฏิบัติเพราะชาวบ๎านไมํนิยมเหมือน
สมัยกํอน ใช๎ยาสมัยใหมํและไปหาหมอที่โรงพยาบาลหรือคลินิกงํายกวํา งานหัตถกรรมจักสาน แม๎จะยัง
เหลืออยูํแตํก็น๎อย เพราะคนที่ท าเป็นสํวนใหญํเป็นผู๎สูงอายุ ไมํสามารถรักษาคุณภาพและผีมือแบบดั้งเดิมไว๎ได๎ 
ในการท ามาหากินมีการใช๎เทคโนโลยีทันสมัย ใช๎รถไถนาแทนควาย รถอีแต๐นแทนเกวียน  ใช๎รถเกี่ยวข๎าวแทน
การเก่ียวด๎วยแรงคน 
         การลงแขกท านาปลูกข๎าวและปลูกสรางบ๎านเรือนก็เกือบจะหมดไป มีการจ๎างงานมากขึ้น แรงงานก็
หายากกวําแตํกํอนเนื่องจากชาวบ๎านสํวนใหญํที่อยูํในวัยแรงงานสํวนใหญํจะท างานในโรงงานอุตสาหกรรม 
บ๎างก็เข๎าเมือง บ๎างก็ไปท างานที่อ่ืน เมื่อมีระบบการศึกษาในโรงเรียนมีอนามัยและโรงพยาบาล มีโรงหนัง วิทยุ 
โทรทัศน๑ และเครื่องบันเทิงตํางๆ ท าให๎ชีวิตทางสังคมของชุมชนหมูํบ๎านเปลี่ยนไป มีต ารวจ มีโรงศาล มี
เจ๎าหน๎าที่ราชการฝุายปกครอง ฝุายพัฒนา และอ่ืนเข๎าไปในหมูํบ๎าน บทบาทของวัด พระสงฆ๑   คนเฒําคนแกํ
เริ่มลดน๎อยลงลงไป 
         เมื่อเป็นเชํนนี้สภาพสังคมในชุมชนทับน้ าจึงเปลี่ยนแปลงไป ชาวบ๎านมีวิถีชีวิตแบบตํางคนตํางอยูํมาก
ขึ้นไมํพ่ึงพาอาศัยใช๎แรงกันเหมือนกํอน จ านวนเยาวชนและคนชํวงวัยท างานในชุมชนเหลือน๎อยเนื่องจากแยก
ย๎ายไปท างานนอกพ้ืนที่ เชํนในโรงงานอุตสาหกรรม และตํางจังหวัด การสื่อสารและความผูกพันธ๑ของคนใน
ชุมชนเริ่มน๎อยลง คนเฒําคนแกํหรือผู๎ที่มีองค๑ความรู๎  ไมํรู๎จะไปถํายทอดองค๑ความรู๎ที่มีให๎กับใคร องค๑ความรู๎
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บางอยํางจึงสูญหายไปพร๎อมกับอายุขัยของคนในชุมชน ซึ่งนอกจากจะท าให๎ไมํมีผู๎สืบทอดตํอไปแล๎ว ยังไมํมี
ฐานข๎อมูลที่จะท าให๎เยาวชนรุํนใหมํได๎รู๎ถึงความเป็นมาของท๎องถิ่นตัวเอง 

จากสภาพป๓ญหาดังกลําว ผู๎วิจัยเล็งเห็นวํา การที่ชุมชนจะสมบูรณ๑และเข๎มแข็งต๎องมาจากพ้ืนฐานใน
ความรัก ความรํวมมือ ความเชื่อมั่นและหวงแหนในรากเง๎าของตนเอง  ดังนั้นทุกกลไกในชุมชนเป็นเครื่อง
ผลักดันชุมชนเป็นชุมชนที่เข๎มแข็งและยั่งยืน ดังนั้นการศึกษาองค๑ความรู๎ทางวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น
ในพ้ืนที่ต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพ่ือให๎ได๎ฐานข๎อมูลส าหรับ ใช๎เป็นสื่อการ
เรียนการสอนในสถานศึกษาของชุมชน ให๎คนในชุมชนโดยเฉพาะเยาวชนได๎เรียนรู๎ถึงวัฒนธรรม ภูมิป๓ญญา
ท๎องถิ่นของตน ได๎รู๎จักรากเหง๎าของตน ได๎รํวมกันฟ้ืนฟู หรืออนุรักษ๑องค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมภูมิป๓ญญา
ท๎องถิ่นที่มีอยูํในชุมชนของตน ได๎เห็นประโยชน๑และเกิดส านึกรักในชุมชนของตน เป็นประโยชน๑ในการพัฒนา
ชุมชนให๎แข๎มแข็งและยั่งยืนสืบไป 

1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1)  เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปของต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทั้งทางด๎าน 

ประวัติความเป็นมา สภาพภูมิศาสตร๑ การปกครอง ประชากร การประกอบอาชีพ และแหลํงการเรียนรู๎ใน
ท๎องถิ่น 

2)  เพ่ือศึกษาองค๑ความรู๎ทางวัฒนธรรม ในเขตต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัด 
พระนครศรีอยุธยา ทั้งทางด๎านศาสนา วัฒนธรรมประเพณี และภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น 

3)  เพ่ือน าข๎อมูลที่ได๎มาเรียบเรียงจัดท าเป็นฐานข๎อมูลภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ใช๎เป็นสื่อการ 
เรียนการสอน ให๎กับโรงเรียนในชุมชนต าบลทับน้ าตํอไป 

4)  เพ่ือสร๎างจิตส านึกและเป็นแรงผลักดันให๎เยาวชนตลอดจนคนในชุมชนเห็นความส าคัญ เกิดความ 
รักและหวงแหนในชุมชนของตน 
 

1.3  ขอบเขตงานวิจัย   

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือเก็บรวบรวมองค๑ความรู๎ทั้งด๎านประวัติศาสตร๑ วัฒนธรรม
และภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น โดยใช๎วิธีวิทยาการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสํวนรํวม (Participatory Action 
Research : PAR โดยมี 

1.  พ้ืนที่ท าการวิจัย  ได๎แกํ ชุมชนต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
2. ประชากรที่เข๎ารํวมในการวิจัย ประกอบด๎วย 

1)  ปราชญ๑ชาวบ๎าน ที่มีความรู๎ด๎านประวัติศาสตร๑และภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น 
2) ผู๎น าชุมชน ได๎แกํ ก านัน ผู๎ใหญํบ๎าน อบต. 
3) ครูและนักเรียนโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ต าบลทับน้ า 
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ภาพที่ 1.1  แผนที่แสดงอาณาเขตต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

3. เครื่องมือที่ใช๎ในการเก็บรวบรวมข๎อมูล 
1) ปฏิทินฤดูกาล (Culture Calendar) เพ่ือให๎เห็นภาพการประกอบอาชีพในวงรอบ 1 ป ี

ของชุมชน 
2) ปฏิทินวัฒนธรรม (Culture Season) มีลักษณะคล๎ายกับปฏิทินฤดูกาล ที่จะมีข๎อมูลด๎าน 

วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนในรอบ 1 ปี 
3) การจัดกิจกรรมรํวมกับครู-นักเรียนโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ต าบลทับน้ า เพ่ือรวบรวมข๎อมูล 

องค๑ความรู๎ตํางๆ 
4) การสนทนากลุํม (Focus Group) คือการระดมปราชญ๑ชาวบ๎าน ผู๎น าชุมชน ครูภูมิ 

ป๓ญญา เยาวชน ฯลฯ มารํวมให๎ข๎อมูลและแสดงความคิดเห็นเพื่อวางแผนในการวิจัย 
5) การสัมภาษณ๑เชิงลึก (In-depth Interview) ภายใต๎เงื่อนไขของความรอบรู๎ของผู๎ให๎ 

สัมภาษณ๑ เชํน ปราชญ๑ชาวบ๎าน ผู๎สูงอายุ ตลอดจนผู๎รอบรู๎ด๎านวัฒนธรรมประเพณีในท๎องถิ่นต าบลทับน้ า 
4. ขั้นตอนการด าเนินงาน 

1) ลงพื้นที่ศึกษาและประสานงานกับ ผู๎น าชุมชน ปราชญ๑ชาวบ๎าน ผู๎อ านวยการโรงเรียน  
เจ๎าอาวาสวัดในชุมชน และสมาชิกชมรมผู๎สูงอายุ นัดหมายวัน เวลา สถานที่ในการจัดเสวนาระดมความคิด
และข๎อมูล 

2) จัดกิจกรรมและเปลี่ยนเรียนรู๎รํวมกับครู-นักเรียนในโรงเรียน เพื่อเก็บรวบรวมข๎อมูล 
3) จัดเสวนาเพื่อรวบรวมข๎อมูลองค๑ความรู๎ ตลอดจนแนวความคิดตํางๆ 
4) น าข๎อมูลที่ได๎มาเรียบเรียงเป็นหมวดหมูํ ตรวจสอบความถูกต๎อง กํอนน าไปแปลเป็น 

ภาษาอังกฤษ ใช๎เป็นสื่อการสอน 2 ภาษา ให๎กับโรงเรียนในชุมชนต าบลทับน้ าตํอไป 
5) จัดท ารายงานวิจัย 
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5. การวิเคราะห๑และสังเคราะห๑ข๎อมูล   โดยวิธีการประมวลและจ าแนกข๎อมูลตามประเด็นวิจัย  
ด าเนินการตรวจสอบข๎อมูล วิเคราะห๑สังเคราะห๑ข๎อมูล แก๎ไขและถอดบทเรียนรํวมกันระหวํางทีมวิจัย และกลุํม
ผู๎มีสํวนได๎สํวนเสีย น าเสนอเพ่ือให๎ผู๎ทรงคุณวุฒิให๎ข๎อเสนอแนะ จัดท ารูปเลํมน าเสนอข๎อมูลงานวิจัยสูํสาธารณะ
ตํอไป 

1.4  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได๎ฐานข๎อมูล 2 ภาษา ที่มีเนื้อหาเป็นความรู๎ทั้งด๎านภูมิศาสตร๑ การปกครอง วัฒนธรรมประเพณี 
และภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ใช๎เป็นประโยชน๑ในการเรียน
การสอนให๎กับโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ 

2. เยาวชนและคนในชุมชนท๎องถิ่นได๎รู๎ประวัติความเป็นมาและองค๑ความรู๎ตํางๆในชุมชนของตัวเอง  
เป็นแรงผลักดันให๎เกิดความรักความหวงแหนในชุมชนของตัวเอง และเป็นแนวทางรํวมมือกันพัฒนานาท๎องถิ่น
ให๎เกิดความยั่งยืนตํอไป 

3. สร๎างเครือขํายและความสัมพันธ๑อันดีระหวํางหนํวยงานและชุมชน 
 

1.5   นิยามศัพทท์ี่ใช้ในงานวิจัย(Operational Defination) 
องค์ความรู้  หมายถึง ข๎อมูล ข๎อเท็จจริงเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นในชุมชน

ต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ภูมิปัญญา  หมายถึง องค๑ความรู๎ ความคิด ความเชื่อ ความสามารถ และทักษะที่มีอยูํในชุมชนทับน้ า 
ปราชญ์ชาวบ้าน หมายถึง บุคคลผู๎เป็นเจ๎าของภูมิป๓ญญาชาวบ๎านในชุมชนบ๎านทับน้ า 

 สถานศึกษา  หมายถึง โรงเรียนวัดผึ่งแดด และ โรงเรียนวัดศรีภวังค๑ 
 ฐานข้อมูลสองภาษา  หมายถึง ข๎อมูลภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 
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บทท่ี 2  
วรรณกรรมและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

บ๎านทับน้ าเป็นหมูํบ๎านหนึ่งในต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่มีพ้ืนที่อยูํที่
ราบลุํม พื้นท่ีโดยทั่วไปเต็มไปด๎วยหนอง และบึงเป็นที่ส าหรับเลี้ยงช๎างที่ดีในยุคสมัยกรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานี
ในยามที่บ๎านเมืองสงบนายโขลงช๎างจะน าช๎างมาเลี้ยงในยํานนี้ทั้งหมด ปลํอยช๎างให๎กินหญ๎าและลงอาบน้ าใน
บึงแหํงนี้จนท าให๎เรียกวํา “ทําช๎าง” ตํอมาสภาพหนองบึงเริ่มตื้นเขินจึงมีคนเข๎าไปปลูกบ๎านอาศัยดูแล๎วเหมือน
บ๎านอยูํในน้ าจึงเรียกวํา “บ๎านทับน้ า” 

2.1  ข้อมูลทั่วไปของต าบล : 

ต าบลทับน้ าเป็นที่ราบลุํมมีคลองผํานทุกหมูํบ๎านทั้ง 5 หมูํบ๎าน ในฤดูน้ า น้ าจะทํวม มีการจัดระบบ
ระบายน้ าเป็นประตูระบายน้ าตลอดเป็นระยะตามคลอง 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.1  แผนที่แสดงอาณาเขตติดตํอต าบลทับน้ าและต าบลใกล๎เคียง 
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อาณาเขตต าบล : 

พ้ืนที่และอาณาเขตต าบลทับน้ าและต าบล มีเนื้อที่ประมาณ  12.56  ตารางกิโลเมตร หรือ
ประมาณ  7,850  ไรํ มีอาณาเขตติดตํอดังนี้ 

ทิศเหนือ จรด ต าบลบ๎านม๎า อ.บางปะหัน จ.พระนครศรีอยุธยา  
ทิศใต๎ จรด ต าบลบ๎านลี่ อ.บางปะหัน จ.พระนครศรีอยุธยา  
ทิศตะวันออก จรดต าบลบ๎านม๎า อ.บางปะหัน จ.พระนครศรีอยุธยา  
ทิศตะวันตก จรด ต าบลสายทอง อ.ปุาโมก จ.อํางทอง 

เขตการปกครองต าบลทับน้ า   
หมูํที่ 1 บ๎านคลองสาน 
หมูํที่ 2 บ๎านล าปูุเฒํา 
หมูํที่ 3 บ๎านกลาง 
หมูํที่ 4 บ๎านทับน้ า 
หมูํที่ 5 บ๎านปลายน้ า 

จ านวนประชากรของต าบล : 
จ านวนประชากรทั้งสิ้น 3,055 คน เป็นชาย 1,465 คน เป็นหญิง 1,590 คน อาศัยอยูํใน 

840 
ครัวเรือน เฉลี่ยครัวเรือนละเกือบ 2 คน 

ตารางท่ี 2.1  ตารางแสดงจ านวนประชากรต าบลทับน้ า 
ต าบล/หมูํบ๎าน ชาย หญิง รวม ครัวเรือน 
ต าบลทับน้ า 1,465 1,590 3,055 840 

หมูที่ 1 บ๎านคลองสาน 251 260 511 158 
หมูํที่ 2 บ๎านล าปูุเฒํา 457 517 947 240 
หมูํที่ 3 บ๎านกลาง 278 318 596 161 
หมูํที่ 4 บ๎านทับน้ า 219 240 459 153 
หมูํที่ 5 บ๎านปลายน้ า 260 255 515 128 
 

ข้อมูลอาชีพของต าบล : 
อาชีพหลัก ท านา ปลูกมัน,เผือก 
อาชีพเสริม ท าจักสานและค๎าขาย 

ข้อมูลสถานที่ส าคัญของต าบล : 

1) ที่ท าการ อบต.ทับน้ า 
2) วัดผึ่งแดด 
3) วัดศรีภวังค๑ 
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4) โรงเรียนวัดผึ่งแดด 
5) โรงเรียนวัดศรีภวังค๑ 
6) สถานีอนามัย ต.ทับน้ า 

 

   

              

 

 

 

 

               ภาพที่ 2.2  วัดผึ่งแดด     ภาพที่ 2.3  โรงเรียนวัดผึ่งแดด 

ภูมิประเทศ 
พ้ืนที่สํวนใหญํต าบลทับน้ า เป็นพ้ืนที่ราบลุํมน้ าทํวมถึง จึงเหมาะแกํการท าการเกษตร อีกทั้งยังมีล า

คลองเชื่อมตํอหลายสาย มีสภาพดินรํวนปนทรายเหมาะแกํการเพาะปลูกท าให๎เกษตรกรในพ้ืนที่มีน้ าส าหรับท า
การเกษตรเกือบตลอดทั้งปี 

ลักษณะภูมิอากาศ  
เนื่องจากมีที่ตั้งอยูํบริเวณภาคกลาง ท าให๎มีฤดูกาลคล๎ายกับต าบลอ่ืนๆ คือ มี 3 ฤดู มีฝนตกชุก

ตลอดปี ทั้งนี้เพราะได๎รับอิทธิพลจากมรสุมตะวันตกเฉียงใต๎ 

การคมนาคมขนส่ง 
การเดินทางติดตํอกับอ าเภอและจังหวัด โดยการใช๎รถยนต๑รับจ๎าง หรือรถจักรยานยนต๑รับจ๎าง ซึ่งไมํ

มีรถประจ าทางผําน  ภายในพ้ืนที่ต าบลเองมีถนนลาดยาง ระยะทางรวม 4,441 กิโลเมตร ถนนคอนกรีตเสริม
เหล็กภายในหมูํบ๎าน ระยะทางรวม 3,185 กิโลเมตร ถนนลูกรัง ระยะทางรวม 10,170 กิโลเมตร  

2.2  แนวคิดเกี่ยวกับองค์ความรู้ (body of knowledge) 

องค๑ความรู๎ (body of knowledge) หมายถึงความรู๎ที่อยูํในศาสตร๑ได๎แกํความคิดรวบยอด หลักการ 
วิธีการ ที่อยูํในต ารา อยูํในห๎องสมุด ซึ่งอยูํภายนอกตัวบุคคล ที่สั่งสมกันมาเพ่ือให๎คนรุํนหลังได๎เรียนรู๎  
โครงสร๎างความรู๎ (representations of knowledge) หมายถึงความรู๎ที่อยูํภายในตัวบุคคล ที่เกิดจากการ
เรียนรู๎ ของบุคคล๎วนๆ ซึ่งไมํได๎ลอกเลียนมาจากองค๑ความรู๎แตํผู๎เรียนต๎องสร๎าง(construct) ขึ้นมาด๎วยตนเอง 
เป็น ความรู๎ที่เกิดขึ้นใหมํ เมื่อพัฒนาโครงสร๎างความรู๎ตํอไปก็สามารถสร๎างผลงานเป็นองค๑ความรู๎ให๎คนอ่ืน
ค๎นคว๎าได๎ (ธเนศข าเกิดT08@hotmail.com) 

 

mailto:ธเนศขําเกิดT08@hotmail.com
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องค๑ความรู๎หมายถึงความรู๎ในการท าบางสิ่งบางอยําง (know how หรือ how to) ที่เป็นไปอยํางมี 
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ที่กิจกรรมอ่ืนๆ ไมํสามารถกระท าได๎  (ศรันย๑ ชูเกียรติ. 2541: 14) 

องค๑ความรู๎ เป็นความรู๎ที่เกิดขึ้นตํอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งอาจเกิดขึ้นจากการถํายทอดจากประสบการณ๑ 
หรือ จากการวิเคราะห๑และสังเคราะห๑ข๎อมูลโดยความรู๎เกิดขึ้นผู๎รับสามารถน าไปใช๎ได๎โดยตรง หรือสามารถ
น ามาปรับใช๎ได๎เพ่ือให๎เหมาะกับสถานการณ๑หรืองานที่กระท าอยูํ (http://www.ago.go.th)  

องค๑ความรู๎เป็นความรู๎ที่เกิดขึ้นตํอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยความรู๎ที่เกิดขึ้นนั้นผู๎รับสามารถน าไปใช๎ใน
ลักษณะตําง ๆ ได ๎

แหลํงก าเนิดขององค๑ความรู๎ 
 1. ความรู๎ที่ได๎รับการถํายทอดจากบุคคลอ่ืน  
2. ความรู๎เกิดจากประสบการณ๑การท างาน 
 3. ความรู๎ที่ได๎จากการวิจัยทดลอง  
4. ความรู๎จากการประดิษฐ๑คิดค๎นสิ่งใหมํ ๆ  
5. ความรู๎ที่มีปรากฎอยูํในแหลํงความรู๎ภายนอกองค๑กรและองค๑กรได๎น ามาใช๎ 
ประเภทขององค๑ความรู๎ แบํงได๎เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
1. องค๑ความรู๎ที่สามารถอธิบายไดเ๎ป็นองค๑ความรู๎ที่สามารถท าความใจได๎จากการฟ๓ง การ อธิบาย การ

อําน และน าไปใช๎ปฏิบัติซึ่งจะถูกจัดไว๎อยํางมีแบบแผนมีโครงสร๎างและอธิบายกระบวนการ  วิธีขั้นตอนที่
สามารถน าไปใช๎ได๎  

2. องค๑ความรู๎ที่ไมํสามารถอธิบายได๎หรืออธิบายได๎ยาก เป็นองค๑ความรู๎ที่อธิบายได๎ยากหรือใน 
บางครั้งไมํสามารถอธิบายวําเกิดความรู๎เหลํานั้นได๎อยํางไร ไมํมีแบบแผน โครงสร๎างแนํชัด มักเกิด ขึ้นกับตัว
บุคคล ผลของการถํายทอดขึ้นอยูํกับผู๎ถํายทอดและผู๎รับเป็นส าคัญ (กัมปนาท : ศรีเชื้อ www.loei2.net) 

ความรู๎ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นซึ่งเป็นความรู๎ในตัวคน(Tacit Knowledge) กับความรู๎ในต ารา (Explicit 
Knowledge) มีความแตกตํางกนโดยพ้ืนฐาน ความรู๎ในต ารา หมายถึง ความรู๎ที่มีผู๎บันทึกความรู๎ที่ได๎จากการ
วิจัยสร๎างความรู๎ใหมํขึ้นมา สํวนความรู๎ในตัวคน หมายถึง ความรู๎ความช านาญที่มีอยูํในตัวคนแตํละคนที่ได๎จาก
ประสบการณ๑ชีวิตและการท างาน ซึ่งคนทุกคนมีความรู๎ ในตัว บางอยํางก็แจ๎งชัด บางอยํางก็ซํอนเร๎นจนแม๎แตํ
ตัวเองก็ไมํรู๎วําตัวเองมีความรู๎ อาจจะเป็ น เรื่องอะไรก็ได๎ เชํน การท าไรํ ท านา การท ากบข๎าว ท าขนม ชําง
ปลูกบ๎าน หมอท าขวัญ ฯลฯ ความรู๎ในตัวคนได๎มาจากวิถีชีวิตจึงสอดคล๎องและมีประโยชน๑ตํอชีวิต และวิถีชีวิต
รํวมกัน เป็นความรู๎เชิงวัฒนธรรม หากมีการเคารพความรู๎ในตัวคน คนทุกคนจะกลายเป็นคนมีเกียรติ มี  
ศักดิ์ศรี มีศักยภาพ ก็จะท าให๎มีความสุขและสร๎างสรรค๑อยางยิ่ง (ประเวศ วะสี, 2548 ) 

2.3  แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 เสถียร โกเศศ นาคะประทีป (2515 : 55) กลําววํา วัฒนธรรมหมายถึง สภาพอันเป็นความเจริญ
งอกงาม อันมีความหมายได๎หลายนัยแล๎วแตํจะมุํงมองวัฒนธรรมในแงํใด ซึ่งวัฒนธรรมนี้มนุษย๑เองเป็นผู๎สร๎าง

http://www.ago.go.th/
http://www.loei2.net/
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และปรับปรุงจากธรรมชาติและเรียนรู๎จากกันและกัน ดังนั้นวัฒนธรรมจะเจริญหรือเสื่อมก็อยูํที่คนในสังคมนั้น 
ๆ วัฒนธรรมแบํงออกเป็น 5 หมวดใหญํ คือ  
 1.  วัฒนธรรมวัตถุ เชํนสิ่งปลูกสร๎างตําง ๆ อาหารการกิน เครื่องแตํงกาย อาวุธ เครื่องมือ เครื่องใช๎ 
เป็นต๎น 
 2.  สถาบันสังคม กิจกรรมที่จัดตั้งเป็นระเบียบขึ้นไว๎ เพ่ือประโยชน๑อยํางใดอยํางหนึ่งที่สังคมสนใจ 
ในการด าเนินวิถีชีวิต อยํางปกติสุข ปราศจากการเบียดเบียนที่กดขี่กัน อยํางมีสวัสดิภาพสังคม เชํน การจัด
ระเบียบครอบครัว การถํายทอดวัฒนธรรมรุํนตํอรุํน และโครงสร๎างการเมือง เป็นต๎น 
 3.  จิตใจ เชํน วัฒนธรรมทางความเชื่อ ศาสนา เพ่ือเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจยามมีทุกข๑  เดือดร๎อน 
หรือเป็นเครื่องก าหนดบังคับใจไมํให๎ประพฤติชั่ว 
 4.  สุนทรียภาพ การสร๎างสิ่งที่เป็นความงาม ความไพเราะ เรียกวําศิลปะซึ่งแบํงออกเป็น ศิลปะ
บริสุทธิ์ (pure arts) ศิลปะประยุกต๑ (decorative arts) 
 5.  ภาษา วัฒนธรรมจะยืนยงและมีความเจริญงอกงามได๎อยูํที่มนุษย๑มีภาษาเพราะเป็นการถํายทอด
วัฒนธรรมให๎แกํกันในสังคมเพ่ือเป็นการสื่อความรู๎และความรู๎สึกแกํกัน 
 นอกจากนี้ เสนํห๑ นครสันติภาพ (2543 : 78) ได๎กลําวถึงลักษณะของวัฒนธรรมไว๎ดังนี้คือ 
 1.  เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู๎ มิใชํเกิดข้ึนเองโดยปราศจากการเรียนรู๎มากํอน 
 2.  เป็นมรดกทางสังคม วัฒนธรรมเป็นผลของการเรียนรู๎และการถํายทอดของมนุษย๑ โดยใช๎ภาษา
เป็นสื่อกลางในการถํายทอดจากคนรุํนกํอนมายังคนรุํนหลัง ด าเนินกันตํอ ๆ มาไมํขาดสาย ภาษาจึงเป็น
สํวนประกอบที่ส าคัญของวัฒนธรรม 
 3.  วิถีชีวิตมนุษย๑หรือแบบของการด าเนินชีวิต เราสามารถจ าแนกวัฒนธรรมจากสังคมหนึ่งออกจาก
อีกสังคมหนึ่งได๎โดยไมํถือวําเป็นวัฒนธรรมของใคร สูงต่ า ล๎าหลังหรือปุาเถ่ือนกวําวัฒนธรรมหนึ่ง 
 4. เป็นสิ่งที่ไมํคงที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูํเสมอ 
 อมรา พงศาพิชญ๑ (1431 : 1) ได๎ให๎ความหมายของวัฒนธรรม หมายถึง ระบบสัญลักษณ๑ในสังคม
มนุษย๑ที่มนุษย๑สร๎างขึ้น อาจจะเป็นการก าหนดพฤติกรรมและความคิด ตลอดจนวิธีการหรือระบบการท างาน 
ซึ่งต๎องมีการเรียนรู๎ และมีการถํายทอดสูํคนรุํนหลัง วัฒนธรรมในสังคมแบํงออกได๎เป็น 2 ลักษณะ คือ
วัฒนธรรมที่เป็นสัญลักษณ๑และจับต๎องไมํได๎ ได๎แกํ ภาษาพูด ระบบความเชื่อ โลกทัศน๑ กริยา มารยาท 
ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมทางด๎านวัตถุ ได๎แกํ อาคารบ๎านเรือน วัดและศิลปกรรม ประติมากรรม
ตําง ๆ ตลอดจนสิ่งของเครื่องใช๎ตําง ๆ ที่เป็นประจ าทุกวัน และกาญจนา แก๎วเทพ (2539 : 19) กลําววําการ
สํงเสริมชุมชนให๎พัฒนาการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต๎องให๎ความส าคัญในการให๎ชุมชนเป็นแกนกลางในการ
พัฒนาหรือสํงเสริมในสิ่งที่เปูนของท๎องถิ่นนั้นที่เกี่ยวข๎องกับการด ารงชีวิตและสิ่งที่เป็นรูปธรรมโดยดึงผู๎ที่เป็น
ปราชญ๑ชาวบ๎านรํวมในการพัฒนาการทํองเที่ยวด๎วยเพ่ือชํวยในการอนุรักษ๑การจ๎างงาน อันน ามาซึ่งการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคม ในขณะเดียวกันก็มีจิตส านึกตํอการรักษาสภาพแวดล๎อมและวัฒนธรรม โดยให๎ชุมชนใน
ท๎องถิ่นมีสํวนรํวมตํอการจัดการการทํองเที่ยวด๎วย 
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พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหํงชาติ พุทธศักราช 2485 กลําววํา วัฒนธรรม หมายถึง ลักษณะที่แสดง
ถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร๎อย ความกลมเกลียวก๎าวหน๎าของชาติ และศีลธรรมอันดีงาม
ของประชาชน 

สรุปได๎วํา  วัฒนธรรม หมายถึงวิธีการด ารงชีวิตของมนุษย๑ที่แสดงถึงความเจริญงอกงามในการอยูํ
รํวมกัน เป็นการสร๎างสรรค๑ของมนุษย๑ที่แสดงออกในลักษณะวัตถุและไมํใชํวัตถุแล๎วถํายทอดสืบตํอกันมา 

ความส าคัญของวัฒนธรรม มีอยูํ 5 ประการ คือ 
1. วัฒนธรรมชํวยให๎มนุษย๑สะดวกสบายขึ้น ชํวยแก๎ป๓ญหาและสนองความต๎องการตําง ๆ ของมนุษย๑ 

สามารถเอาชนะธรรมชาติได๎เพราะสร๎างวัฒนธรรมขึ้นมาชํวย 
2. วัฒนธรรมท าให๎สมาชิกในสังคมมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มีความสามัคคีกัน 
3. วัฒนธรรม แสดงถึงเอกลักษณ๑ของชาติ ชาติที่มีวัฒนธรรมสูงยํอมได๎รับการยกยํอง และเป็น

หลักประกันความม่ันคงของชาติ 
4. วัฒนธรรมก าหนดพฤติกรรมของคนในสังคม ชํวยให๎คนในสังคมอยูํรํวมกันอยํางสันติสุข 
5. วัฒนธรรมท าให๎ประเทศชาติมีความเจริญรุํงเรือง 

ความหมายของภูมิปัญญา 

ภูมิปัญญา หรือ Wisdom หมายถึง ความรู๎ ความสามารถ ความเชื่อ ที่น ามาไปสูํการปฏิบัติเพ่ือแก๎ไข
ป๓ญหาของมนุษย๑ หรือ ภูมิป๓ญญา คือ พ้ืนความรู๎ของปวงชนในสังคมนั้น ๆ และปวงชนในสังคมยอมรับรู๎ 
เชื่อถอื เข๎าใจ รํวมกัน เรียกวํา ภูมิป๓ญญา 

ภูมิปัญญาไทย หมายถึง องค๑ความรู๎ ความสามารถและทักษะของคนไทยอันเกิดจากการสั่งสม
ประสบการณ๑ท่ีผํานกระบวนการเรียนรู๎ เลือกสรร ปรุงแตํง พัฒนา และถํายทอดสืบตํอกันมา เพ่ือใช๎แก๎ป๓ญญา
และพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยให๎สมดุลกับสภาพแวดล๎อมและเหมาะสมกับยุคสมัย ภูมิป๓ญญาไทยนี้มีลักษณะ
เป็นองค๑รวม มีคุณคําทางวัฒนธรรมเกิดขึ้นในวิถีชีวิตไทย ซึ่งภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นอาจเป็นที่มาขององค๑ความรู๎ที่
งอกงามขึ้นใหมํที่จะชํวยในการเรียนรู๎ การแก๎ป๓ญหา การจัดการและการปรับตัวในการด าเนินวิถีชีวิตของคน
ไทย ลักษณะองค๑รวมของภูมิป๓ญญามีความเดํนชัดในหลายด๎านเชํน ด๎านเกษตรกรรม ด๎านอุตสาหกรรม และ
หัตถกรรม ด๎านการแพทย๑แผนไทย ด๎านการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล๎อม ด๎านกองทุนและธุรกิจชุมชน 
ด๎านศิลปกรรม ด๎านภาษาและวรรณกรรม ด๎านปรัชญา ศาสนา และประเพณี และด๎านโภชนาการ วัฒนธรรม 
พัฒนาการทางประวัติศาสตร๑ เอกลักษณะและภูมิป๓ญญา 

ภูมิป๓ญญาชาวบ๎าน หรือภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น (Folk Wisdom)  
ได๎มีผู๎ใหค๎วามหมายดังนี้ กระทรวงศึกษาธิการ (2539 : 2)หมายถึง ความรู๎ที่เกิดจากประสบการณ๑ในชีวิตของ
คนเราผํานกระบวนการศึกษา สังเกตคิดวิเคราะห๑จนเกิดป๓ญญา และตกผลึกมาเป็นองค๑ความรู๎ที่ประกอบกัน
ขึ้นมาจากความรู๎เฉพาะหลาย ๆ เรื่อง ความรู๎ดังกลําวไมํได๎แยกยํอยออกมาเป็นศาสตร๑ เฉพาะสาขาวิชาตําง ๆ 
อาจกลําวไว๎วํา ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นจัดเป็นพื้นฐานขององค๑ความรู๎สมัยใหมํที่จะชํวยในการเรียนรู๎ การแก๎ป๓ญหา 
การจัดการ แลการปรับตัวในการด าเนินชีวิตของคนเรา ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นเป็นความรู๎ที่มีอยูํทั่วไปในสังคม 
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ชุมชนและในการตัวของผู๎รู๎เอง หากมีการสืบค๎นหาเพื่อศึกษา และน ามาใช๎ก็จะเป็นที่รู๎จักกันเกิดการยอมรับ 
ถํายทอด และพัฒนาไปสูํคนรุํนใหมํตามยุคตามสมัยได๎  
               ศักดิ์ชัย  เกียรตินาคินทร์ (2542 : 2) ได๎ให๎ความหมายของภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น คือ องค๑ความรู๎
ความสามารถของชุมชนที่สั่งสมสืบทอดกันมานาน เป็นความจริงแท๎ของชุมชนเป็นศักยภาพที่จะใช๎แก๎ป๓ญหา 
จัดการปรับตน เรียนรู๎ และถํายทอดสูํคนรุํนใหมํ เพื่อให๎ด ารงชีวิตอยูํได๎อยํางผาสุก เป็นแกํนของชุมชนที่
จรรโลง ความเป็นชาติ 

ให๎อยูํรอดจากทุกข๑ภัยพิบัติทั้งปวง  
               จารุวรรณ ธรรมวัติ (2543 : 1) ได๎ให๎ความหมาย ของภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น คือ แบบแผน การ
ด าเนินชีวิตที่มีคุณคําแสดงถึงความเฉลียวฉลาดของบุคคล และสังคมซึ่งได๎สั่งสมและปฏิบัติตํอกันมา ภูมิป๓ญญา
จะเป็นทรัพยากรบุคคล หรือทรัพยากรความรู๎ก็ได๎ 

จากการศึกษาความหมายและแนวคิดของภูมิป๓ญญาของชาวบ๎านที่กลําวมาแล๎วข๎างต๎นพอสรุปได๎วํา 
ภูมิป๓ญญาไทย หมายถึง ความรู๎ ความสามารถในการด าเนินชีวิตอยูํในพื้นท่ีนั้น ๆ โดยใช๎สติป๓ญญาสั่งสมความรู๎
อยํางแพรํหลาย ผสมผสานความกลมกลืนระหวํางศาสนา สภาพภูมิอากาศ สภาพแวดล๎อมการประกอบอาชีพ 
และกระบวนการเหลํานี้มาจนหลายชั่วคนซึ่งจะเป็นวิถีการด าเนินชีวิตของมนุษย๑นั้น เกิดจากการเรียนรู๎และสั่ง
สมประสบการณ๑เป็นระยะเวลายาวนาน โดยอาศัยภูมิป๓ญญาที่มีอยูํมาใช๎ในการตั้งถิ่นฐาน การประกอบอาชีพ
การปรับตัวและแก๎ป๓ญหาในการด าเนินชีวิต จนเหมาะสมกับสภาพแวดล๎อมของธรรมชาติและสังคม 

ลักษณะของภูมิปัญญา 

เอ่ียม ทองดี (2542 : 5-6) ได๎กลําววําภูมิป๓ญญามีลักษณะเป็นนามธรรมอยํางน๎อยต๎องประกอบด๎วย
องค๑ประกอบตําง ๆ เหลํานี้ คือ 

1 ความคิด เป็นสิ่งที่ติดตัวมาแตํก าเนิด ที่เรียกวํา Cognitive System ซึ่งประกอบด๎วยระบบประสาท 
ระบบสมอง และตํอมตําง ๆ ท าหน๎าที่คิดให๎แกํรํางกายและนักมานุษยวิทยาเชื่อวําท างานอยูํนอกเหนือจากการ
บงการของรํางกาย หมายถึง ทั้งสํวนที่ เป็นจินตนาการและผลของการวิเคราะห๑และสังเคราะห๑จาก
สภาพแวดล๎อมทั้งทางธรรมชาติและสังคมวัฒนธรรม ซึ่งความคิดดังกลําวนี้จะเป็นแหลํงส าคัญหรือที่มาของ
ความรู๎อันเป็นองค๑ประกอบของภูมิป๓ญญาในล าดับถัดไป 

2 ความรู๎ มีการน ามาใช๎ในลักษณะตําง ๆ เชํน องค๑ความรู๎ ภูมิรู๎ ปรากฏอยูํในแนวคิด ทฤษฏีญาณ
วิทยาที่วําด๎วยทฤษฏีแหํงความรู๎ การสืบค๎นก าเนิดแหํงความรู๎ และธรรมชาติของความรู๎ การหาค าตอบวําตรง
กับความเป็นจริงหรือไมํ หรือวําความรู๎เป็นเพียงการพิจารณาเทียบเคียง ซึ่งไมํตรงกับข๎อเท็จจริงและยังสืบค๎น
ความรู๎เรื่องกาล (Time) อวกาศ (Space) เนื้อสาร (Substance) สัมพันธภาพ (Relation) และความเป็นเหตุ
เป็นผล (Causality) องค๑ความรู๎เป็นหมวด ๆ (Category) ความรู๎ หรือองค๑ความรู๎เป็นองค๑ประกอบสํวนหนึ่ง
ของภูมิป๓ญญาที่กลําวข๎างต๎น 

3 ความเชื่อ เป็นพ้ืนฐานส าคัญยิ่งของสังคมมนุษย๑ มนุษย๑แตํละกลุํมมีความเชื่อแตกตํางกันไป ซึ่งความ
เชื่อก็คือความศรัทธาหรือยึดมั่นถือมั่น ซึ่งเป็นแกนส าคัญในการด าเนินชีวิตและความม่ันคงของสังคม ความเชื่อ
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มีอยูํหลายระดับทั้งในการด าเนินชีวิตประจ าวันอันเป็นความเชื่อโดยทั่วไป และความเชื่อที่เกี่ยวกับวิญญาณ 
โลกนี้ โลกหน๎า ความดี ความชั่ว นรก สวรรค๑ บาปบุญคุณโทษ ซึ่งเป็นองค๑ประกอบส าคัญยิ่งในภูมิป๓ญญา 

4 คํานิยม คือ สิ่งที่คนสนใจ ความปรารถนาอยากจะมี อยากจะเป็นที่ยกยํอง สรรเสริญ หรือเป็นสิ่งที่
บังคับต๎องท า ต๎องปฏิบัติ มีความรักและมีความสุขเมื่อได๎เห็นหรือได๎สิ่งเหลํานั้นมา คํานิยมจึงเป็นพ้ืนฐานของ
การจัดรูปแบบพฤติกรรมที่ปรากฏอยูํภายใน และแสดงออกเป็นพฤติกรรมในลักษณะตําง ๆ ทางกาย วาจา 
และความคิด โดยสรุปคํานิยมเป็นพื้นฐานส าคัญทางภูมิป๓ญญา เป็นบํอเกิดพฤติกรรมของบุคคลแตํละสังคม 

5 ความเห็น คือ ภาวะที่เกิดขึ้นหลังจากบุคคลหรือชุมชน ได๎พิจารณาและใครํครวญโดยรอบคอบแล๎ว
จึงลงมติตัดสินใจ วําควรจะแสดงออกในลักษณะอยํางไร เชํน เห็นด๎วย ท าตาม ยอมรับ ปฏิเสธ รํวมมือ กระท า
หรือด าเนินการ ด๎วยเห็นวําดี ชั่ว เหมาะสม ไมํเหมาะสม เป็นบาป เป็นบุญ เป็นต๎น ซึ่งความเห็นในลักษณะ
ดังกลําวนี้เป็นภูมิป๓ญญาประการหนึ่งที่มีผลส าคัญยิ่งตํอพฤติกรรมที่แสดงออกมาท้ังกาย วาจา และจิตใจ 

6 ความสามารถ หมายถึง ศักยภาพและประสิทธิภาพที่มีอยูํภายในบุคคล เชํน ชุมชนในการที่จะ
จัดการเรื่องใดเรื่องหนึ่งในลักษณะเดียวกับสิ่งที่เรียกวํา “พรสวรรค๑” ซึ่งเป็นผลมาจากลักษณะทางกายและ
จิตใจรํวมกัน โดยแตํละคน 
หรือชุมชนยํอมจะต๎องมีแตกตํางกัน เชํน การที่บงคนสามารถปาฐกถาได๎ดี ล าดับเนื้อหาและการแสดงทุกอยําง
เป็นที่ชื่นชม ซึ่งถือวําเป็นผลมาจากความสามารถที่มีอยูํในบุคคลนั้น ๆ ฉะนั้นความสามารถจึงเป็นภูมิป๓ญญา
อีกประการหนึ่ง 

7 ความฉลาดไหวพริบ หมายถึง ทักษะที่ปรากฏอยูํภายในจิตใจ หรือจิตวิญญาณ เป็นสิ่งที่สามารถ
น ามาใช๎แก๎ไขปูองกันควบคุมเหตุการณ๑ตําง ๆ ไมํให๎เกิดเป็นป๓ญหาขึ้นหรือให๎เป็นไป ตามที่ตนเองหรือชุมชน
ต๎องการ 

ดังนั้น องค๑ประกอบของภูมิป๓ญญาจึงมีสํวนส าคัญที่จะท าให๎ภูมิป๓ญญาที่มีอยูํเกิดคุณคําแกํความ
ภาคภูมิใจซึ่งได๎แกํ ความคิดที่เกิดจากการจินตนาการจากสภาพแวดล๎อมที่มีอยูํในสังคม ความรู๎อาจเกิดจากภูมิ
ความรู๎ที่ได๎จากการทดสอบทดลองหลายครั้งจนได๎ความรู๎ที่แท๎จริง ความเชื่อถืออันเป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต
ที่มีบาปบุญคุณโทษ และจิตวิญญาณเข๎ามาเกี่ยวข๎องคํานิยมที่คนในสังคมให๎การยกยํองเชิดชูวําเป็นสิ่งดีงาม 
ควรคําแกํการอนุรักษ๑ให๎มีการสืบทอดแกํลูกหลาน ความเห็นที่เกิดจากพิจารณารอบคอบจากชุมชนจนเกิดการ
ยอมรับด๎วยความจริงใจ ความสามารถอันเกิดจากพรสวรรค๑หรือจากการฝึกฝนจนสามารถแก๎ป๓ญหาของชุมชน
ได๎ ความฉลาดไหวพริบการแก๎ไข เชํนกัน ยํอมเกิดขึ้นจากจินตนาการ ความรู๎ ความสามารถ ความเชื่อ และ
คํานิยม การสั่งสมประสบการณ๑ดังที่ได๎กลําวมาแล๎ว จนสามารถสร๎างองค๑ความรู๎และสังเคราะห๑ใหมํให๎มี
ความก๎าวหน๎าและน ามาใช๎งานได๎ดีมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

ประเภทของภูมิปัญญา 
มณนิภา ชุติบุตร (2538 : 21) และนิคม ชมพูหลง (2542 : 131) ได๎แบํงภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นออกเป็น 4 

กลุํม คือ 
1. คติ ความคิด ความเชื่อ และหลักการ เป็นพ้ืนฐานขององค๑ความรู๎ ที่ถํายทอดกันมา  ได๎แกํการ

ประกอบพิธีกรรมตําง ๆ ของแตํละท๎องถิ่น เพ่ือให๎สามารถด ารงชีวิตอยูํได๎โดยการพ่ึงพาธรรมชาติมาใช๎
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ประโยชน๑เพ่ือการยังชีพ เชํน ชุมชนภูเขา มีความเชื่อเรื่องผีปุา เจ๎าปุา เทพารักษ๑ ผู๎ที่อยูํตามพ้ืนราบจะเชื่อใน
เรื่อง พระภูมิเจ๎าที่ พระภูมินา การสูํขวัญ การให๎ความเคารพแมํโพสพ ผู๎ที่อยูํตามแมํน้ า ริมทะเล มักจะเชื่อใน
เรื่องของแมํยํานางเรือ เป็นต๎น ความคิด ความเชื่อ เหลํานี้จะน ามาสูํการพัฒนาชีวิตและอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อม 
เชํน การตั้งธนาคารแหํงชีวิตเพ่ือพัฒนาหมูํบ๎าน โดยยึดหลักธรรมในพระพุทธศาสนา การจัดพิธีกรรมบวชต๎นไม๎ 
การจัดตั้งปุาสมุนไพร ธนาคารผ๎า กลุํมทอผ๎า กลุํมชาปนกิจ เป็นต๎น  

2. ศิลปะ วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียม ประเพณีที่เป็นแบบแผนของการด าเนินชีวิตที่ปฏิบัติ สืบ
ทอดกันมา เป็นตัวชี้ที่ส าคัญตํอการแสดงออกถึงภูมิป๓ญญาของชุมชนตํอการด าเนินชีวิต เชํน ประเพณีการบวช
นาคเข๎าพรรษา แตํงงาน นอกจากนั้นยังมีศิลปกรรมพ้ืนบ๎านที่แสดงให๎เห็นถึงความส าเร็จของภูมิป๓ญญาที่สืบ
ทอดกันมาหลายชั่วอายุ เชํน งานจักสาน และงานทอกระเป๋าลิเพาภาคใต๎ สื่อจันทรบูร เครื่องจักรสานตําง ๆ 
เครื่องป๓้นดินเผา งานแกะสลัก งานป๓้น งานหลํอด๎วยโลหะ การกํอสร๎างอาคารที่อยูํอาศัย ภาพเขียนบนผนัง 
การฟูอนร า และเพลงพื้นบ๎าน เป็นต๎น  

3. การประกอบอาชีพในแตํละท๎องถิ่นที่ได๎รับการพัฒนาให๎เหมาะสมกับกาลสมัย เป็นการด าเนินชีวิต
ที่ เคยถูกครอบง าจากสภาพแวดล๎อม พํอค๎าคนกลาง ระบบเศรษฐกิจ ระบบโรงงาน กลับสูํการเกษตรที่อาศัย
ความสมดุลทางธรรมชาติ สามารถยืนหยัดตํอสู๎กับความล๎มเหลวกับการล๎มละลายทางสังคม เศรษฐกิจและ
วัฒนธรรมได๎อยํางภูมิใจด๎วยก าลังกาย และการสั่งสมประสบการณ๑ ก าลังป๓ญญา เชํน การท าเกษตรแบบ
ผสมผสาน การเกษตรแบบพึ่งพาตนเอง การท าสวนสมุนไพรและการแพทย๑แผนโบราณ 

4. แนวคิดหลักปฏิบัติแลเทคโนโลยีสมัยใหมํที่ชาวบ๎านน ามาใช๎ในชุมชนเป็นอิทธิพลของความก๎าวหน๎า
ทางวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี เชํน การเลี้ยงปลาดุกบิ๊กอุยในบํอซีเมนต๑ โดยจัดระบบถํายเทน้ าและคิดสูตร
อาหารปลาขึ้นมาเอง การประดิษฐ๑เครื่องนวดข๎าวแบบประหยัด เป็นต๎น  

คณะกรรมการการศึกษาแหํงชาติ (2541) ได๎แบํงสาขาหรือประเภทของภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นไว๎ 11 สาขา
ดังนี้  
       1. สาขาเกษตรกรรม  
       2. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม  
       3. สาขาการแพทย๑แผนไทย  
       4. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  
       5. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน  
       6. สาขาสวัสดิการ  
       7. สาขาศิลปกรรม  
       8. สาขาการจัดการองค๑กร  
       9. สาขาภาษาและวรรณกรรม  
     10. สาขาศาสนาและประเพณี  
     11. สาขาการศึกษา  
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คณะกรรมการวัฒนธรรมแหํงชาติ (2535) แบํงประเภทของภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นไว๎ดังนี้  
      1. ภูมิป๓ญญาด๎านการเกษตร  
      2. ภูมิป๓ญญาด๎านเศรษฐกิจ  
      3. ภูมิป๓ญญาด๎านศาสนา คุณธรรม จริยธรรม คํานิยม ความเชื่อ  
      4. ภูมิป๓ญญาด๎านการจัดการทรัพยากรและการพัฒนาหมูํบ๎าน  
      5. ภูมิป๓ญญาด๎านศิลปะ  
      6. ภูมิป๓ญญาด๎านการจัดการสิ่งแวดล๎อม  
      7. ภูมิป๓ญญาด๎านภาษาและวรรณกรรม  

จากการแบํงประเภทของภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นที่นักการศึกษา และหนํวยงานตําง ๆ ได๎กลําวมาสรุปได๎วํา 
ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นสามารถแบํงตามลักษณะของคนในท๎องถิ่นหรือชุมชนได๎คิดหรือ ได๎รับการถํายทอดและถือ
ปฏิบัติสืบตํอกันมาจากบรรพบุรุษ ซึ่งเกิดจากความเชื่อ ความรู๎สึก ความนึกคิด ในการสร๎างสรรค๑แบบแผนของ
การด าเนินชีวิต รวมถึงการน าเทคโนโลยีพ้ืนบ๎านมาประยุกต๑ใช๎ให๎เกิดประโยชน๑ตํอไป 

ความส าคัญของภูมิปัญญา 
คณะกรรมการการศึกษาแหํงชาติ (2541) คนไทยได๎สร๎างชาติ สร๎างความเป็นปึกแผํนมั่นคงของ

บ๎านเมือง มีการด ารงชีวิตด๎วยความสุขรํมเย็นอยูํได๎จนถึงทุกวันนี้ เพราะได๎ใช๎ภูมิป๓ญญาของตนมาตลอด ภูมิ
ป๓ญญาไทยจึงมีความส าคัญอยํางยิ่ง ซึ่งพอจะสรุปได๎ดังนี้ 

1. ภูมิป๓ญญาไทยชํวยสร๎างชาติให๎เป็นปึกแผํน  
       พระมหากษัตริย๑ไทยได๎ใช๎ภูมิป๓ญญาในการสร๎างชาติ สร๎างความเป็นปึกแผํนให๎แกํ
ประเทศชาติมา 

โดยตลอด ตั้งแตํสมัยพํอขุนรามค าแหงมหาราช พระองค๑ทรงปกครองประชาชนด๎วยพระเมตตาแบบพํอ
ปกครองลูก ผู๎ใดประสบความเดือดร๎อนก็สามารถตีระฆังแสดงความเดือดร๎อนเพ่ือขอรับพระราชทานความ
ชํวยเหลือท าให๎ประชาชนมีความจงรักภักดีตํอพระองค๑ตํอประเทศชาติ รํวมกันสร๎างบ๎านเรือนจนเจริญรุํงเรือง
เป็นปึกแผํนสมเด็จพระนเรศวรมหาราช พระองค๑ทรงใช๎ภูมิป๓ญญากระท ายุทธหัตถีจนชนะข๎าศึกศัตรู และทรง
กอบกู๎เอกราชของชาติไทยคืนมาได๎พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลป๓จจุบัน พระองค๑ทรง
ใช๎ภูมิป๓ญญาสร๎างคุณประโยชน๑แกํประเทศชาติ และเหลําพสกนิกรมากมายเหลือคณานับ ทรงใช๎พระปรีชา
สามารถแก๎ไขวิกฤตการณ๑ทางการเมืองภายในประเทศ จนรอดพ๎นภัยพิบัติ หลายครั้งพระองค๑ทรงมีพระปรีชา
สามารถหลายด๎าน แม๎แตํด๎านการเกษตร พระองค๑ได๎พระราชทานทฤษฎีใหมํให๎แกํพสกนิกรทั้งด๎านการเกษตร
แบบสมดุลและยั่งยืน ฟ้ืนฟูสภาพแวดล๎อม น าความสงบรํมเย็นของประชาชนให๎กลับคืนมา สมดังพระราช
ประสงค๑ที่ทรงอุทิศพระวรกายและพระสติป๓ญญาในการพัฒนาการเกษตรไทยตลอดระยะเวลาแหํงการ
ครองราชย๑      

2. สร๎างความภาคภูมิใจ และศักดิ์ศรีเกียรติภูมิแกํคนไทย  
        คนไทยในอดีตที่มีความสามารถปรากฏในประวัติศาสตร๑มีมาก เป็นที่ยอมรับของนานา
อารยประเทศ เชํน นายขนมต๎มเป็นนักมวยไทยที่มีฝีมือเกํงในการใช๎อวัยวะทุกสํวน ทุกทําของแม๎ไม๎มวยไทย 
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สามารถชกมวยไทยจนชนะพมําได๎ถึงเก๎าคนสิบคนในคราวเดียวกัน แม๎ในป๓จจุบันมวยไทยก็ยังถือวํา เป็นศิลปะ
ชั้นเยี่ยม เป็นที่นิยมฝึกและแขํงขันในหมูํคนไทยและชาวตํางประเทศ ป๓จจุบันมีคํายมวยไทยทั่วโลก ชาว
ตํางประเทศที่ได๎ฝึกมวยไทยจะรู๎สึกยินดีและภาคภูมิใจ ในการที่จะใช๎กติกาของมวยไทย เชํน การไหว๎ครูมวย
ไทย การออกค าสั่งในการชกเป็นภาษาไทยทุกค า เชํน ค าวํา "ชก" "นับหนึ่งถึงสิบ" เป็นต๎น ถือเป็นมรดกภูมิ
ป๓ญญาไทย นอกจากนี้ ภูมิป๓ญญาไทยที่โดดเดํนยังมีอีกมากมาย เชํน มรดกภูมิป๓ญญาทางภาษาและ
วรรณกรรม โดยที่มีอักษรไทยเป็นของตนเองมาตั้งแตํสมัยกรุงสุโขทัย และวิวัฒนาการมาจนถึงป๓จจุบัน 
วรรณกรรมไทยถือวําเป็นวรรณกรรมที่มีความไพเราะ ได๎อรรถรสครบทุกด๎าน วรรณกรรม 
หลายเรื่องได๎รับการแปลเป็นภาษาตํางประเทศหลายภาษา 

ด๎านอาหาร อาหารไทยเป็นอาหารที่ปรุงงําย พืชที่ใช๎ประกอบอาหารสํวนใหญํเป็นพืชสมุนไพร ที่หาได๎
งํายในท๎องถิ่นและราคาถูก มีคุณคําทางโภชนาการ และยังปูองกันโรคได๎หลายโรค เพราะสํวนประกอบสํวน
ใหญํเป็นพืชสมุนไพร เชํน ตะไคร๎ ขิง ขํา กระชาย ใบมะกรูดใบโหระพา ใบกะเพรา เป็นต๎น        

3.สามารถปรับประยุกต๑หลักธรรมค าสอนทางศาสนาใช๎กับวิถีชีวิตได๎อยํางเหมาะสม  
       คนไทยสํวนใหญํนับถือศาสนาพุทธ โดยน าหลักธรรมค าสอนของศาสนามาปรับใช๎ในวิถีชีวิตได๎อยําง
เหมาะสม ท าให๎คนไทยเป็นผู๎อํอน-น๎อมถํอมตน เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผํ ประนีประนอมรักสงบ ใจเย็น มีความอดทน 
ให๎อภัยแกํผู๎ส านึกผิด ด ารงวิถีชีวิตอยํางเรียบงํายปกติสุข ท าให๎คนในชุมชนพ่ึงพากันได๎ แม๎จะอดอยากเพราะ
แห๎งแล๎ง แตํไมํมีใครอดตาย เพราะพ่ึงพาอาศัยกัน แบํงป๓นกันแบบ "พริกบ๎านเหนือเกลือบ๎านใต๎" เป็นต๎ น 
ทั้งหมดนี้สืบเนื่องมาจากหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนา เป็นการใช๎ภูมิป๓ญญาในการน าเอาหลักของ
พระพุทธศาสนามาประยุกต๑ใช๎กับชีวิตประจ าวัน และด าเนินกุศโลบายด๎านตํางประเทศ จนท าให๎ชาวพุทธทั่ว
โลกยกยํองให๎ประเทศไทยเป็นผู๎น าทางพุทธศาสนา และเป็นที่ตั้งส านักงานใหญํองค๑การพุทธศาสนิกสัมพันธ๑
แหํงโลก (พสล.) 

4. สร๎างความสมดุลระหวํางคนในสังคมและธรรมชาติได๎อยํางยั่งยืน 
        ภูมิป๓ญญาไทยมีความเดํนชัดในเรื่องของการยอมรับนับถือ และให๎ความส าคัญแกํคน สังคมและ
ธรรมชาติอยํางยิ่ง มีเครื่องชี้ที่แสดงให๎เห็นได๎อยํางชัดเจนมากมาย เชํน ประเพณีไทย 12 เดือนตลอดทั้งปี ล๎วน
เคารพคุณคําของธรรมชาติได๎แกํ ประเพณีสงกรานต๑ ประเพณีลอยกระทงเป็นต๎น ประเพณีสงกรานต๑เป็น
ประเพณีท่ีท าในฤดูร๎อนซึ่งมีอากาศร๎อน ท าให๎ต๎องการความเย็นจึงมีการรดน้ าด าหัว ท าความสะอาดบ๎านเรือน
และธรรมชาติสิ่งแวดล๎อม มีการแหํนางสงกรานต๑การท านายฝนวําจะตกมากหรือน๎อยในแตํละปี สํวนประเพณี
ลอยกระทง คุณคําอยูํที่การบูชาระลึกถึงบุญคุณของน้ า ที่หลํอเลี้ยงชีวิตของคน พืช และสัตว๑ ให๎ได๎ใช๎ทั้งบริโภค
และอุปโภค ในวันลอยกระทง คนจึงท าความสะอาดแมํน้ าล าธาร บูชาแมํน้ าจากตัวอยํางข๎างต๎น ล๎วนเป็น 
ความสัมพันธ๑ระหวํางคนกับสังคมและธรรมชาติทั้งสิ้น 
      ในการรักษาปุาไม๎ต๎นน้ าล าธาร ได๎ประยุกต๑ให๎มีประเพณีการบวชปุา ให๎คนเคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ธรรมชาติ และสภาพแวดล๎อม ยังความอุดมสมบูรณ๑แกํต๎นน้ า ล าธาร ให๎ฟ้ืนสภาพกลับคืนมาได๎มาก 
      อาชีพการเกษตรเป็นอาชีพหลักของคนไทยที่ค านึงถึงความสมดุล ท าแตํน๎อยพออยูํพอกินแบบ "เฮ็ด
อยูํเฮ็ดกิน" ของพํอทองดี นันทะ เมื่อเหลือกินก็แจกญาติพ่ีน๎อง เพื่อนบ๎าน บ๎านใกล๎เรือนเคียง นอกจากนี้ ยัง
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น าไปแลกเปลี่ยนกับสิ่งของอยํางอ่ืนที่ตนไมํมี เมื่อเหลือใช๎จริงๆ จึงจะน าไปขาย อาจกลําวได๎วํา เป็นการเกษตร
แบบ "กิน-แจก-แลก-ขาย" ท าให๎คนในสังคมได๎ชํวยเหลือเกื้อกูล แบํงป๓นกัน เคารพรักนับถือ เป็นญาติกันทั้ง
หมูํบ๎าน จึงอยูํรํวมกันอยํางสงบสุข มีความสัมพันธ๑กันอยํางแนบแนํนธรรมชาติไมํถูกท าลายไปมากนัก 
เนื่องจากท าพออยูํพอกิน ไมํโลภมากและไมํท าลายทุกอยํางผิดกับในป๓จจุบัน ถือเป็นภูมิป๓ญญาที่สร๎างความ
สมดุลระหวํางคน สังคม และธรรมชาติ 

 5. เปลี่ยนแปลงปรับปรุงได๎ตามยุคสมัย         
        แม๎วํากาลเวลาจะผํานไป ความรู๎สมัยใหมํจะหลั่งไหลเข๎ามามาก แตํภูมิป๓ญญาไทยก็สามารถ
ปรับเปลี่ยนให๎เหมาะสมกับยุคสมัย เชํนการรู๎จักน าเครื่องยนต๑มาติดตั้งกับเรือ ใสํใบพัดเป็นหางเสือ ท าให๎เรือ
สามารถแลํนได๎เร็วขึ้น เรียกวํา เรือหางยาว การรู๎จักท าการเกษตรแบบผสมผสาน สามารถพลิกฟ้ืนคืน
ธรรมชาติให๎อุดมสมบูรณ๑แทนสภาพเดิมที่ถูกท าลายไป การรู๎จักออมเงิน สะสมทุนให๎สมาชิกกู๎ยืม ปลดเปลื้อง
หนี้สิน และจัดสวัสดิการแกํสมาชิก จนชุมชนมีความม่ันคง เข๎มแข็ง สามารถชํวยตนเองได๎หลายร๎อยหมูํบ๎านทั่ว
ประเทศ เชํนกลุํมออมทรัพย๑คีรีวง จังหวัดนครศรีธรรมราชจัดในรูปกองทุนหมุนเวียนของชุมชน จนสามารถ
ชํวยตนเองได๎ 

2.4  แนวคิดเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมของไทย  

ประเพณีและพิธีกรรมเป็นสํวนหนึ่งของวัฒนธรรม สะท๎อนให๎เห็นวิถีการด าเนินชีวิต อารมณ๑ 
ความรู๎สึกนึกคิด ตลอดจนความรู๎และการปรับตัวของคนในสังคมหนึ่ง ๆ ประเพณีและพิธีกรรมเป็นเครื่องยึด
เหนี่ยวคนในสังคมให๎อยูํรํวมกันได๎อยํางมั่นคง มีชีวิตที่สุขสบาย ไมํขัดแย๎งหรือแตกแยกกันจนขาดเอกภาพ 
ประเพณ ีพิธีกรรมไทยก็เชํนกัน มีแบบแผนการประพฤติปฏิบัติและการกระท าที่สืบตํอจนมีลักษณะเฉพาะของ
วิถีชีวิตและสังคมไทย (ประมวลสาระชุดวิชาไทยคดีศึกษา สาขาศิลปะศาสตร๑ หนํวยที่ 8-15, 2546 : 7-35) 

ความหมายของประเพณีและพิธีกรรม  
โดยทั่วไปค าวํา “ประเพณี พิธีกรรม”  มักจะใช๎ควบคูํกัน เพราะมีความสัมพันธ๑ที่เกี่ยวเนื่องกับการ

กระท าและการประพฤติปฏิบัติ ถ๎าแยกค าเป็น 2 ค า จะมีความหมายดังนี้  
ประเพณี  คือสิ่งที่นิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบตํอกันมาจนเป็นแบบแผน หรือตามแบบอยํางที่ได๎กา

หนดขึ้น เชํน ประเพณีเก่ียวกับพุทธศาสนา จะมีแบบแผนการปฏิบัติของชาวพุทธเป็นแบบเดียวกันและกระท า
สืบตํอกันมา เชํน ประเพณีการทาบุญ ตักบาตร การสวดมนต๑ วันโกน วันพระ  ประเพณีเกี่ยวกับการเกิด การ
ตาย  การโกนผมไฟ ประเพณีเกี่ยวกับครอบครัว  เชํน การปลูกเรือน ประเพณีเกี่ยวกับเทศกาลตําง ๆ  เชํน 
ตรุษไทย  วันสงกรานต๑  วันลอยกระทง และแตํละภาคและท๎องถิ่นมีประเพณีแตกตํางกันออกไป 

ในความหมายของเสฐียรโกเศศ (การศึกษาเรื่องประเพณีไทย. ๒๕๐๕) ให๎ ความหมายไว๎วํา ประเพณี 
คือความประพฤติสืบตํอกันมาจนเป็นที่ยอมรับของสํวนรวม สิ่งใดเมื่อประพฤติซ้ า ๆ กันอยูํบํอย ๆ จนเป็น
ความเคยชินก็เกิดเป็นนิสัยขึ้นมา ความประพฤติเหมือน ๆ กันเป็นสํวนใหญํ ในหมูํคณะ เรียกวํา ประเพณีหรือ
นิสัยสังคมหรืออาจกลําวได๎วํา ประเพณีคือ ความประพฤติ ของคนสํวนรวมที่ถือกันเป็นธรรมเนียม หรือเป็น
แบบแผนและสืบตํอกันมาจนเป็นพิมพ๑เดียวกัน 
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ความส าคัญของประเพณี มีอยูํ 5 ประเภทคือ 
1. เป็นเครื่องบอกความเจริญของชาตินั้น ๆ ชาติที่เจริญในป๓จจุบัน มีประเพณีตําง ๆ ที่แสดงถึงความ

เจริญก๎าวหน๎า 
2. ประเพณีสํวนมากสืบค๎นความเป็นมาของประเพณีนั้น ๆ ตั้งแตํอดีตเชื่อมโยงถึงป๓จจุบันประเพณีจึง

สามารถใช๎เป็นแนวทางในการศึกษาประวัติศาสตร๑ได๎เป็นอยํางดี 
3. ประเพณีท าให๎คนในสังคมเกิดความภาคภูมิใจในความดีงามของเผํา และชาติบ๎านเมืองตนเอง 
4. ประเพณีท าให๎คนในสังคมได๎ท ากิจกรรมรํวมกัน อันเป็นการด ารงความรักสามัคคี ท าให๎คนในเผํา 

ชุมชน ภาค และเป็นชาติมีความมั่นคงสืบตํอกันมา 
5. ประเพณีเป็นสัญลักษณ๑ท่ีส าคัญ ซึ่งแสดงออกความเป็นเผํา ชุมชน ภาค เป็นชาติ 
ประเภทของประเพณีจัดแบํงออกเป็นประเภทยํอย ๆ ได๎ดังนี้  
1. ประเพณีภายในครอบครัว  
2. ประเพณีสํวนรวมตามเทศกาล  
3. ประเพณีเก่ียวกับการแตํงกาย  
4. ประเพณีเกี่ยวกับการอาชีพ  
5. ประเพณีเก่ียวกับการละเลํนในงานนักขัตฤกษ๑  
6. ประเพณีเก่ียวกับการท าบุญ โดยในงานท าบุญนี้ยังแบํงแยกออกไปเป็นงานมงคล กับงานอวมงคล  
7. ประเพณีเก่ียวกับอาหารการกิน 

พิธีกรรม  คือวิธีการที่กระท าเพ่ือให๎เกิดผลสัมฤทธิ์ หรือมีผลส าเร็จตามความต๎องการ เป็นการกระท า
ของบุคคล เมื่อเป็นที่ยอมรับในสังคมก็จะก าหนดเป็นแบบแผนการกระท าของสํวนรํวม กลายเป็นประเพณีของ
สังคมซึ่งสมาชิกในสังคมรับมาปฏิบัติรํวมกัน  

พิธีกรรมตามพจนานุกรมภาษาไทยฉบับบัณฑิตยสถานให๎ความหมายไว๎วํา “พิธีกรรม” หมายถึง การ
บูชา แบบอยําง หรือแบบแผนตําง ๆ ที่ปฏิบัติในทางศาสนา พิธีกรรม คือ การกระท าท่ีคนเราสมมติขึ้น เป็นขั้น
เป็นตอน มีระเบียบวิธีเพ่ือให๎เป็นสื่อ หรือหนทางที่จะน ามาซึ่งความส าเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว๎ ซึ่งท าให๎เกิดความ
สบายใจและมีก าลังใจ ที่จะด าเนินชีวิตตํอไป เชํน พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา หรืออีกนัยหนึ่ง พิธีกรรม 
หมายถึง พฤติกรรม ที่มนุษย๑พึ่งปฏิบัติตํอความเชื่อทางศาสนาของตนเอง ไมํวําจะเป็นศาสนาใด ๆ ก็ตามตํางก็
มีการ ปฏิบัติตํอศาสนาของตน ตามความเชื่อและความศรัทธาของตนเองในแตํละศาสนา จึงกํอให๎เกิดเป็น  
“พิธีกรรม” ทางศาสนาด๎วยความเชื่อและความศรัทธา 

จึงกลําวได๎วํา ประเพณีและพิธีกรรมเป็นรูปแบบการประพฤติปฏิบัติหรือการกระท าของบุคคลหรือ
สํวนรํวม มีความสัมพันธ๑กับวิถีชีวิต ความรู๎สึกนึกคิดและความเชื่อของคนไทย ซึ่งสะสมเป็นความรู๎ และ
ประพฤติปฏิบัติ มีการถํายทอดสืบตํอมาเป็นมรดกของสังคมไทยแกํคนรุํนตํอ ๆ มา  
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ลักษณะของประเพณีและพิธีกรรม  

ประเพณีและพิธีกรรมมีความสัมพันธ๑เกี่ยวเนื่องกับชีวิต พิธีกรรมเป็นองค๑ประกอบหนึ่งในสี่ของ
ประเพณ ีซึ่งประกอบด๎วย แนวคิด พิธีกรรม สมาชิก และการเฉลิมฉลอง  

1 แนวคิด คือหลักการหรือความเชื่อที่แสดงออกปรากฏเป็นประเพณี เป็นแบบแผนการประพฤติ
ปฏิบัติที่สมาชิกในสังคมจะกระท าตามเพ่ือให๎ชีวิตและสังคมสํวนรวมมีความสุขสงบ มีชีวิตที่ดีและมั่นคง  

2 พิธีกรรม คือ วิธีการกระท ามีขั้นตอน รูปแบบ กรรมวิธีที่กาหนดไว๎ มีบุคคลที่ได๎รับการยอมรับหรือ
เชื่อวําเป็นผู๎มีความสามารถเป็นแกนกลาง เรียกวํา เจ๎าพิธี ท าหน๎าที่เป็นตัวกลางหรือเป็นตัวแทนผู๎เข๎ารํวมพิธี  

3 สมาชิก คือผู๎เข๎ารํวมอยูํในประเพณี ตั้งแตํ 2 คนขึ้นไปจนถึงหมื่นคนแสนคน อาจเป็นบุคคลซึ่งมี
ความสัมพันธ๑สนิทสนมหรือเป็นคนแปลกหน๎ากันก็ได๎  

4 การเฉลิมฉลอง คือการจัดกิจกรรมหรือการละเลํนที่สนุกสนานรื่นเริง หรือการแสดงความยินดี 
ความเบิกบานใจ เชํน การร๎องร าท าเพลง การแสดงมหรสพตําง ๆ การจุดดอกไม๎ไฟ การกินเลี้ยง เป็นต๎น  

ประเพณีสํวนใหญํจะมีองค๑ประกอบทั้ง 4 ประการ อาจจะเน๎นองค๑ประกอบใดเป็นส าคัญ หรือลดทอน
องค๑ประกอบบางประการก็ได๎ ขึ้นอยูํกับความคิด คํานิยม ความสนใจและความเชื่อของบุคคลหรือคนที่อยูํ
รํวมกันในสังคม เชํน ประเพณีเก่ียวกับงานนักขัตฤกษ๑ขึ้นปีใหม ํในสมัยสุโขทัยและอยุธยา มี พิธีตรียัมปวาย ซึ่ง
รับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ๑ มี พิธีโล๎ชิงช๎า เพ่ือต๎อนรับพระอิศวรที่เสด็จมาเยือนโลกมนุษย๑ปีละครั้ง 
ป๓จจุบันไมํมีประเพณีท านองนี้แล๎ว  

ส าหรับการท าพิธีกรรม เป็นพิธีการที่จัดขึ้นโดยมุํงหวังให๎เกิดผลส าเร็จ การท าพิธีกรรมจึงตอบสนอง
จิตใจ ท าให๎มีขวัญกาลังใจดี และมีจิตใจที่สบายมั่นคง โดยเชื่อวําจิตใจ มีอิทธิพล และมีความสัมพันธ๑กับ
รํางกาย พิธีกรรมยังสะท๎อนแนวคิดท่ีแสดงออกด๎วยสัญลักษณ๑ ประกอบด๎วยอุปกรณ๑ ซึ่งเป็นวัสดุตําง ๆ ที่ใช๎ใน
พิธีกรรม กิริยาทําทางของเจ๎าพิธีหรือผู๎รํวมพิธี และ ถ๎อยค าภาษาท่ีใช๎พิธีกรรม เชํน การอธิษฐาน การรํายคาถา
เวทย๑มนต๑ การสวด เป็นต๎น  

พิธีกรรม มีการแบํงประเภทตามแนวคิดในการกระท า เชํน พิธีกรรมตามปฏิทิน หรือพิธีกรรมใน
เทศกาลตําง ๆ ซึ่งเกิดขึ้นและหมุนเวียนกันเป็นประจ าเป็นเหตุการณ๑ที่มีความส าคัญตํอบุคคลหรือหมูํคณะ 
พิธีกรรมเก่ียวกับชีวิต เป็นพิธีกรรมที่กระท าในชํวงที่ชีวิตเปลี่ยนแปลงสถานภาพ พิธีกรรมรักษาโรค เป็นพิธีที่มี
แนวคิดเพ่ือแก๎ไขความเจ็บปุวยด๎วยวิธีการขจัดป๓ดเปุาสิ่งร๎าย ตามความเชื่อวําเกิดจากการกระท าของวัตถุหรือ
ภูตผีมารังควาน  

นอกจากนี้อาจแบํงประเภทเป็น พิธีกรรมของบุคคล พิธีกรรมของหมูํคณะหรือชุมชน ซึ่งจะกระท า
แตกตํางกันตามฐานะของบุคคลและของหมูํคณะ  

สรุปได๎วํา ประเพณีและพิธีกรรมเป็นวัฒนธรรมของสังคม มีการประพฤติปฏิบัติตามแบบแผนที่
ก าหนดตามความคิด ความรู๎ ความรู๎สึก ตลอดจนคํานิยมของสังคมท่ีเห็นวําเป็นสิ่งดี ควรกระท า เพ่ือเสริมสร๎าง
ให๎จิตใจมั่นคงและมีความสบายใจ อันเป็นป๓จจัยที่สํงผลตํอการด ารงชีวิตและการประกอบการงาน การ
ประพฤติปฏิบัติตามประเพณี พิธีกรรมยังกํอให๎เกิดความสมานฉันท๑ของคนในสังคม สังคมมีความเป็นปึกแผํน
มั่นคงสามารถด ารงความเป็นเอกลักษณ๑ที่สั่งสมและสืบตํอไปอีกช๎านาน 
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2.5  แนวคิดเกี่ยวกับสื่อการเรียนการสอน 

สื่อการเรียนการสอน หมายถึง ตัวกลางหรือชํองทางในการถํายทอดองค๑ความรู๎ทักษะ ประสบการณ๑ 
จากแหลํงความรู๎ไปสูํผู๎เรียน และท าให๎เกิดการเรียนรู๎อยํางมีประสิทธิภาพ 

สื่อการเรียนการสอนแบํงตามคุณลักษณะได๎ 4 ประเภทคือ 
1 สื่อประเภทวัสดุ ได๎แกํสไลด๑ แผํนใส เอกสาร ต ารา สารเคมี สิ่งพิมพ๑ตําง ๆ และคูํมือการฝึกปฏิบัติ 
2 สื่อประเภทอุปกรณ๑ ได๎แกํของจริง  หุํนจ าลอง  เครื่องเลํนเทปเสียง  เครื่องเลํนวีดิทัศน๑  เครื่องฉาย 

แผํนใส  อุปกรณ๑และเครื่องมือในห๎องปฏิบัติการ 
3 สื่อประเภทเทคนิคหรือวิธีการ ได๎แกํการสาธิต การอภิปรายกลุํม การฝึกปฏิบัติการฝึกงาน การจัด

นิทรรศการ และสถานการณ๑จ าลอง 
4. สื่อประเภทคอมพิวเตอร๑ ได๎แกํคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) การน าเสนอด๎วยคอมพิวเตอร๑ 

(Computer  
presentation) การใช๎ Intranet และ Internet เพ่ือการสื่อสาร (Electronic mail: E-mail) และการใช๎ 
WWW (World Wide Web) 

สื่อการเรียนการสอนจ าแนกตามประสบการณ์ จ าแนกได ้10 ประเภทดังนี้ 
1 ประสบการณ๑ตรงและมีความมํุงหมาย ประสบการณ๑ข้ันนี้ เป็นรากฐานส าคัญของการศึกษาท้ังปวง 

เป็นประสบการณ๑ที่ผู๎เรียนได๎รับมาจากความเป็นจริงและด๎วยตัวเองโดยตรง ผู๎รับประสบการณ๑นี้จะได๎เห็น ได๎
จับ ได๎ท า ได๎รู๎สึก และได๎ดมกลิ่นจากของจริง ดังนั้นสื่อการสอนที่ไห๎ประสบการณ๑การเรียนรู๎ในขั้นนี้ก็คือขอ ง
จริงหรือความเป็นจริงในชีวิตของคนเรานั่นเอง 
 2 ประสบการณ๑จ าลอง เป็นที่ยอมรับกันวําศาสตร๑ตํางๆ ในโลก มีมากเกินกวําที่จะเรียนรู๎ได๎หมดสิ้น
จากประสบการณ๑ตรงในชีวิต บางกรณีก็อยูํในอดีต หรือซับซ๎อนเร๎นลับหรือเป็นอันตรายไมํสะดวกตํอการ
เรียนรู๎จากประสบการณ๑จริง จึงได๎มีการจ าลองสิ่งตําง ๆ เหลํานั้นมาเพ่ือการศึกษา ของจ าลองบางอยํางอาจจะ
เรียนได๎งํายกวําและสะดวกกวํา 
 3 ประสบการณ๑นาฏการ ประสบการณ๑ตําง ๆ ของคนเรานั้นมีหลายสิ่งหลายอยํางที่เราไมํสามารถ
ประสบได๎ด๎วยตนเอง เชํน เหตุการณ๑ในอดีต เรื่องราวในวรรณคดี การเรียนในเรื่องที่มีป๓ญหาเกี่ยวกับสถานที่ 
หรือเรื่องธรรมชาติที่เป็นนามธรรม การแสดงละครจะชํวยไปให๎เราได๎เข๎าไปใกล๎ความเป็นจริงมากที่สุด เชํน 
ฉาก เครื่องแตํงตัว เครื่องมือ หุํนตําง ๆ เป็นต๎น 
 4 การสาธิต การสาธิตคือ การอธิบายถึงข๎อเท็จจริงหรือแบํงความคิด หรือกระบวนการตําง ๆให๎ผู๎ฟ๓ง
แลเห็นไปด๎วย การสาธิตก็เหมือนกับนาฏการ หรือการศึกษานอกสถานที่ เราถือเป็นสื่อการสอนอยํางหนึ่ง ซึ่ง
ในการสาธิตนี้อาจรวมเอาสิ่งของที่ใช๎ประกอบหลายอยําง นับตั้งแตํของจริงไปจนถึงตัวหนังสือ หรือค าพูดเข๎า
ไว๎ด๎วย แตํเราไมํเพํงเล็งถึงสิ่งเหลํานี้ เราจะให๎ความส าคัญกับกระบวนการทั้งหมดที่ผู๎เรียนจะต๎องเฝูาสังเกตอยูํ
โดยตลอด 
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 5 การศึกษานอกสถานที่ การพาผู๎เรียนไปศึกษานอกสถานที่ เป็นการสร๎างเสริมประสบการณ๑ชีวิต
เพ่ือให๎ผู๎เรียนได๎เรียนจากแหลํงข๎อมูล แหลํงความรู๎ที่มีอยูํจริงภายนอกห๎องเรียน ดังนั้นการศึกษานอกสถานที่
จงึเป็นวิธีการหนึ่งที่เป็นสื่อกลางให๎ผู๎เรียนได๎เรียนจากของจริง 
 6 นิทรรศการ นิทรรศการมีความหมายที่กว๎างขวาง เพราะหมายถึง การจัดแสดงสิ่งตํางๆเพ่ือให๎
ความรู๎แกํผู๎ชม ดังนั้นนิทรรศการจึงเป็นการรวมสื่อตําง ๆ มากมายหลายชนิด การจัดนิทรรศการที่ให๎ผู๎เรียนมา
มีสํวนรํวมในการจัด จะสํงเสริมให๎ผู๎เรียนได๎มีโอกาสคิดสร๎างสรรค๑มีสํวนรํวม และได๎รับข๎อมูลย๎อนกลับด๎วยตัว
ของเขาเอง 
 7 โทรทัศน๑และภาพยนตร๑ โทรทัศน๑เป็นสื่อการสอนที่มีบทบาทมากในป๓จจุบัน เพราะได๎เห็นทั้งภาพ
และได๎ยินเสียงในเวลาเดียวกัน และยังสามารถแพรํและถํายทอดเหตุการณ๑ที่ก าลังเกิดขึ้นได๎ด๎วย นอกจากนั้น
โทรทัศน๑ยังมีหลายรูปแบบ เชํน โทรทัศน๑วงจรปิด ซึ่งโรงเรียนสามารถน ามาใช๎ในการเรียนการสอนได๎เป็นอยําง
ดี นอกจากนี้ยังมีโทรทัศน๑วงจรปิด ที่เอ้ือประโยชน๑ตํอการศึกษาอยํางกว๎างขวาง ภาพยนตร๑ เป็นสื่อที่จ าลอง
เหตุการณ๑มาให๎ผู๎ชมหรือผู๎เรียนได๎ดูและได๎ฟ๓งอยํางใกล๎เคียงกับความจริง แตํไมํสามารถถํายทอดเหตุการณ๑ที่
ก าลังเกิดขึ้นได๎ ถึงอยํางไรก็ตามภาพยนตร๑ก็ยังนับวําเป็นสื่อที่มีบทบาทมากในการเรียนการสอน เชํนเดียวกัน
กับโทรทัศน๑ 
 8 ภาพนิ่ง การบันทึกเสียง และวิทยุ ภาพนิ่ง ได๎แกํ ภาพถําย ภาพวาดซึ่งมีทั้งภาพทึบแสงและโปรํง
แสง ภาพทึบแสงคือรูปถําย ภาพวาด หรือภาพในสิ่งพิมพ๑ตําง ๆ สํวนภาพนิ่งโปรํงใสหมายถึงสไลด๑ ฟิล๑มสตริป 
ภาพโปรํงใสที่ใช๎กับเครื่องฉายวัสดุโปรํงใส เป็นต๎น ภาพนิ่งสามารถจ าลองความเป็นจริงมาให๎เราศึกษาบนจอได๎ 
การบันทึกเสียง ได๎แกํ แผํนเสียงและเครื่องเลํนแผํนเสียง เทปและเครื่องบันทึกเสียง และเครื่องขยายเสียง
ตลอดจนอุปกรณ๑ตําง ๆ ที่เกี่ยวกับเสียงซึ่งนอกจากจะสามารถน ามาใช๎อยํางอิสระในการเรียนการสอนด๎วยแล๎ว 
ยังใช๎กับรายการวิทยุและกิจกรรมการศึกษาอ่ืน ๆ ได๎ด๎วย สํวนวิทยุนั้น ป๓จจุบันที่ยอมรับกันแล๎ววํา ชํวย
การศึกษาและการเรียนการสอนได๎มาก ซึ่งไมํจ ากัดอยูํแตํเพียงวิทยุโรงเรียนเทํานั้น แตํยังหมายรวมถึงวิทยุ
ทั่วไปอีกด๎วย 
 9 ทัศนสัญลักษณ๑ สื่อการสอนประเภททัศนสัญญลักษณ๑นี้ มีมากมายหลายชนิด เชํน แผนภูมิ
แผนภาพ แผนที่ แผนผัง ภาพโฆษณา การ๑ตูน เป็นต๎น สื่อเหลํานี้เป็นสื่อที่มีลักษณะเป็นสัญลักษณ๑ส าหรับ
ถํายทอดความหมายให๎เข๎าใจได๎รวดเร็วขึ้น 
 10 วจนสัญลักษณ๑ สื่อขั้นนี้เป็นสื่อที่จัดวํา เป็นขั้นที่เป็นนามธรรมมากที่สุด ซึ่งได๎แกํตัวหนังสือหรือ
อักษร สัญลักษณ๑ทางค าพูดที่เป็นเสียงพูด ความเป็นรูปธรรมของสื่อประเภทนี้จะไมํคงเหลืออยูํเลย อยํางไรก็ดี 
ถึงแม๎สื่อประเภทนี้จะมีลักษณะที่เป็นนามธรรมที่สุดก็ตามเราก็ใช๎ประโยชน๑จากสื่อประเภทนี้มาก เพราะต๎องใช๎
ในการสื่อความหมายอยูํตลอดเวลา 

คุณค่าของสื่อการเรียนการสอนการเรียนการสอนจ าแนกได้ดังนี้ 
1  สื่อการเรียนการสอนสามารถเอาชนะข๎อจ ากัดเรื่องความแตกตํางกันของประสบการณ๑ดั้งเดิมของ 

ผู๎เรียน คือเมื่อใช๎สื่อการเรียนการสอนแล๎วจะชํวยให๎เด็กซึ่งมีประสบการณ๑เดิมตํางกันเข๎าใจได๎ใกล๎เคียงกัน 
         2  ขจัดป๓ญหาเกี่ยวกับเรื่องสถานที่ ประสบการณ๑ตรงบางอยําง หรือการเรียนรู๎ 
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         3  ท าให๎เด็กได๎รับประสบการณ๑ตรงจากสิ่งแวดล๎อมและสังคม 
         4  สื่อการเรียนการสอนท าให๎เด็กมีความคิดรวบยอดเป็นอยํางเดียวกัน 
         5  ท าให๎เด็กมีมโนภาพเริ่มแรกอยํางถูกต๎องและสมบูรณ๑ 
         6  ท าให๎เด็กมีความสนใจและต๎องการเรียนในเรื่องตําง ๆ มากขึ้น เชํนการอําน ความคิดริเริ่ม 
สร๎างสรรค๑ ทัศนคติ การแก๎ป๓ญหา ฯลฯ 
         7  เป็นการสร๎างแรงจูงใจและเร๎าความสนใจ 
         8  ชํวยให๎ผู๎เรียนได๎มีประสบการณ๑จากรูปธรรมสูํนามธรรม 
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บทท่ี 3  

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือเก็บรวบรวมองค๑ความรู๎ทั้งด๎านประวัติศาสตร๑ วัฒนธรรม
และภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น โดยใช๎วิธีวิทยาการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสํวนรํวม ( Participatory Action 
Research : PAR โดยมี 

3.1  นิยามค าศัพท์ท่ีใช้ในการศึกษา 

นิยามศัพท๑ที่ใช๎ในการศึกษาองค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นต าบลทับน้ า จังหวัด 
พระนครศรีอยุธยา มีรายละเอียดดังนี้ 
 องค์ความรู้ หมายถึง เป็นความรู๎ที่เกิดขึ้นตํอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งอาจเกิดขึ้นจากการถํายทอดจาก
ประสบการณ๑ หรือ จากการวิเคราะห๑และสังเคราะห๑ข๎อมูล โดยความรู๎เกิดขึ้นนั้นผู๎รับสามารถน าไปใช๎ได๎
โดยตรง หรือสามารถน ามาปรับใช๎ได๎ เพ่ือให๎เหมาะกับสถานการณ๑หรืองานที่กระท าอยูํเป็นความรู๎ที่เกิดขึ้นตํอ
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยความรู๎ที่เกิดขึ้นนั้นผู๎รับสามารถน าไปใช๎ในลักษณะตําง ๆ ได๎ 

ภูมิปัญญา  หมายถึง ความรู๎ที่เกิดจากการสั่งสมของประสบการณ๑ของผู๎รู๎ในชุมชนต าบลทับน้ า และ
เป็นประสบการณ๑ที่ได๎รับการถํายทอดจากบรรพบุรุษที่มีความรู๎และจากสถาบันตํางๆ มากมาย ซึ่งมีอิทธิพล
ของสิ่งแวดล๎อมเข๎ามาเกี่ยวข๎องอยูํด๎วยและมีวัฒนธรรมเป็นพื้นฐาน 

ปราชญ์ชาวบ้าน หมายถึง บุคคลผู๎เป็นเจ๎าของภูมิป๓ญญาชาวบ๎านในชุมชนบ๎านทับน้ า และน าภูมิ
ป๓ญญามาใช๎ประโยชน๑ในการด ารงชีวิตจนประสบผลส าเร็จสามารถถํายทอดเชื่อมโยงคุณคําของอดีตกับป๓จจุบัน
ได๎อยํางเหมาะสม 
 สถานศึกษา  หมายถึง สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย โรงเรียน ศูนย๑การเรียน วิทยาลัย  สถาบัน 
มหาวิทยาลัย หนํวยงานการศึกษาหรือหนํวยงานอ่ืนของรัฐหรือของเอกชน ที่มีอ านาจหน๎าที่หรือมี 
วัตถุประสงค๑ในการจัดการศึกษา ในงานวิจัยเรื่องนี้สถานศึกษาจึงหมายถึง โรงเรียนวัดผึ่งแดด และ โรงเรียนวัด
ศรีภวังค๑ 
 ฐานข้อมูล หมายถึง กลุํมของข๎อมูลที่มีความสัมพันธ๑กัน น ามาเก็บรวบรวมเข๎าไว๎ด๎วยกันอยํางมีระบบ
และข๎อมูลที่ประกอบกันเป็นฐานข๎อมูลนั้น ต๎องตรงตามวัตถุประสงค๑การใช๎งานขององค๑กรด๎วยเชํนกัน เชํน ใน
ส านักงานก็รวบรวมข๎อมูล ตั้งแตํหมายเลขโทรศัพท๑ของผู๎ที่มาติดตํอจนถึงการเก็บเอกสารทุกอยํางของ
ส านักงาน ซึ่งข๎อมูลสํวนนี้จะมีสํวนที่สัมพันธ๑กันและเป็นที่ต๎องการน าออกมาใช๎ประโยชน๑ตํอไปภายหลัง ข๎อมูล
นั้นอาจจะเกี่ยวกับบุคคล สิ่งของสถานที่ หรือเหตุการณ๑ใด ๆ ก็ได๎ที่เราสนใจศึกษา   หรืออาจได๎มาจากการ
สังเกต การนับหรือการวัดก็เป็นได๎ รวมทั้งข๎อมูลที่เป็นตัวเลข  ข๎อความ  และรูปภาพตําง ๆ ก็สามารถน ามา
จัดเก็บเป็นฐานข๎อมูลได๎ และที่ส าคัญข๎อมูลทุกอยํางต๎องมีความสัมพันธ๑กัน เพราะเราต๎องการน ามาใช๎
ประโยชน๑ตํอไปในอนาคต ในงานวิจัยเรื่องนี้ ฐานข๎อมูลจะหมายถึงองค๑ความรู๎เกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิ
ป๓ญญาท๎องถิ่นในชุมชนต าบลทับน้ า 
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 ฐานข้อมูลสองภาษา  หมายถึง ข๎อมูลองค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นในชุมชนต าบลทับ
น้ าซึ่งถูกบันทึเป็นภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 

3.2  การเลือกพื้นที่ท าการวิจัย   
ในการท าวิจัยครั้งนี้ นักวิจัยได๎ก าหนดพ้ืนที่ในการวิจัยเป็นชุมชนต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน  

จังหวัพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงประกอบด๎วยชุมชุมทั้งหมด 5 หมูํ (หมูํที่ 1 – หมูํที่ 5)  
3.3  การเลือกกลุ่มเป้าหมายในการศึกษา  

ในการท าวิจัยเรื่องการศึกษาองค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นต าบลทับน้ า อ าเภอบาง
ปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ประกอบด๎วย  

1) ปราชญ๑ชาวบ๎าน ที่มีความรู๎ด๎านประวัติศาสตร๑และภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น   
2) ผู๎น าชุมชน เชํนผู๎ใหญํบ๎าน ก านัน เจ๎าอาวาส นายกองค๑การบริหารสํวนต าบล ผู๎น ากลุํมสตรี เป็น

ต๎น 
3) ครูและนักเรียนโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ต าบลทับน้ า ซึ่งประกอบด๎วยโรงเรียนวัดผึ่งแดด และโรงเรียน

วัด 
ศรีภวังค๑ 

4) ผู๎สูงอายุที่เป็นที่เคารพของชาวต าบลทับน้ า 

    
                  ภาพที่ 3.1  วัดศรีภวังค๑ เขตพื้นที่ต าบลทับน้ า       ภาพที่ 3.2  โรงเรยีนวัดศรีภวังค๑ เขตพื้นที่ต าบลทับน้ า 
 

 
                                             ภาพท่ี 3.3  องค๑การบรหิารสํวนต าบลทับน้ า 
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ตารางท่ี 3.1  ท าเนียบผู้น าชุมชน และปราชญ์ชาวบ้านผู้มีส่วนร่วมในการให้ข้อมูลองค์ความรู้ด้าน
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ที ่ ชื่อ-สกุล สถานะ ที่อยู่/เบอร์ติดต่อ 
1 นางเรณู  สีนิล ผู๎อ านวยการโรงเรียนวัดผึ่งแดด หมูํ 4 บ๎านทับน้ า ต.ทับน้ า 

081-3740230 
2 นางประคอง   เกิดพร ผู๎อ านวยการโรงเรียนวัดศรีภวังค๑ หมูํ 1 บ๎านคลองสาร ต.ทับน้ า 

035-383855 
3 นายบุญเชิด  แจ๎งใจ ครูช านาญการและปราชญ๑ชุมชน 035-735632 
4 นายเสนอ  ทองจุล ครูและปราชญ๑ชุมชน 035-735632 
5 พระอาจารย๑สุรพล จิรเป

โม 
ปราชญ๑ชุมชน วัดผึ่งแดด หมูํ 4 ต.ทับน้ า 

6 นายไฉน  พูลสวัสดิ์ ปราชญ๑ภูมิป๓ญญาด๎านการรักษาโรค
ผิวหนังด๎วยการเปุาหรือการพํน เชํนโรค
เริม ลมพิษ สะเก็ดเงิน งูสวัด ฝี ดับพิษ
ไฟ  

1/1 หมูํ 2 ต.ทับน้ า 

7 นางสุรัตน๑  สีลา ปราชญ๑ภูมิป๓ญญาด๎านการกวาดยา 23 หมูํ 3 ต.ทับน้ า 
8 นางสาวฝน  แฉล๎มลักษ ปราชญ๑ภูมิป๓ญญาด๎านการนวดประคบ

และอยูํไฟหลังคลอด 
5/2 หมูํ 4 ต.ทับน้ า 

9 นางขวัญยืน  ทับทิม ปราชญ๑ภูมิป๓ญญาด๎านการนวดประคบ 55/3 หมูํ 3 ต.ทับน้ า 
10 นางพิกุล  สวํางใจ ปราชญ๑ภูมิป๓ญญาด๎านการนวดประคบ 55/7 หมูํ 3 ต.ทับน้ า 
11 นางสมพิศ  กลํอมเกลี้ยง ปราชญ๑ภูมิป๓ญญาด๎านการนวดประคบ 6 หมูํ 3 ต.ทับน้ า 
12 นายโฉอด  ทับทิมแดง ปราชญ๑ภูมิป๓ญญาด๎านพิธีท าขวัญนาค

และเส๎นผีงานแตํง 
27/3 หมูํ 4 ต.ทับน้ า 

13 นางนุกูล  แสงบุศย๑ ปราชญ๑ภูมิป๓ญญาด๎านหัตถกรรมจัก
สาน 

088-6181429 

14 นางพยอม  เปลํงรัศมี ปราชญ๑ภูมิป๓ญญาด๎านหัตถกรรมจัก
สาน 

083-2399638 

15 นางเบญจวรรณ  แสง
บุศย๑ 

ปราชญ๑ภูมิป๓ญญาด๎านหัตถกรรมจัก
สาน 

089-5407498 

16 นายส าเริง  แก๎วเฉลิมทอง ก านันต าบลทับน้ า 081-7802062 
17 นายสมชาย  กรปูองกัน ก านันต าบลบ๎านม๎า 081-5302691 

 
3.4  ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
 เพ่ือให๎แนวทางในการด าเนินการศึกษาเป็นไปตามวัตถุประสงค๑ที่ก าหนด นักวิจัยได๎ก าหนดขั้นตอนใน
การศึกษาออกเป็น 6 ขั้นตอน ได๎แกํ ขั้นตอนที่ 1 การสร๎างกรอบแนวคิดในการศึกษา  ขั้นตอนที่ 2 การสร๎าง
เครื่องมือในการศึกษา  ขั้นตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมข๎อมูล  ขั้นตอนที่ 4 การสรุปและเรียบเรียนข๎อมูลเพ่ือ
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จัดท าฐานข๎อมูล  ขั้นตอนที่ 5 การน าฐานข๎อมูลมาแปลเป็นภาษาอังกฤษ  ขั้นตอนที่ 6 การสรุปผลและการ
อภิปรายผลการศึกษา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ขั้นตอนทื่ 1 การสร๎างกรอบแนวคิดในการศึกษา 
 การรวบรวมข๎อมูลด๎านเอกสารวิชาการที่เกี่ยวข๎องกับการศึกษาองค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมและภูมิ
ป๓ญญาท๎องถิ่นในพื้นที่ต าบลทับน้ า ซึ่งขั้นตอนนี้จะใช๎วิธีการส ารวจเอการที่เกี่ยวข๎อง น ามาสังเคราะห๑และเรียบ
เรียง 
 ขั้นตอนที่ 2 การสร๎างเครื่องมือในการศึกษา ประกอบด๎วย 

1) แบบการสัมภาษณ๑เชิงลึก (In-depth Interview) ภายใต๎เงื่อนไขของความรอบรู๎ของผู๎ให๎ 
สัมภาษณ๑ โดยทีมนักวิจัยได๎ลงพ้ืนที่เพ่ือขอสัมภาษณ๑ ปราชญ๑ชาวบ๎าน ผู๎สูงอายุ ตลอดจนผู๎รอบรู๎ด๎าน
วัฒนธรรมประเพณีในท๎องถิ่นต าบลทับน้ า แล๎วน าข๎อมูลรายละเอียดที่ได๎มาเรียบเรียง 
 

 
           ภาพที่ 3.4  สัมภาษณ๑เชิงลึกปราชญ๑ด๎านหมอรักษาโรคในเขตต าบลทับน้ า 
 

 
ภาพที่ 3.5  สัมภาษณ๑ปราชญ๑ชุมชนในต าบลทับน้ า 

 



28 

 

 รูปแบบการสนทนากลุํม (Focus Group) โดยการระดมปราชญ๑ชาวบ๎าน ผู๎น าชุมชน ครูภูมิป๓ญญา 
เยาวชน ฯลฯ มารํวมให๎ข๎อมูลและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นใน
ชุมชนของตน เป็นลักษณะการนั่งพูดคุยรํวมกัน แสดงความคิดเห็นและทัศนคติ ตลอดจนความต๎องการด๎าน
การอนุรักษ๑สืบทอดวัฒนธรรมภูมิป๓ญญาในชุมชน 

2) แบบการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎รํวมกับครู-นักเรียนโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ต าบลทับ 
น้ า เพ่ือรวบรวมข๎อมูลองค๑ความรู๎ตํางๆ โดยทีมนักวิจัยได๎ด าเนินการประสานงานเพ่ือขออนุญาตผู๎บริหาร
สถานศึกษา ประกอบด๎วย โรงเรียนวัดผึ่งแดด และโรงเรียนวัดศรีภวังค๑ เพ่ือจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎กับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมปีที่ 3 ของโรงเรียนวัดผึ่งแดด จ านวน 16 คน และนักเรียนระดับชั้นประถมปีที่ 5 -6 
โรงเรียนวัดศรีภวังค๑ จ านวน 18 คน โดยให๎นักเรียนแตํละคนรํวมกันอภิปรายถึงวัฒนธรรมภูมิป๓ญญาที่เคยพบ
เห็นและรู๎จักในท๎องถิ่นของตน โดยเริ่มจากในครอบครัวของตัวเอง จนถึงในชุมชนท๎องถิ่นที่อาศัยอยูํ กิจกรรม
ดังกลําวนอกจากจะให๎เยาวชนในท๎องถิ่นรํวมกันอภิปรายแล๎ว ยังให๎กลุํมเยาวชนดังกลําวได๎รํวมสืบค๎นข๎อมูล
จากการสอบถามผู๎ปกครองและญาติผู๎ใหญํในครอบครัว เป็นการเรียนรู๎รํวมกันเพ่ือสร๎างจิตส านึกรักชุมชนของ
ตนอีกด๎วย 

3) ปฏิทินฤดูกาล (Culture Calendar) เพ่ือให๎เห็นภาพการประกอบอาชีพในวงรอบ 1 ปี 
ของชุมชน ซึ่งทีมนักวิจัยได๎ลงพ้ืนที่เก็บข๎อมูลดังกลําวในชํวงเดือนพฤศจิกายน 2557 
 ขั้นตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมข๎อมูล  

การเก็บรวบรวมข๎อมูลมีการด าเนินการโดย ลงพื้นที่ศึกษาและประสานงานกับ ผู๎น าชุมชน ปราชญ๑ 
ชาวบ๎าน ผู๎อ านวยการโรงเรียน เจ๎าอาวาสวัดในชุมชน และสมาชิกชมรมผู๎สูงอายุ นัดหมายวัน เวลา สถานที่ใน
การจัดเสวนาระดมความคิดและข๎อมูล รวมถึงการลงพ้ืนที่เพ่ือขอสัมภาษณ๑จากปราญช๑ชาวบ๎านในชุมชน 
ตลอดจนการประสานงานกับสถานศึกษาเพ่ือเข๎าไปจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎กับนักเรียนทั้งในโรงเรียนวัด
ผึ่งแดด และโรงเรียนวัดศรีภวังค๑ 
 ขั้นตอนที่ 4 การสรุปและเรียบเรียนข๎อมูลเพื่อจัดท าฐานข๎อมูล 

คือการน าข๎อมูลที่ได๎มาเรียบเรียงเป็นหมวดหมูํ ตรวจสอบความถูกต๎องโดยมีปราชญ๑ชาวบ๎านและผู๎น า
ชุมชนรํวมตรวจสอบความถูกต๎องของข๎อมูลที่ได๎ 
 ขั้นตอนที่ 5 การน าฐานข๎อมูลมาแปลเป็นภาษาอังกฤษ  

โดยการน าข๎อมูลที่ผํานการตรวจสอบความถูกต๎อง แปลเป็นภาษาอังกฤษและตรวจสอบความถูกต๎อง
ด๎านภาษาและไวยกรณ๑โดยผู๎เชี่ยวชาญด๎านภาษา 
 ขั้นตอนที่ 6 การสรุปผลและการอภิปรายผลการศึกษา 
 สรุปข๎อมูลทั้งหมดที่ได๎จากการศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น และท าการอภิปรายผล
การศึกษา จัดท ารูปเลํมน าเสนอข๎อมูลงานวิจัยสูํสาธารณะตํอไป โดยสามารถสรุปขั้นตอนในการศึกษาตามภาพ
ที่ 3.2 
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ขั้นตอนทื่ 1 การสร้างกรอบแนวคิดในการศึกษา 
โดยการรวบรวมข๎อมูลด๎านเอกสารวิชาการท่ีเกี่ยวข๎องกับการศึกษาองค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมและ 

ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นในพ้ืนที่ต าบลทับน้ า 
 
 

ขั้นตอนที่ 2 การสร้างเครื่องมือในการศึกษา 
การสร๎างแบบการสัมภาษณ๑เชิงลึก  รูปแบบการสนทนากลุํม  แบบการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎รํวมกับ 

คร-ูนักเรียน  ปฏิทินฤดูกาล 
 
 

ขั้นตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ลงพื้นที่สัมภาษณ๑ จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ สนทนากลุํม 

 
 
 

ขั้นตอนที่ 4 การสรุปและเรียบเรียนข้อมูลเพื่อจัดท าฐานข้อมูล 
น าข๎อมูลที่ได๎มาเรียบเรียงเป็นหมวดหมูํ ตรวจสอบความถูกต๎องโดยมีปราชญ๑ชาวบ๎าน 

และผู๎น าชุมชนรํวมตรวจสอบความถูกต๎องของข๎อมูลที่ได๎ 
 
 

ขั้นตอนที่ 5 การน าฐานข้อมูลมาแปลเป็นภาษาอังกฤษ 
โดยการน าข๎อมูลที่ผํานการตรวจสอบความถูกต๎อง แปลเป็นภาษาอังกฤษและตรวจสอบความถูกต๎อง 

 
 
 

ขั้นตอนที่ 6 การสรุปผลและการอภิปรายผลการศึกษา 
 สรุปข๎อมูลทั้งหมดที่ได๎จากการศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น และท าการอภิปรายผล

การศึกษา จัดท ารูปเลํมน าเสนอข๎อมูลงาน 

ภาพที่ 3.6  ขั้นตอนในการศึกษา 

3.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 วิธีการผู๎วิจัยใช๎ในการเก็บรวบรวมข๎อมูลประกอบด๎วย 2 ประเด็นหลัก คือการรวบรวมข๎อมูลด๎าน
เอกสาร และการรวบรวมข๎อมูลจากการศึกษาจากเครื่องมือที่ใช๎ในการศึกษา มีรายละเอียดดังนี้ 

1) การรวบรวมข้อมูลด้านเอกสาร (Documentary Data) 
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 เป็นการรวบรวมข๎อมูลด๎านแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยตํางๆ ที่เก่ียวกับข๎องกับองค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรม 
ภูมิป๓ญญา ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น โดยท าการศึกษาค๎นคว๎าจากวิทยานิพนธ๑ ต าราวิชาการ งานวิจัย บทความ 
วารสาร และเว็บไซต๑ตํางๆ 

2) การรวบรวมข้อมูลจากเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
ผู๎วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข๎อมูลด๎วยตนเองพร๎อมกับทีมผู๎รํวมวิจัยอีก จ านวน 2 คน 
 2.1) การสัมภาษณ๑แบบเจาะลึก (In-Dept Interview) ผู๎วิจัยท าการเตรียมความพร๎อมกับทีม 

นักวิจัยในการประสานงานกับผู๎น าสถานศึกษา ปราชญ๑ชาวบ๎าน และผู๎เกี่ยวข๎องในการติดตํอของเข๎าสัมภาษณ๑ 
เพ่ือศึกษาบริบทชุมชน ประวัติความเป็นมาของชุมชน สภาพทางสังคมและวัฒนธรรม และความรู๎ด๎ าน
วัฒนธรรมท๎องถิ่น ภูมิป๓ญญาในท๎องถิ่น 

  2.2) การสนทนากลุํม (Focus Group) มีการแบํงรูปแบบการจัดสนทนากลุํมเป็น 2 ลักษณะ
คือ ลักษณะที่เป็นทางการ และไมํเป็นทางการ โดยการจัดสนทนากลุํมอยํางเป็นทางการจะจัดขึ้นโดยทางผู๎
ประสานงานของมหาวิทยาลัยได๎ด าเนินการติดตํอประสานงานผํานทางองค๑การบริหารสํวนต าบลทับน้ า เพ่ือ
นัดหมายผู๎น าชุมชน ผู๎น าสถานศึกษา ปราชญ๑ชาวบ๎าน ตลอดจนตัวแทนกลุํมอาชีพ เพ่ือมาประชุมและรํวม
พูดคุยระดมความคิดเห็นเพ่ือเป็นข๎อมูลให๎กับนักวิจัยได๎น าไปใช๎ประโยชน๑  ส าหรับการจัดสนทนาอยํางไมํเป็น
ทางการนั้น ทีมนักวิจัยจะเป็นผู๎ประสานงานกับชาวบ๎าน ปราชญ๑ชาวบ๎าน เพ่ือมานั่งพูดคุยเก็บข๎อมูล ซึ่งได๎
ด าเนินการ 2 ครั้ง ๆละ 3-4 คน 

  2.3) การจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎กับครู-นักเรียน 

  ทีผู๎วิจัยได๎วางแผนเพ่ือจัดกิจกรรมรํวมกับครู และนักเรียนโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ต าบลทับน้ า 
เพ่ือรวบรวมข๎อมูลองค๑ความรู๎ตํางๆ โดยทีมนักวิจัยได๎ด าเนินการประสานงานเพ่ือขออนุญาตผู๎บริหาร
สถานศึกษา ประกอบด๎วย โรงเรียนวัดผึ่งแดด และโรงเรียนวัดศรีภวังค๑ เพ่ือจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎กับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมปีที่ 3 ของโรงเรียนวัดผึ่งแดด จ านวน 16 คน และนักเรียนระดับชั้นประถมปีที่ 5-6 
โรงเรียนวัดศรีภวังค๑ จ านวน 18 คน โดยให๎นักเรียนแตํละคนรํวมกันอภิปรายถึงวัฒนธรรมภูมิป๓ญญาที่เคยพบ
เห็นและรู๎จักในท๎องถิ่นของตน โดยเริ่มจากในครอบครัวของตัวเอง จนถึงในชุมชนท๎องถิ่นที่อาศัยอยูํ กิจกรรม
ดังกลําวนอกจากจะให๎ 

เยาวชนในท๎องถิ่นรํวมกันอภิปรายแล๎ว ยังให๎กลุํมเยาวชนดังกลําวได๎รํวมสืบค๎นข๎อมูลจากการสอบถาม
ผู๎ปกครองและญาติผู๎ใหญํในครอบครัว เป็นการเรียนรู๎รํวมกันเพื่อสร๎างจิตส านึกรักชุมชนของตนอีกด๎วย 
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ภาพที่ 3.7  การจัดสนทนากลุมํในชุมชนต าบลทับน้ า  ภาพที่ 3.8  สัมภาษณ๑ครูโรงเรียนวัดผึ่งแดด           

3.6  การตรวจสอบข้อมูล 

 เมื่อผู๎วิจัยได๎ข๎อมูลในแตํละครั้ง จะมีการน าข๎อมูลที่ได๎มาตรวจสอบกันในทีมนักวิจัยวํามีข๎อมูลที่
ครบถ๎วนเพียงพอหรือไมํ และน ามาแยกแยะออกเป็นหมวดหมูํตามประเด็นหัวข๎อของวัตถุประสงค๑ของการวิจัย 
จนสามารถตอบค าถามการวิจัยได๎ครอบคลุมตามกรอบแนวคิดและขอบเขตที่ต๎องการศึกษา 

3.7  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห๑ข๎อมูลเป็นขั้นตอนที่ส าคัญในกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเฉพาะวิธีการหลักที่ใช๎ใน
การวิเคราะห๑นั้นเป็นวิธีการสร๎างข๎อสรุปจากข๎อมูลจ านวนหนึ่ง มักไมํใช๎สถิติชํวยในการวิเคราะห๑ โดยวิธีการ
วิเคราะห๑ข๎อมูลเชิงคุณภาพ ในการวิจัยครั้งนี้ใช๎วิธีการวิเคราะห๑ข๎อมูลแบบสร๎างข๎อสรุป ในการวิจัยเชิงคุณภาพ 
สํวนใหญํข๎อมูลที่น ามาวิเคราะห๑จะเป็นข๎อความบรรยาย (Descriptive) ที่ได๎จากการสังเกต สัมภาษณ๑ และจด
บันทึกสรุปผลการศึกษา 
 การสรุปวิธีการศึกษาประกอบด๎วย วัตถุประสงค๑ วิธีการศึกษา เครื่องมือที่ใช๎ในการศึกษา และ
กลุํมเปูาหมาย รายละเอียดตามตารางที่ 3.2 
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ตารางท่ี 3.2  การสรุปวิธีการศึกษา 

วัตถุประสงค๑ใน 
การวิจัย 

วิธีการศึกษา เครื่องมือท่ีใช๎ใน 
การศึกษา 

กลุํมเปูาหมาย ข๎อมูลที่ต๎องการ 

1. เพื่อศึกษาสภาพทั่วไป
ของต าบลทับน้ า อ าเภอ
บางปะหัน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ท้ัง
ทางด๎านประวัติความ
เป็นมา สภาพภูมิศาสตร๑ 
การปกครอง ประชากร 
การประกอบอาชีพ และ
แหลํงการเรียนรู๎ใน
ท๎องถิ่น 

-  จัดกิจกรรม
แลกเปลีย่นเรยีนรู๎
รํวมกับ คร-ูนักเรียน 
โรงเรียนในเขตพื้นท่ี
เพื่อเก็บรวบรวมข๎อมูล 
-  จัดเสวนาระหวํางทีม
นักวิจัยและปราชญ๑
ชาวบ๎าน ผู๎น าชุมชน 
ตัวแทนสมาคม
ผู๎สูงอายุ ครโูรงเรียนใน
เขตพื้นท่ี ตลอดจน
สมาชิก อบต. 

-แบบกิจกรรมและ
เปลี่ยนเรียนรู ๎
-ประเด็นการจัดกลุํม
สนทนา 

-ผู๎น าชุมชนและ
สถานศึกษา 
-ครู นักเรียนโรงเรยีน
วัดผึ่งแดดและวดัศรี
ภวังค๑ 
-ปราชญ๑ชาวบ๎าน 

-ประวัติความ
เป็นมาและวิถี
ชีวิตด๎านประเพณี
วัฒนธรรมและ
ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น
ของคนในชุมชน
ทับน้ าท้ังในอดีต
และป๓จจุบัน 
-ป๓ญหาและการ
เปลี่ยนแปลงด๎าน
วัฒนธรรมและ
ภูมิป๓ญญาที่
เกิดขึ้น 

2.เพื่อศึกษาองค๑ความรู๎
ทางวัฒนธรรม ในเขต
ต าบลทับน้ า อ าเภอบาง
ปะหัน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ท้ัง
ทางด๎านศาสนา 
วัฒนธรรมประเพณี และ
ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น 

-สัมภาษณ๑เชิงลึก 
เพื่อให๎ได๎ข๎อมูลเชิงลึก
เกี่ยวกับองค๑ความรู๎ทั้ง
ด๎านวัฒนธรรมและภูมิ
ป๓ญญา 
 

-แบบสัมภาษณ๑แบบ
เจาะลึก 

-ปราญช๑ชาวบ๎านที่มี
ความรอบรูเ๎ฉพาะด๎าน
ที่ก าหนด 

รายละเอียดด๎าน
ประเพณี 
วัฒนธรรมและ
ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น
ในชุมชนทับน้ า 

3.เพื่อน าข๎อมูลที่ไดม๎า
เรียบเรียงจัดท าเป็น
ฐานข๎อมูล 2 ภาษา ใช๎
เป็นสื่อการเรียนการสอน 
ให๎กับโรงเรียนในชุมชน
ต าบลทับน้ าตํอไป 

-จัดประชุมทีมนักวิจยั 
และที่ปรึกษา เพื่อ
วิเคราะห๑สังเคราะห๑
ข๎อมูลให๎เกิดการตก
ผลึก 
-วางแผนกระบวนการ
แปลข๎อมูลเป็น
ภาษาอังกฤษ 

-แบบบันทึกความ
คิดเห็นและ
ข๎อเสนอแนะในการ
ประชุม 
-กระบวนการ
แปลภาษา 

-ทีมนักวิจัย 
-ครูอาจารย๑โรงเรียนวัด
ผึ่งแดด และวัดศรีภวังค๑ 
-ทีมนักแปล 

-ฐานข๎อมูลด๎าน
ประเพณี 
วัฒนธรรม และ
ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น
ต าบลทับน้ าท่ี
เป็นภาษาไทย 
-ฐานข๎อมูลที่
น ามาแปลเป็น
ภาษาอังกฤษ 
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บทท่ี 4  

ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการศึกษาองค๑ความรู๎ทางวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นในพ้ืนที่ต าบลทับน้ า    อ าเภอ
บางปะหัน  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผู๎วิจัยตั้งวัตถุประสงค๑ไว๎  4 ประการ คือ  1) เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปของ
ต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทั้งทางด๎านประวัติความเป็นมา สภาพภูมิศาสตร๑ 
การปกครอง ประชากร การประกอบอาชีพ และแหลํงการเรียนรู๎ในท๎องถิ่น  2)  เพ่ือศึกษาองค๑ความรู๎ทาง
วัฒนธรรม ในเขตต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทั้งทางด๎านศาสนา วัฒนธรรม
ประเพณี และภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น  3) เพ่ือน าข๎อมูลที่ได๎มาเรียบเรียงจัดท าเป็นฐานข๎อมูล 2 ภาษาใช๎เป็นสื่อการ
เรียนการสอน ให๎กับโรงเรียนในชุมชนต าบลทับน้ าตํอไป 4) เพ่ือสร๎างจิตส านึกและเป็นแรงผลักดันให๎เยาวชน
ตลอดจนคนในชุมชนเห็นความส าคัญ เกิดความรักและหวงแหนในชุมชนของตน 
 ในการวิจัยครั้งนี้มีกลุํมประชากรได๎แกํ ปราชญ๑ชาวบ๎านที่มีความรู๎ด๎านประวัติศาสตร๑และภูมิป๓ญญา
ท๎องถิ่น  ผู๎น าชุมชน ได๎แกํ ก านัน ผู๎ใหญํบ๎าน อบต. ครูและนักเรียนโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ต าบลทับน้ า 

เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัยวิจัยได๎แกํ  1) ปฏิทินฤดูกาล (Culture Calendar) เพ่ือให๎เห็นภาพการ
ประกอบอาชีพในวงรอบ 1 ปีของชุมชน  2)  ปฏิทินวัฒนธรรม (Culture Season) มีลักษณะคล๎ายกับปฏิทิน
ฤดูกาล ที่จะมีข๎อมูลด๎านวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนในรอบ 1 ปี  3) การจัดกิจกรรมรํวมกับครู -นักเรียน
โรงเรียนในเขตพ้ืนที่ต าบลทับน้ า เพ่ือรวบรวมข๎อมูลองค๑ความรู๎ตํางๆ  4) การสนทนากลุํม (Focus Group) คือ
การระดมปราชญ๑ชาวบ๎าน ผู๎น าชุมชน ครูภูมิป๓ญญา เยาวชน ฯลฯ มารํวมให๎ข๎อมูลและแสดงความคิดเห็น   5) 
การสัมภาษณ๑เชิงลึก (In-depth Interview) ภายใต๎เงื่อนไขของความรอบรู๎ของผู๎ให๎สัมภาษณ๑ เชํน ปราชญ๑
ชาวบ๎าน ผู๎สูงอายุ ตลอดจนผู๎รอบรู๎ด๎านวัฒนธรรมประเพณีในท๎องถิ่นต าบลทับน้ า 

ขั้นตอนการด าเนินงานในการวิจัยครั้งนี้เริ่มจากการลงพ้ืนที่ศึกษาและประสานงานกับ ผู๎น าชุมชน 
ปราชญ๑ชาวบ๎าน ผู๎อ านวยการโรงเรียน เจ๎าอาวาสวัดในชุมชน เพ่ือระดมความคิดและเก็บข๎อมูล  จัดกิจกรรม
และเปลี่ยนเรียนรู๎รํวมกับครู-นักเรียนในเขตพ้ืนที่ ได๎แกํโรงเรียนวัดผึ่งแดด และโรงเรียนวัดศรีภวังค๑  เพ่ือเก็บ
รวบรวมข๎อมูลโดยกิจกรรมที่จัดนั้นเป็นการให๎เยาวชนในพ้ืนที่ได๎มีสํวนรํวมในการรวบรวมองค๑ความรู๎ตํางๆ 
จากการสอบถามบุคคลในครอบครัว  และจากประสบการณ๑ที่ได๎พบเจอในชุมชนของตนเอง เพ่ือเป็นการ
สํงเสริมให๎เยาวชนเหลํานั้นได๎มีสํวนรํวมในการศึกษาองค๑ความรู๎ในชุมชนของตนเองด๎วย  จากนั้นน าข๎อมูลที่ได๎
ทั้งหมดมาเรียบเรียง  ตรวจสอบความถูกต๎องโดยมีการจัดเวทีประชุมเพ่ือตรวจสอบข๎อมูลรํวมกันกับชุมชน  
กํอนน าข๎อมูลที่ผํานการตรวจสอบแล๎วไปแปลเป็นภาษาอังกฤษ เพ่ือใช๎เป็นสื่อการสอนแบบ 2 ภาษา สํงคืน
ให๎กับโรงเรียนวัดผึ่งแดด และโรงเรียนวัดศรีภวังค๑ เพ่ือน าไปใช๎ประโยชน๑ในการเรียนการสอนตํอไป 
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ผลการวิจัย 

 จากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ๑ผู๎บริหารสถานศึกษาและตัวแทนครูผู๎สอนโรงเรียนทั้ง 2 แหํงที่อยูํในเขต
พ้ืนที่ต าบลทับน้ า รวมถึงหัวหน๎าชุมชนและปราชญ๑ชาวบ๎าน เพ่ือเก็บรวบรวมข๎อมูลเกี่ยวกับองค๑ความรู๎ด๎าน
วัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นในเขตชุมชนต าบลทับน้ า พบวําในเขตพ้ืนที่ต าบลทับน้ าเป็นพ้ืนที่ที่มีประวัติ
ความเป็นมาตั้งแตํสมัยกรุงศรีอยุธยา โดยได๎มีการสืบทอดประเพณีวัฒนธรรม และภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นสืบตํอกัน
มา บางอยํางเริ่มเลือนหายไปจากวิถีชุมชน บางอยํางยังคงปฏิบัติสืบทอดตํอกันมาแตํอาจมีการเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมบ๎างเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงด๎านสังคม และเทคโนโลยีในป๓จจุบัน โดยสามารถสรุปองค๑ความรู๎ใน
ชุมชนต าบลทับน้ าซึ่งแบํงออกเป็น 2 ด๎าน ได๎แกํ 

4.1  องค์ความรู้ด้านวัฒนธรรมประเพณี พิธีกรรม   
จากการสัมภาษณ๑ ท าให๎ทราบวําในเขตพ้ืนที่ชุมชนดังกลําวมีวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม และ

การละเลํนท๎องถิ่นท้ังที่สูญหายไปแล๎ว และท่ียังสืบทอดมาจนถึงป๓จจุบัน ได๎แกํ 
4.1.1  พิธีท าขวัญข้าว 

การท าขวัญข๎าวนั้น เป็นการสร๎างขวัญและก าลังใจให๎กับชาวนาให๎รู๎วํา การท านาปลูกข๎าวของตนนั้น 
จะไมํสูญเปลํา เพราะพระแมํโพสพเป็นผู๎ดูแล และเมื่อมีการเกี่ยวข๎าวก็จะมาชํวยกันเกี่ยวข๎าว เป็นการสร๎าง
ความสมัครสมานสามัคคี และที่สุดคือการรํวมสนุกสนานเมื่อทุกคนเหนื่อยยาก และประสบความส าเร็จ
ด๎วยดี นอกจากนี้ยังเชื่อวํา แมํโพสพมีพระคุณจึงต๎องท าขวัญเป็นการกลําวขอขมาตํอต๎นข๎าวทุกครั้งที่มีการ
เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นกับข๎าว ทั้งการเกิดเองตามธรรมชาติ และจากการที่มนุษย๑จะกระท าอะไรก็ตามกับต๎นข๎าว 
เชํน เกี่ยวข๎าว อีกทั้งเพ่ือเป็นการขอบคุณและเอาใจแมํโพสพที่ให๎ความอุดมสมบูรณ๑แกํผืนนา และเพ่ือขออภัย
และเรียกขวัญแมํโพสพ เป็นสิริมงคลดลบันดาลให๎มั่งมียิ่งขึ้น ปกติจะท ากันในวันศุกร๑ซึ่งถือวําเป็นวันขวัญข๎าว  
และถ๎าพระแมํโพสพได๎รับเครื่องสังเวยแล๎ว ไมํท าให๎เมล็ดข๎าวล๎ม หนอน สัตว๑ตําง ๆ มากล้ ากราย ได๎ผลผลิต
อุดมสมบูรณ๑ 

ส าหรับในชุมชนต าบลทับน้ านั้น พิธีท าขวัญข๎าวถือเป็นพิธีกรรมที่ส าคัญมาก เนื่องจากเป็นขวัญและ
ก าลังใจตํอชาวนาผู๎ปลูกข๎าว ในอดีตชาวนาในต าบลทับน้ าเมื่อถึงฤดูเก็บเกี่ยว ชาวนาในชุมชนจะรํวมมือรํวมใจ
กันลงแขกเกี่ยวข๎าว เป็นการเอ้ือเฟ้ือตํอกันและกัน เป็นเครื่องวัดความรักและสามัคคีตํอกันในชุมชน เมื่อเก็บ
เกี่ยวเสร็จก็มีพิธีรับขวัญข๎าว และมีการละเลํนรื่นเริงเพ่ือให๎หายจากการเหน็ดเหนื่อย เชํนการละเลํนเพลงเกี่ยว
ข๎าว เพลงเต๎นก าร าเคียว เป็นต๎น นอกจากนี้ยังถือเป็นโอกาสที่หนุํมสาวจะมาพบปะพูดคุยกันทํามกลางสายตา
ผู๎ใหญํและวัฒนธรรมอันดีงามอีกด๎วย   

พิธีท าขวัญข๎าวแบบดั้งเดิมของชุมชนจะแบํงออกเป็น 2 ชํวง คือชํวงที่ 1 ชํวงข๎าวในนาก าลังตั้งท๎อง 
และชํวงที่ 2 เมื่อเก็บเกี่ยวข๎าวและน าขึ้นยุ๎งข๎าว โดยในพิธีจะใช๎เครื่องสังเวยไปบูชาแมํโพสพในแตํละครั้งดังนี้  

1.1.1 ชํวงข๎าวในนาก าลังตั้งท๎อง 
            -กล๎วย อ๎อย ถั่ว งา ส๎ม อยํางละ ๑ ค าใสํตะกร๎าสาน 
            -หมาก พลูจีบ ๑ ค า 



35 

 

โดยชาวนาจะเอาไม๎ไผํมาสานชะลอมแล๎วน าเครื่องแตํงตัวของหญิง เชํนแปูง น้ ามันใสํผม น้ าอบไทย 
หวี กระจกใสํในชะลอม พร๎อมด๎วยเครื่องสังเวย ป๓กเสาไม๎ไผํแล๎วเอาชะลอมแขวนไว๎ในนา เพ่ือให๎แมํพระโพสพ
แตํงตัวและเสวยสิ่งของนั้น จะได๎ออกรวงได๎ผลดี  

1.1.2 เมื่อเกี่ยวข๎าวและน าขึ้นยุ๎งข๎าว 
     - หมาก พลูจีบ ๑ ค า 
      - บุหรี่ ๑ มวน 
   - ข๎าวที่เกี่ยวแล๎ว ๑ ก า 
    - ผ๎าแดง ผ๎าขาว ขนาด ๑ คืบ อยํางละ ๑ ผืน 
ชํวงหลังเก็บเกี่ยว ชาวนาจะท าพิธี รับขวัญแมํโพสพ ในวันขึ้น 9 ค่ า เดือน 6 ของทุกปีตํอไป แม๎วําการ
ท า 

นาป๓จจุบันจะท าได๎ถึงปีละ 3 ครั้งแตํประเพณียังคงต๎องท าตามการปลูกข๎าวตามฤดูกาลในอดีตเทํานั้น  
 ในป๓จจุบันพบวํา พิธีการท าขวัญข๎าวในชุมชนต าบลทับน้ ามีการเปลี่ยนแปลงไป บางขั้นตอนของ
พิธีกรรมได๎สูญหายไปเนื่องจากความเจริญด๎านเทคโนโลยี บางอยํางชํวยประหยัดเวลา แตํถ๎ามองในมุมสังคม
และวัฒนธรรมแล๎ว เกิดผลกระทบหลายๆอยําง เชํน กระบวนการขั้นตอนบางอยํางที่บํงบอกถึงวัฒนธรรมและ
วิถีชีวิตชุมชนถูกแทนที่ด๎วยเทคโนโลยีสมัยใหมํ เชํน ใช๎รถเกี่ยวแทนการลงแขกเกี่ยวข๎าว ไมํมีพิธีรับขวัญข๎าว 
เนื่องจากเมื่อเก็บเกี่ยวเสร็จก็แปรรูปเป็นเมล็ดข๎าวเปลือกสํงไปยังโรงสีข๎าวทันที ไมํมีกระบวนการตากข๎าวและ
นวดข๎าว วัฒนธรรมการละเลํนดั่งเดิมจึงสูญหายไป นอกจากนี้ การใช๎เครื่องจักรในการไถหวําน และเก็บเกี่ยว
แทนการใช๎แรงคนอาจชํวยประหยัดเวลา ท าให๎การปลูกข๎าวในแตํละปีเพ่ิมจ านวนครั้งมากขึ้น จากท าได๎ปีละ 
1-2 ครั้งก็เพ่ิมเป็น 3 ครั้งตํอปี ได๎ผลผลิตเพ่ิมก็จริงแตํคุณภาพข๎าวก็ลดลง เนื่องจากทรัพยากรน้ าไมํเพียงพอ 
คําใช๎จํายในการบ ารุงรักษาเพ่ิมขึ้นเพราะเป็นการปลูกนอกฤดูกาล ฤกษ๑ยามในการประกอบพิธีไมํเป็นไปตามที่
ก าหนด และบางพิธีก็ถูกตัดออกไป เป็นเหตุให๎ป๓จจุบันสังคมในชุมชนทับน้ ากลายเป็นสังคมที่เรียกวํา “ตัวใคร
ตัวมัน” แทนสังคม “เอ้ืออาทร” แบบในอดีต คนในชุมชนมีการรํวมแรงรํวมใจตํอกันน๎อยลง คําใช๎จํายที่
เพ่ิมขึ้นแทนการใช๎แรงกัน มีผลท าให๎เกิดภาวะขาดทุนในอาชีพการท านา ป๓จจุบันในมุมมองของคนรุํนใหมํ 
อาชีพท านา จึงเป็นสัญลักษณ๑ของความล าบาก สํงผลท าให๎คนรุํนใหมํๆในชุมชนเลือกประกอบอาชีพในโรงงาน
อุตสาหกรรม แทนการสืบทอดอาชีพและภูมิป๓ญญาในชุมชนของตน 

 
ภาพที่ 4.1  แปลงข๎าวในเขตต าบลทับน้ า 
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 4.1.2 พิธีท าขวัญนาค 

ประเพณีบวชนาคเป็นประเพณีที่จัดขึ้นกํอนการประกอบพิธีอุปสมบทหรือบวชเป็นพระภิกษุ ซึ่งเป็น
ประเพณีที่จัดขึ้นเฉพาะในแถบประเทศที่นับถือพุทธศาสนาในอุษาคเนย๑ เชํน พมํา เขมร ลาว และไทย โดย
ประเพณีนี้จะไมํมีในประเทศอินเดีย ซึ่งเป็นต๎นก าเนิดของพุทธศาสนาแตํอยํางใด  

 ที่มาของความเชื่อของพิธีการบวชนาคนี้ ได๎ย๎อนความไปถึงสมัยพุทธกาลเมื่อครั้นที่พระพุทธเจ๎าได๎
ตรัสรู๎ธรรมและเผยแพรํพุทธศาสนา ได๎มีพญางูใหญํหรือที่รู๎จักกันในชื่อวํา ‘นาค’ได๎รู๎สึกเลื่อมใสศรัทธา 
ปรารถนาที่จะออกบวชเป็นภิกษุเพ่ือรับใช๎ติดตามพุทธองค๑และศึกษาธรรม จึงได๎จ าแลงรํางเป็นมนุษย๑มาขอ
บวชเรียน แตํพระพุทธเจ๎าทรงเล็งเห็นด๎วยญาณวํา มนุษย๑จ าแลงผู๎นี้คือพญานาคจ าแลงกายมา จึงไมํอนุญาตให๎
บวชเรียน พญานาคเสียใจมากแตํได๎ขอร๎องให๎พระพุทธเจ๎าเรียกมนุษย๑ผู๎ชายที่ก าลังจะบวชด๎วยชื่อของตน เพ่ือ
แสดงให๎เห็นถึงความมุํงมั่นอยํางแรงกล๎าในการรับใช๎พุทธศาสนา  และนี่จึงเป็นที่มาของการเรียกผู๎ที่ก าลังจะ
เตรียมบวชเป็นภิกษุวํา นาค   

      
       ภาพที่ 4.2 พิธีบวชนาค                                        ภาพที่ 4.3  พิธีท าขวัญนาค 

ขั้นตอนในการประกอบพิธีท าขวัญและบวชพระประเพณีบวชสมัยกํอนใช๎เวลาอยํางน๎อย 3 วัน คือวัน
แรกท าขวัญ วันที่สองบวช วันที่สามฉลองพระ  แตํป๓จจุบันได๎เปลี่ยนไปโดยบางรายท าขวัญตอนสายแล๎วบวช
ตอนบํายวันเดียวกัน แตํบางรายไมํท าขวัญ เมื่อโกนหัวก็แหํเข๎าโบสถ๑บวชเลยก็ได๎ ซึ่งพิธีการท าขวัญนาคนั้น
นิยมจัดในชํวงประมาณเดือนกรกฎาคมหรือชํวงใกล๎เข๎าพรรษา   สาระส าคัญของพิธีการท าขวัญนาคคือ การ
เรียกขวัญของนาคท่ีอาจจะไปเที่ยวพเนจรไกลๆ  ท าให๎จ าเป็นต๎องจัดพิธีเรียกเชิญขวัญให๎มาอยูํกับรํางกาย  ผู๎ที่
ประกอบพิธีนี้คือ หมอท าขวัญ โดยมีตัวนาค บิดามารดา ญาติและมิตรสหายของนาคเข๎ารํวมพิธี  โดยอาจจะ
จัดสถานที่ประกอบพิธีเป็นที่วัดหรือที่บ๎านของนาคก็ได๎ สิ่งที่ต๎องใช๎ในพิธีการท าขวัญจะประกอบด๎วย เงิน
ส าหรับหมอท าขวัญจ านวน 6 บาท ซึ่งเรียกวํา คําก านัน  ดอกไม๎ ธูปเทียน กล๎วยน้ าว๎า ไขํต๎ม ขนมต๎มแดง 
ขนมต๎มขาว บายศรี เทียนขาวหรือเทียนขี้ผึ้ง ผ๎าหุ๎มบายศรี มะพร๎าวอํอน ส ารับคาวหวาน ขันน้ ามนต๑ แปูงเจิม 
ใบพลู ข๎าว ผลไม๎ แวํนเทียน ใบตองสด 3 ทาง ไม๎ซีกสามซีก   

 ในพิธีท าขวัญนาค จะต๎องให๎ผู๎ที่มีองค๑ความรู๎ด๎านการท าขวัญนาคมาเป็นเจ๎าพิธีซึ่งเรียกวํา “หมอท า
ขวัญ” โดยเมื่อเริ่มพิธี หมอขวัญจะกลําวเปิดงานโดยมักจะเป็นการทักทายผู๎รํวมพิธีและแนะน าตนเองและตัว
นาค  จากนั้นจึงจัดพิธีชุมนุมเทวดาด๎วยการขับร๎องอัญเชิญเทวดา ด๎วยเพลงครอบจักรวาล ซึ่งเป็นเพลงที่สื่อถือ
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ความมงคล ตามด๎วยเพลงเทวาประสิทธิ์เพ่ือแสดงให๎เห็นวําทั้งพระรัตนตรัยและเหลําเทวดาได๎มาอยูํในพิธีเพ่ือ
อ านวยพรแล๎ว  จากนั้นจึงร๎องเพลงวําด๎วยการปฎิสนธิของนาคในครรภ๑ของมารดา ความล าบากของมารดาใน
การตั้งครรภ๑และเลี้ยงดูลูก เพลงกลํอมสอนนาคให๎รู๎ถึงหน๎าที่ของการอุปสมบท บุญคุณของพํอแมํ  และปิดท๎าย
ด๎วยเพลงสูํขวัญเสี่ยงเทียน ซึ่งเป็นการขบัร๎องผสมผสานกับดนตรีไทยที่เรียกวํา “ปี่พาทย๑” ในป๓จจุบันอาจจะมี
การบรรเลงเพลงลูกทํุงสมัยใหมํเพ่ือให๎ความบันเทิงกับบรรดาแขกผู๎มาเยือนบ๎างเพ่ือความสนุกสนาน 

 จากรายละเอียดข๎างต๎นจะเห็นได๎วํา การเป็นหมอท าขวัญนาคจ าเป็นต๎องใช๎ผู๎ที่มีความรู๎ด๎านพิธีกรรม 
และผู๎มีความสามารถในการขับร๎องเพลงไทย และบทร๎อยกรอง ส าหรับในชุมชนต าบลทับน้ าป๓จจุบันมีเพียง 
นายโฉอด  ทับทิมแดง อายุ 75 ปี เพียงคนเดียวที่เป็นหมอท าขวัญ เนื่องจากยังขาดการสืบทอดองค๑ความรู๎
ดังกลําว ถ๎าหากหมอท าขวัญในชุมชน ติดภาระกิจไมํสามารถไปรํวมงานได๎ เจ๎าภาพก็จ าเป็นต๎นวําจ๎างหมอท า
ขวัญในชุมชนใกล๎เคียงซึ่งก็ขาดแคลนเชํนกัน  

4.1.3 พิธีการเส้นผีในงานแตง่งาน 

  เซํนผีแตํงงาน  ถือเป็นพิธีกรรมของงานแตํงงานตามประเพณีดั้งเดิมในภาคกลาง จุดประสงค๑ของการ
ท าพิธีก็เพ่ือบอกกลําวเทวดา ผีบ๎าน ผีเรือน ผีปูุผียํา และผีตาผียาย เพ่ือขอพรให๎มีความสุข ความเป็นสิริมงคล
แกํคูํสมรส รวมทั้งเป็นพิธีกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือให๎คูํบําวสาวได๎ตระหนักวํา วันแตํงงานถือเป็นวันดี วันแหํงความ
มงคล เป็นวันส าคัญท่ีคนทั้งสองได๎ตัดสินใจใช๎ชีวิตรํวมกัน โดยมีญาติพ่ีน๎องทั้งสองฝุายเป็นสักขีพยาน ตลอดจน
เป็นการสํงสารถึงบรรพบุรุษได๎รับทราบ อีกท้ังเป็นเครื่องเตือนใจให๎ทั้งสองคนมีความรัก ความซื่อสัตย๑ตํอกัน มี
ความอดทนชํวยเหลือเกื้อกูลกันไปตลอดชีวิต โดยพิธีนี้จะท าในชํวงหลังจากพิธีรดน้ าสังข๑ ซึ่งบางบ๎านจะมีพิธี 
“เซํนผี” ตํอเลย โดยผู๎ประกอบพิธีหรือเจ๎าพิธีเป็นผู๎ที่ชาวบ๎านเชื่อถือ 

 พิธีเป็นล าดับขั้นตอนพิธีการแตํงงานแบบไทยดั้งเดิมนับเป็นความงดงามทางวัฒนธรรม เป็นการสร๎าง
ความสัมพันธ๑ที่ดีระหวําง ๒ ตระกูล และเพ่ือเป็นการบอกกลําวให๎ญาติทั้งสองฝุายได๎รับรู๎วําลูกหลานตัดสินใจ
พร๎อมที่จะใช๎ชีวิตรํวมกัน 
อีกหนึ่งภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นของไทยที่สะท๎อนถึงความกตัญ๒ูตํอบรรพชนผู๎ลํวงลับและการสร๎างสายสัมพันธ๑ที่ดี
ของสองตระกูล  โดยพิธีการนี้จะเป็นหน๎าที่ของฝุายเจ๎าสาว ที่พ่ีสาวคนแรกของตระกูลที่ท าหน๎าที่เตรียม
เครื่องเซํนเพ่ือบอกให๎ผี หรือวิญญาณของบรรพบุรุษได๎ทราบ เพราะเชื่อกันวําเป็นผู๎ที่รู๎จักบรรรพบุรุษมากกวํา
ทุกคนและเป็นที่เคารพของน๎องๆ ดังนั้น   

เครื่องเซํนส าหรับพิธีการเซํนผีในวันแตํงงานจะประกอบด๎วย ขัน 1 ใบ ผ๎าขาว 1 ผืน เทียน 1 คูํ เหล๎า 
1 ขวด มะพร๎าว 2 ผล กล๎วย 2 หวี ใบตอง 3 ทาง ส าหรับรองเครื่องเซํนผี ขนมเปียก ข๎าวเหนียวกวน พิมพ๑
ข๎าวตอก ขนมทอด เต๎าเรี่ยว ขนมท่ีใช๎ในขบวนขันหมากทุกชนิด หมากพลู 4 ค า น้ าชา 4 ถ๎วย ขนมจีนแกงไกํ 
4 ถ๎วย เงิน 4 บาท เครื่องขันหมากเอกแบํงทุกอยํางพอประมาณ น ามาวางรวมกันแยกเป็น 4 กอง 
  จากนั้น  ผู๎บอกผีจะเป็นผู๎จัดแบํงขนมของไหว๎ที่กลําวข๎างต๎นเพ่ือท าพิธีบอกผีกํอนรับขันหมากขึ้นบ๎าน
เพ่ือเชิญบรรพบุรุษทุกทํานมารํวมรับรู๎และรับขนมแตํงงาน ซึ่งเป็นของไหว๎ที่แสดงความเคารพตํอบรรพบุรุษ  
น าคูํบําวสาวเข๎าสูํห๎องหรือสถานที่ที่จัดเตรียมของเซํนไหว๎ ท าพิธีไหว๎เทวดากํอนโดยหันหน๎าออกไปทางของ
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เซํนไหว๎ซึ่งเตรียมไว๎ด๎านหน๎าของบ๎าน แล๎วจึงไหว๎เจ๎าหรือเทวดาผู๎คอยปกป๓กษ๑รักษาให๎อยูํรํมเย็นเป็นสุข 
ตํอจากนั้น คูํบําวสาวเซํนผีบรรพบุรุษของฝุายเจ๎าสาวเพ่ือแสดงความเคารพและเชิญทํานให๎มารับทราบและมา
รับเครื่องเซํนที่จัดเตรียมไว๎ แล๎วจึงท าการ ไหว๎ญาติ เป็นการแนะน าให๎รู๎จักเพ่ือสร๎างความค๎ุนเคย แสดงความ
เคารพ และเพ่ือขอพรจาก บิดามารดาทั้งสองฝุายและ ญาติพ่ีน๎องที่มารํวมพิธี เรียกวํา การผูกมือท าขวัญ โดย
ฝุายหญิงจะท าหน๎าที่จัดเตรียมของที่ใช๎ส าหรับไหว๎ญาติ อันประกอบดอกดาวเรือง 3 ดอกและหมากพลู 3 ค า 
ใสํพานแล๎วน าไปวางบนหมอนไหว๎โดย เพื่อนเจ๎าสาวจะเป็นผู๎จัดสายสิญจน๑มาวางบนหมอน ส าหรับไหว๎แตํละ
คน 

การเซํนผีแตํงงานเป็นพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ที่จัดขึ้นเพ่ือให๎คูํบําวสาวได๎ตระหนักวําวันนี้เป็นวันดี เป็นวัน
ส าคัญของการตัดสินใจใช๎ชีวิตรํวมกัน โดยมีญาติพ่ีน๎องตลอดจนบรรพบุรุษท้ังสองฝุายเป็นสักขีพยานและ
เตือนใจวําให๎ทั้งสองคนมีความรัก ความซื่อสัตย๑ตํอกัน และให๎มีความอดทนชํวยเหลือเกื้อกูลจวบจนวันสุดท๎าย
ของชีวิต 

 

 
ภาพที่ 4.4 พิธีเซํนผีในงานแตํงงาน 

4.1.4 ขึ้นศาลพระภูมิ 

จากการเก็บข๎อมูลโดยการสัมภาษณ๑ปราชญ๑ผู๎มีความรู๎ด๎านพิธีกรรมการตั้งศาลพระภูมิเจ๎าที่ในชุมชน
ต าบลทับน้ าพบวํา ตามความเชื่อของคนไทย แตํละบ๎านจะต๎องมีศาลพระภูมิเจ๎าที่เพ่ือให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ได๎อาศัย
อยูํและปกปูองคุ๎มครองคนในบ๎านให๎อยูํเย็นเป็นสุข มีความเจริญรุํงเรือง  

ศาลพระภูมิ คือ ศาลส าหรับพระชัยมงคลหรือปูุชัยมงคล ซึ่งคนไทยมีความเชื่อวํา เมื่อได๎กราบไหว๎
บูชาทํานแล๎ว ทํานจะอ านวยพรให๎แกํผู๎บูชาได๎ ให๎เราอยูํอยํางรํมเย็นเป็นสุข และอ านวยพรในเรื่องของการงาน 
การเรียน และการเงินตําง ๆ ที่เรามีป๓ญหาและติดขัด เวลาบูชาทํานในทุกเช๎าก็สามารถสวดมนต๑ขอพรจากทําน
ได๎ แตํไมํใชํศาลเจ๎าที่ ทั้งนี้เพราะทํานเป็นเทพ ไมํใชํวิญญาณท่ัวไป 

ศาลเจ๎าที่ คือ ศาลที่เราตั้งไว๎ให๎ส าหรับเจ๎าที่เดิม ซึ่งประจ าอยูํในพื้นที่นี้กํอนเราจะเข๎ามาอยูํอาศัยเชํน
เราอาจไปซื้อที่ดินแล๎วท าการปลูกสร๎างบ๎านใหมํ หรือไปซื้อบ๎านใหมํ แตํก็มีการขึ้นศาลให๎ทําน เพื่อให๎เจ๎าที่เดิม
ที่อาศัยอยูํในที่ดินนี้ ได๎มาพักอาศัยเพ่ือให๎ทํานดูแลและรักษาบ๎านและที่ดินแหํงนี้ตํอไป 
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ขั้นตอนการตั้งศาลพระภูมิ สิ่งที่ต๎องค านึงในการตั้งศาลพระภูมิ คือ สถานที่ตั้ง ทิศทาง วันและฤกษ๑ตั้ง
ความสูงของศาลพระภูมิและผู๎ประกอบพิธีกรรมการตั้งศาลพระภูมิ  และต๎องเตรียมหลุมให๎เสร็จกํอนเริ่มพิธี 
โดยต๎องเตรียมของดังนี้ พานครู 1 พาน ใช๎ส าหรับใสํข๎าว ธูป เทียนขาว ดอกไม๎หรือพวงมาลัยสด เหล๎า บุหรี่ 
ผ๎าขาว เงิน 6 สลึงหรือ 99 บาท ส าหรับรายการของมงคลใสํหลุมป๓จจุบันที่นิยมใช๎ คือ 1) เหรียญเงิน 9 
เหรียญ  2) เหรียญทอง (เหรียญสลึงหรือ 50 สตางค๑ก็ได๎) 9 เหรียญ  3) ใบเงิน 9 ใบ  4) ใบทอง 9 ใบ  5) ใบ
นาค 9 ใบ  6) ใบรัก 9 ใบ  7) ใบมะยม 9 ใบ  8) ใบนางกวัก 9 ใบ  9) ใบนางคุ๎ม 9 ใบ  10) ใบกาหลง 9 ใบ  
11) ดอกบานไมํรู๎โรย 9 ดอก  12)ดอกพุทธรักษา 9 ดอก  13) ไม๎มงคล 9 ชนิด  14) แผํน เงิน,ทอง,นาค 1 ชุด  
15) พลอยนพเก๎า 1 ชุด 

สํวนประกอบส าคัญของศาลพระภูมิได๎แกํ จะเหว็ดศาลพระภูมิ หมายถึง รูปเทพารักษ๑ที่ประดิษฐานไว๎
ในศาลพระภูมิ จะมีลักษณะเป็นรูปพระภูมิอยูํในแผํนคล๎ายแผํนเสมา มือขวาถือพระขรรค๑ มือซ๎ายถือถุงเงิน
หรือสมุด(หนังสือ) และการปลุกเสกจะเหว็ดให๎เป็นองค๑พระภูมิมีดังนี้ บรรจุธาตุทั้ง 6 คือ บรรจุพระพุทธคุณ 
บรรจุพระธรรมคุณ บรรจุพระสังฆคุณ ตลอดเทวคุณและวิญญาณธาตุเข๎าไปในจะเหว็ด พอจบพิธีจากที่
เรียกวํา "จะเหว็ด" เมื่อปลุกเสกแล๎วก็จะเรียกวํา"พระภูมิ" บริวารของพระภูมิจะมี ตุ๏กตาชาย-หญิง อยํางละ 1 
คู ํ ตุ๏กตาช๎าง-ม๎า อยํางละ 1 คู ํ ละครยก 2 โรง 

วันและฤกษ๑ตั้งศาลมีความส าคัญมาก ควรเลือกวันที่ดีและมีความเป็นสิริมงคลเพ่ือให๎ประสิทธิผล
ในทางมงคลแกํผู๎อยูํอาศัยในบ๎านเรือนนั้นสืบตํอไป วันเวลาฤกษ๑มงคลในการตั้งศาลพระภูมิมักจะเป็นชํวงเวลา
ที่ลงท๎ายด๎วยเลข 9 และจะต๎องดูวันเป็นหลักด๎วย เชํน วันอาทิตย๑ เวลา 6.09 น. - 8.19 น. วันจันทร๑ เวลา 
8.29 น. - 10.39 น.  วันอังคาร เวลา 6.39 น. - 8.09 น.  วันพุธ เวลา 8.39 น. - 10.19 น.  วันพฤหัสบดี 
เวลา 10.49 น. - 11.39 น.  วันศุกร๑ เวลา 6.19 น. - 8.09 น.  วันเสาร๑ เวลา 8.49 น. - 10.49 น. เป็นต๎น 

การก าหนดสถานที่ส าหรับตั้งศาล มีหลักการพิจารณาดังนี้ 

1) ที่ตั้งศาลต๎องเป็นบริเวณพ้ืนดิน ไมํใชํบริเวณเดียวกับพ้ืนของตัวบ๎าน 
2) ที่ตั้งของศาลควรอยูํหํางจากบริเวณท่ีตั้งของห๎องน้ า 
3) จุดที่ตั้งของศาลต๎องไมํถูกเงาของตัวบ๎านสะท๎อนลงมาบังหรือทับ 
4) ความสูงของศาล ควรสูงเหนือระดับสายตาของผู๎เป็นเจ๎าของบ๎านขึ้นไปเล็กน๎อย 
5) อยําหันหน๎าศาลเข๎าสูํบริเวณที่ตั้งของห๎องน้ า 
6) ไมํควรตั้งศาลให๎หันหน๎าตรงกับประตูหน๎าบ๎าน 
7) ตั้งศาลให๎หํางจากรั้วหรือก าแพงบ๎านอยํางน๎อย 1 เมตร 
8) ถ๎าสามารถยกพ้ืนที่ตั้งศาลให๎สูงขึ้นสัก 1 คืบ จากพ้ืนดินได๎จะเหมาะสมอยํางยิ่ง 

4.1.5 การเทศน์มหาชาติ ในเทศกาลเข้าพรรษา 

  การเทศน๑มหาชาติ เป็นประเพณีที่สืบทอดกันมาแตโํบราณกาล คือ ตั้งแตํสมัยกรุงสุโขทัยมาจนถึงสมัย
กรุงรัตนโกสินทร๑ ในชุมชนทับน้ าและชุมชนใกล๎เคียงจะมีการจัดการเทศน๑มหาชาติเป็นประจ าทุกปี ในระหวําง
เดือน 11 เดือน 12 หรือเดือน 1 (เดือนอ๎าย) แตํในป๓จจุบันนี้ได๎เปลี่ยนไปตามสถานการณ๑ที่เหมาะสม บาง

http://money.sanook.com/economic/goldrate/
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แหํง นิยมท ากันหลังออกพรรษาพ๎นหน๎ากฐินไปแล๎ว อาจท าในวันขี้น 8 ค่ ากลางเดือน 12  หรือในวันแรม 8 ค่ า
ก็ได๎  
  มหาชาติเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับพระเวสสันดรอันเป็นพระชาติสุดท๎ายของพระบรมโพธิสัตว๑ กํอนที่จะมา
ประสูติเป็นเจ๎าชายสิทธัตถะและออกบวชจนตรัสรู๎เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ๎า  ซึ่งการเทศน๑มหาชาตินั้น 
ประกอบด๎วยพระคาถาภาษาบาลี จ านวน 1,000 พระคาถา ลักษณะการเทศน๑เรียกวํา เทศน๑คาถาพัน หรือ
เทศน๑มหาชาติ มหาชาติทั้ง 13 กัณฑ๑  เมื่อการเทศน๑มหาชาติแตํละกัณฑ๑จบลงก็จะมีปี่พากย๑ประโคมเพลง
ประจ าภัณฑ๑รับกัณฑ๑เทศน๑ด๎วยการเทศน๑มหาชาตินั้น เป็นการสั่งสอนคนให๎รู๎จักบาปบุญคุณโทษ รู๎จักให๎ทาน 
รักษาศีล เจริญภาวนา  

 

ภาพที่ 4.5  เทศน๑มหาชาติ 

  การเทศน๑มหาชาติมีอิทธิพลตํอสังคมไทย ในด๎านความเชื่อ คือ เชื่อวําผู๎ใดได๎ฟ๓งเทศน๑มหาชาติครบ ๑๓ 
กัณฑ๑ จบภายในวันเดียว ผู๎นั้นก็จะได๎รับอานิสงส๑ ๕ ประการ คือ 

1) จะได๎เกิดในศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรยซึ่งจะมาอุบัติเป็นพระพุทธเจ๎าในอนาคต 
2) จะได๎ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค๑ เสวยทิพยสมบัติอันโอฬาร 
3) จะไมํไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต 
4) จะเป็นผู๎มีลาภ ยศ ไมตรี และความสุข 
5) จะได๎บรรลุมรรค ผล นิพพาน เป็นพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนา 
การเทศน๑ทุกกัณฑ๑จะมีผู๎เป็นเจ๎าภาพจัดกัณฑ๑เทศน๑ถวาย เมื่อพระที่ตนรับกัณฑ๑เทศน๑ขึ้นเทศน๑เจ๎าภาพ

จะจุดเทียนบูชาคาถาหวํานข๎าวตอกข๎าวสาร การเทศน๑ในสมัยกํอนพระเจ๎าของกัณฑ๑จะอํานจากอักษรธรรม
(อักษรลาว) ซึ่งจารลงบนใบลานเป็นแผํนยาว ค าวํา "จาร" มาจากภาษาเขมรแปลวํา การเขียนด๎วยเหล็กแหลม
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บนใบลาน แตํป๓จจุบันจะนิยมพิมพ๑ลงบนใบลานเป็นตัวหนังสือไทยป๓จจุบัน เป็นเรื่องราวในแตํละกัณฑ๑ ทั้งนี้
เพ่ือความสะดวกส าหรับพระรุํนใหมํ เมื่อจบกัณฑ๑จะตีฆ๎องเป็นสัญญาณ 

การเป็นเจ๎าของกัณฑ๑ในหมูํบ๎านในชนบท อาจแบํงเจ๎าภาพเป็นคุ๎ม เทศน๑มหาชาติมี 13 กัณฑ๑ รวม
ทั้งหมด  

1,000 คาถา ดังนี้  
กัณฑ๑ที่ 1 ทศพร ส าหรับผู๎ที่เกิดปีชวด มีคาถา 19 คาถา ใช๎เพลง สาธุการ 
กัณฑ๑ที่ 2 หิมพานต๑ ส าหรับผู๎ที่เกิดปีฉลู มีคาถา 134 คาถา ใช๎เพลง ดวงพระธาตุ 
กัณฑ๑ที่ 3 ทานขันธ๑ ส าหรับผู๎ที่เกิดปีขาล มีคาถา 209 คาถา ใช๎เพลง พญาโศก 
กัณฑ๑ที่ 4 วนประเวศน๑ ส าหรับผู๎ที่เกิดปีเถาะ มีคาถา 57 คาถา ใช๎เพลง พระยาเดิน 
กัณฑ๑ที่ 5 ชูชก ส าหรับผู๎ที่เกิดปีมะโรง มีคาถา 79 คาถา ใช๎เพลง เซํนเหล๎า 
กัณฑ๑ที่ 6 จุลพน ส าหรับผู๎ที่เกิดปีมะเส็ง มีคาถา 35 คาถา ใช๎เพลง คุกพาทย๑ 
กัณฑ๑ที่ 7 มหาพน ส าหรับผู๎ที่เกิดปีมะเมีย มีคาถา 80 คาถา ใช๎เพลง เชิดกลอง 
กัณฑ๑ที่ 8 กุมารบรรพ๑ ส าหรับผู๎ที่เกิดปีมะแม มีคาถา 101 คาถา ใช๎เพลง โอดเชิดฉิ่ง 
กัณฑ๑ที่ 9 มัทรี ส าหรับผู๎ที่เกิดปีวอก มีคาถา 90 คาถา ใช๎เพลง ทยอยโอด 
กัณฑ๑ที่ 10 สักบรรพ๑ ส าหรับผู๎ที่เกิดปีระกา มีคาถา 43 คาถา ใช๎เพลง กลม 
กัณฑ๑ที่ 11 มหาราช ส าหรับผู๎ที่เกิดปีจอ มีคาถา 69 คาถา ใช๎เพลง กราวนอก 
กัณฑ๑ที่ 12 ฉกษัตริย๑ ส าหรับผู๎ที่เกิดปีกุน มีคาถา 36 คาถา ใช๎เพลง ตระนอน 

กัณฑ๑ที่ 13 นครกัณฑ๑ รวมชะตาปีเกิด มีคาถา 48 คาถา ใช๎เพลง กลองโยน 

ระเบียบพิธีในการเทศน๑มหาชาติ ที่นิยมกัน เป็นหลักใหญํ ๆ ดังนี้ 1) ตกแตํงบริเวณพิธีให๎มีบรรยากาศ
คล๎าย อยูํในบริเวณปุา ตามท๎องเรื่องเวสสันดรชาดก โดย น าเอาต๎นกล๎วย ต๎นอ๎อย และกิ่งไม๎มาผูกตามเสา 
และบริเวณรอบ ๆ ธรรมาสน๑ ประดับธงทิว และ ราชวัติ ฉัตร ตามสมควร  2) ตั้งขันสาครใหญํ หรือจะใช๎อําง
ใหญํ ที่สมควรก็ได๎ใสํน้ าสะอาดเต็ม ส าหรับป๓กเทียนบูชา ประจ ากัณฑ๑ ในระหวํางที่พระเทศน๑ น้ าในภาชนะ 
ที่ตั้งนี้เมื่อเสร็จพิธีแล๎ว ถือวําเป็นน้ าพระพุทธมนต๑ ที่ส าคัญ ภาชนะใสํน้ านี้ตั้งหน๎าธรรมาสน๑ กลาง บริเวณพิธี 
3) เตรียมเทียนเล็ก ๆ จ านวน 1,000 เลํม แล๎วนับแยกจ านวนเป็นมัด มัดหนึ่งมีจ านวนเทําคาถา ของกัณฑ๑หนึ่ง 
แล๎วท าเครื่องหมายไว๎ให๎ทราบวํามัดไหน ส าหรับบูชาคาถากัณฑ๑ใด เมื่อถึงคราวเทศน๑กัณฑ๑นั้น ก็จะเอาเทียน
มัดนั้นออกจุดบูชาติดรอบ ๆ ภาชนะน้ า ตํอกันไปจนจบกัณฑ๑ให๎หมดมัดพอดี ครบ 13 กัณฑ๑ถ๎วน จ านวน 
1,000 เลํม เทําจ านวนคาถา บางแหํง นิยมท าธงเล็ก ๆ 1,000 คัน แบํงจ านวนเทําคาถา ประจ ากัณฑ๑เชํนอยําง
เทียน แล๎วป๓กธงบูชาระหวําง กัณฑ๑บนหยวกกล๎วย แตํการใช๎ธงไมํเป็นที่นิยม เชํน เทียน การจุดเทียนหรือป๓ก
ธงบูชากัณฑ๑ดังกลําว เป็นหน๎าที่ของเจ๎าภาพผู๎รับกัณฑ๑นั้น ๆ 

 ในชุมชนทับน้ า ประเพณีเทศน๑มหาชาติถือเป็นการท าบุญครั้งใหญํประจ าปี ที่ชาวบ๎านในชุมชนจะมา
รวมตัวกันที่วัดในชุมชน คือวัดผึ่งแดด และวัดศรีภวังค๑ เพ่ือรํวมใจกันท าบุญ ผู๎ที่มีความถนัดในเรื่องการ
ท าอาหารก็จะมาชํวยการประกอบอาหารเพ่ือเลี้ยงพระและคนที่มารํวมท าบุญ ผู๎ที่มีความถนัดด๎านการจัด
ตกแตํงก็จะรํวมกันแตํงสถานที่และตกแตํงกัณฑ๑เทศน๑ให๎เกิดความสวยงาม นอกจากนี้ยังมีมหรสพเพ่ือให๎ความ
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บันเทิงแกํผู๎ที่มารํวมงาน ได๎เที่ยวชมการแสดง และการละเลํนพ้ืนบ๎านที่เป็นเอกลักษณ๑เฉพาะพ้ืนที่ เชํนการ
แสดงลิเก การแสดงเพลงพ้ืนบ๎าน เป็นต๎น  สิ่งเหลํานี้ถือเป็นการสะท๎อนให๎เห็นถึงวิถีชุมชน ซึ่งป๓จจุบันถึงแม๎จะ
ยังมีประเพณีการเทศน๑มหาชาติอยูํ แตํก็พบวําสํวนใหญํเป็นเพียงผู๎สูงอายุเทํานั้นที่เข๎ารํวม เพราะเยาวชนหรือ
คนรุํนหลังจะให๎ความส าคัญน๎อยลง 

 
ภาพที่ 4.6  บรรกาศงานเทศน๑มหาชาติของชุมชน 

4.1.6 พิธีกวนข้าวทิพย์ 

พิธีกวนข๎าวทิพย๑ได๎ยึดถือปฏิบัติเป็นประเพณีสืบตํอกันมาตั้งแตํอดีตจนถึงป๓จจุบัน ในหมูํของชาวพุทธ
ทั่วไป เพ่ือระลึกถึงสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ๎าและเหตุการณ๑ที่นางสุชาดาได๎กวนข๎าวทิพย๑ในวันขึ้น 14 ค่ า 
แล๎วน าไปถวายพระพุทธเจ๎ากํอนที่จะตรัสรู๎ 1 วัน โดยถือวํามีผลานิสงฆ๑มาก ด๎วยเหตุนี้ชาวพุทธจึงพร๎อมใจกัน
กวนข๎าวทิพย๑ เพ่ือถวายเป็นพุทธบูชา เทิดทูนพระเกียรติคุณด๎วยความกตัญ๒ูกตเวทิตาธรรม ข๎าวทิพย๑
มธุปายาสนี้เชื่อกันวํา เมื่อท าครบถ๎วนตามพิธีแล๎ว จะเป็นสิริมงคลแดํผู๎ท าและผู๎บริโภค สมควรจะเซํนสรวง
เทพารักษ๑ ผู๎ที่ได๎บริโภคข๎าวทิพย๑แล๎ว จะประสบโชคลาภตํางๆ นานา ปราศจากโรคาพยาธิ ภัยพิบัติ ประสบสิ่ง
ที่เป็นมงคล 

สิ่งที่น ามากวน ได๎แกํ น้ านมโคสด ป๓จจุบันใช๎นมข๎นหวานแทน น้ าผึ้ง น้ าอ๎อย ชะเอมเทศ น้ าตาลกรวด 
น้ าตาลหม๎อ ข๎าวตอก ข๎าวเมํา ธัญพืชตําง ๆ ที่คั่วสุก ถั่ว งา ลูกเดือย เมล็ดแตง เผือกมัน เมล็ดบัว มะพร๎าวแกํ 
มะพร๎าวอํอน ผลไม๎สด ผลไม๎แห๎ง เชํน มะมํวง กล๎วย ทุเรียน ละมุด ล าไย ส๎ม ขนุน เป็นต๎น ทั้งนี้แล๎วแตํความ
เหมาะสมเทําที่จะหาได๎หรือปรับปรุงให๎มีรสชาติ หอมหวาน อรํอย ตามความต๎องการของผู๎กวนในแตํละ
ท๎องถิ่น บางท๎องทีอ่าจใช๎ผลไม๎ชนิดตําง ๆ ที่มี 

การจัดเตรียมการในพิธีกวนข๎าวทิพย๑ ต๎องจัดเตรียมสิ่งส าคัญ ดังนี้ ต๎องปลูกโรงพิธีขึ้น 1 หลัง ให๎กว๎าง
ใหญํพอสมควร เพ่ือตั้งโต๏ะบูชาพระพุทธรูป อาสน๑สงฆ๑ โต๏ะบูชาเทวรูป และที่ซึ่งผู๎เข๎ารํวมพิธี คือ พราหมณ๑ 
โหร (ผู๎ที่มีความรู๎ในพิธีกรรมอยํางดี) เทพยดา นางฟูา นางสุชาดา สาวพรหมจารี และทายก ทายิกา ฯลฯ นั่ง
ฟ๓งพระสงฆ๑เจริญพระพุทธมนต๑ และกํอเตาตั้งกะทะกวนภายในโรงพิธี จัดหาพายส าหรับกวนกะทะละ 3 เลํม 
จัดหาฟืนให๎เพียงพอและตากให๎แห๎งสนิท โรงพิธีทาสีขาว เครื่องประดับตกแตํงควรใช๎เครื่องขาว ตั้ง ราชวัฏ 
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ฉัตร ธง ผูกต๎นกล๎วย อ๎อย ทั้ง 4 มุม หรือครบ 8 ทิศยิ่งดี แล๎วยกศาลเพียงตาขึ้นไว๎ในทิศที่เป็นศรีของวัน คือ 
ทิศที่เทวดาสถิตในวันกวน ตั้งเครื่องสังเวย คือ หัวหมู บายศรี เป็ด ไกํ ขนมต๎มแดง ขนมต๎มขาว มะพร๎าวอํอน 
กล๎วย และมีการจัดที่นั่ง การให๎โหร นั่ง 1 ที ่และจัดให๎เทวดาและนางฟูานั่งเรียงแถวหน๎ากระดานดังนี้ 

      แถวที่ 1 จัดให๎ท๎าวมหาพรหมกับพระอินทร๑นั่งข๎างหน๎า 
                แถวที่ 2 มหาราชทั้งสี่ 
                แถวที่ 3 นางฟูา 
                แถวที่ 4 นางสุชาดา นั่งข๎างหน๎าสาวพรหมจารี 

ส าหรับการแตํงกาย โหราจารย๑ นุํงผ๎าขาวโจงกระเบน สวมเสื้อชั้นในชั้นนอกสีขาว แขนยาว มีสไบ
เฉียง 1 ผืน ถ๎ามีเสื้อครุยให๎สวมเสื้อครุยแทนสไบเฉียง สํวนเทวดาก็แตํงตัวเหมือนกับโหราจารย๑  นางฟูา ควร
เลือกสตรีสาวรูปงาม นุํงผ๎าจีบ หํมสไบเฉียง สวมมงกุฎ  นางสุชาดาและสาวพรหมจารี แตํงชุดขาวทั้งชุด นุํงผ๎า
จีบ หํมสไบเฉียง โดยนางสุชาดาควรเป็นหญิงที่มีสามีแล๎ว แตํสาวพรหมจารีควรเป็นเด็กหญิงที่ยังไมํมี
ประจ าเดือน หรือสตรีที่ยังไมํเคยต๎องประเวณี และต๎องกราบพระเป็นและรับศีลได๎ แตํจะพบวําป๓จจุบัน ความ
เครํงครัดในเรื่องการแตํงกายได๎ลดน๎อยลง เนื่องจากสภาพเศรษฐกิจ ผู๎เข๎ารํวมพิธีจึงแตํงกายสวยงามตามสมัย
นิยมแทนก็ม ี

พระปริตรใช๎สวดในพิธี ได๎แกํ เจ็ดต านาน ธรรมจักรกัปปวัตนสูตร และมหาสมยสูตร เจ็ดต านานกับ
ธรรมจักรกัปปวัตนสูตรใช๎สวดกํอนท าพิธีกวน มหาสมยสูตรสวดเมื่อก าลังกวน ปี่พาทย๑และฆ๎องชัย ปี่พาทย๑
บรรเลงเมื่อกํอนเจริญพระพุทธมนต๑แล เมื่อจบแล๎ว เมื่อสวมตะลอมพอกหรือสวมยอดมงกุฎแลมงคล เมื่อ
พระสงฆ๑ประพรมน้ าพระพุทธมนต๑ เมื่อออกเวียนทักษิณรอบโรงพิธี และเมื่อเทน้ านมหรือเครื่องกวนลงใน
กะทะ ฆ๎องชัยตีเมื่อประกาศเชิญเทวดา เมื่อพระสงฆ๑สวดมนต๑จบทุกๆ บท เมื่อสวมตะลอมพอกมงกุฎแลมงคล 
และเม่ือนางสุชาดาเทน้ านมและเครื่องกวนลงในกะทะ 

ในสํวนของก าหนดพิธีในสมัยโบราณจะท าพิธี 2 วัน คือ พิธีตอนเย็น มีการสวดพระพุทธมนต๑ (สวด
มนต๑เย็น) ในวันขึ้น 13 ค่ า เดือน 6 พระสงฆ๑เจริญพระพุทธมนต๑เจ็ดต านานและธรรมจักรฯ สํวนพิธีตอน
เช๎า วันขึ้น 14 ค่ า เดือน 6 เมื่อกํอนจะถึงเวลากวน จะมีพิธีพราหมณ๑และพิธีสงฆ๑รวมกัน และจะท าการกวนจน
เสร็จ ในกรณีที่มีการกวนจ านวนมากหลายกะทะ พอรุํงเช๎าวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 6 จัดถวายเป็นพุทธบูชาและ
ถวายพระสงฆ๑ 

ป๓จจุบันในชุมชนทับน้ านิยมท าเสร็จภายในวันเดียว คือ วันขึ้น 14 ค่ า เดือน 6 ตอนเช๎าจะมีการเจริญ
พระพุทธมนต๑ และพิธีกรรมตําง ๆ ทั้งพิธีพราหมณ๑และพุทธ หลังจากนั้นก็จะท าพิธีกวนไปจนเสร็จ ซึ่งอาจเสร็จ
สิ้นในเวลากลางคืน พอรุํงเช๎าวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 6 ก็จะท าพิธีถวายเป็นพุทธบูชา ถวายพระสงฆ๑และแจกจําย
แกํผู๎รํวมพิธีหรือบุคคลทั่วไป 

4.1.7 การละเล่นเพลงเกี่ยวข้าว (ปัจจุบันสูญหายไปจากชุมชนแล้ว) 

เพลงเกี่ยวข๎าวใช๎ส าหรับร๎องในขณะลงแขกเกี่ยวข๎าว โดยปกติชาวนาจะเริ่มท าการไถหวํานป๓กด าข๎าว
ในราวเดือนพฤษภาคมและมิถุนายนซึ่งเป็นฤดูฝน และจะเริ่มเก็บเกี่ยวประมาณเดือนมกราคมพันธุ๑การเก็บ
เกี่ยวถ๎าไมํรีบท ายํอมเกิดความเสียหายได๎ จึงต๎องเรียกคนมาชํวยกัน ซึ่งเรียกวํา "ลงแขก" เมื่อมีคนมาชุมนุมกัน
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มากในขณะท างานหรือหยุดพักผํอน จึงเกิดการเลํนเพลงเกี่ยวข๎าวขึ้น เพ่ือให๎เกิดความสนุกสนาน ดับความ
เหน็ดเหนื่อยเม่ือยล๎าเพลงเกี่ยวข๎าวนี้นิยมเลํนเฉพาะในฤดูเกี่ยวข๎าวเทํานั้น และมักเลํนกันในขณะเกี่ยวข๎าว ค า
ร๎องมักมีใจความไตํถามถึงการท านาและเกี้ยวพาราสีกัน ดังนั้นสิ่งที่ได๎รับนอกเหนือจากความสนุกสนานแล๎ว 
ยังเกิดประโยชน๑ในทางปลูกฝ๓งความสามัคคีระหวํางเพ่ือนบ๎านในอาชีพเดียวกัน การสมาคมระหวํางชายหญิง
ตลอดจนท าให๎เกิดนิสัยรักในทางกาพย๑กลอน ฝึกให๎เป็นคนเฉลียวฉลาดและมีไหวพริบอีกด๎วย 

สถานที่เลํนเพลงเกี่ยวข๎าวคือในท๎องนา หรือลานหน๎าโรงนา การแตํงกาย ก็แตํงแบบพ้ืนเมือง วิธีเลํนก็
แบํงผู๎เลํนเป็น 2 ฝุายคือ ฝุายชาย และ ฝุายหญิง ฝุายละ กี่คนก็ได๎ ไมํจ ากัดโดยปกติจะเป็นฝุายละ 5-6 คน แตํ
ละฝุายจะมีหัวหน๎าหนึ่งคนเรียกวํา "พํอเพลง" และ "แมํเพลง" ผู๎เลํนทุกคนถือเคียวมือหนึ่ง กํอนจะเลํนพํอเพลง
และแมํเพลงจะต๎องวําบทไหว๎ครูกํอน โดยพํอเพลงจะเป็นผู๎เริ่มกํอนแล๎วแมํเพลงจึงจะไหว๎ครูบ๎าง 

เพลงเกี่ยวข๎าวที่เลํนกันในชุมชนต าบลทับน้ าจะเป็นเพลงเกี่ยวข๎าวแบบอยุธยา มีลักษณะค าประพันธ๑ที่
ค าสุดท๎ายของแตํละค ากลอนจะต๎องมีสระเสียงเดียวกัน เชํน เสียงอาตลอด หรือเสียงอีตลอด เรียกตาม
ลักษณะค าประพันธ๑เพลงพ้ืนบ๎านวํากลอนหัวเดียว กํอนที่พํอเพลงแมํเพลงจะร๎องเพลงเกี่ยวข๎า วแบบอยุธยา 
ลูกคูํท่ีรํวมร๎องด๎วยจะต๎องร๎องบทท่ีเรียกวําสร๎อยเสียกํอน และระหวํางที่พํอเพลงแมํเพลงร๎องจบแตํละค ากลอน 
ลูกคูํก็จะร๎องรับวํา เฮ๎ เอ๎า เฮ๎ เฮ๎ เว๎นค าสุดท๎ายของบทกลอนตอนจบ ลูกคูํก็จะร๎องสร๎อยรับ 

การแตํงกาย ฝุายชายจะนุํงกางเกงขาก๏วยและเสื้อกุยเฮงสีด า  มีผ๎าขาวม๎าคาดพุง  สวมงอบและไมํ
สวมรองเท๎า  ฝุายหญิงจะนุํงโจงกระเบนและเสื้อแขนกระบอกสีด าทั้งชุดเชํนกัน  ทัดดอกไม๎ที่หูขวาและไมํสวม
รองเท๎าผู๎แสดงทุกคนต๎องถือเคียวในมือขวาและถือรวงข๎าวในมือซ๎ายด๎วย 

4.1.8  การละเล่นเพลงเรือ (ปัจจุบันสูญหายไปจากชุมชนแล้ว) 

เพลงเรือเป็นเพลงพ้ืนบ๎านของชาวไทยภาคกลางที่อยูํตามริมล าน้ า เชํน สุพรรณบุรี  อํางทอง อยุธยา 
ฯลฯ นิยมเลํนกันในหน๎านาประมาณเดือน 11-12  อุปกรณ๑ในการเลํนเพลงเรือคือ เรือของพํอเพลงล าหนึ่งและ
เรือของแมํเพลงล าหนึ่ง เครื่องดนตรีมี  กรับธรรมหรือกรับพวงและฉิ่ง  ถ๎าเลํนกลางคืนจะต๎องมีตะเกียงไว๎
กลางล าเรือ เนื้อร๎องทั้งสองฝุายมาพบกัน  พํอเพลงก็จะพายเรือเข๎าไปเทียบเกาะเรือแมํเพลงไว๎แมํเพลงเริ่ม
ด๎วยเพลงปลอบ หรือเพลงเกริ่น บางคณะจะเริ่มด๎วยบทไหว๎ครูกํอน จากนั้นแมํเพลงก็จะร๎องประโต๎ตอบ
เรียกวํา บทประ แล๎วตํอด๎วยชุดลักหาพาหนี หรือนัดหมายสูํขอ แล๎วตํอด๎วยเพลงชุดชิงชู๎และเพลงตีหมากผัว 
เมื่อเลิกก็จะมีเพลงจาก แสดงความอาลัยอาวรณ๑  
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ภาพที่  4.7  การละเลํนเพลงเรือในสมัยโบราณ 

วิธีเลํนหรือการขับเพลงจะมีต๎นเสียงขึ้น  และมีลูกคูํรับ  โดยใช๎ฉิ่งและกรับพวงเป็นเครื่องประกอบ
จังหวะเวลาร๎อง ต๎องร๎องให๎ลงกับจังหวะพาย ผู๎ขับเพลงเรือหรือแมํเพลงต๎องเป็นผู๎มีปฏิภาณไหวพริบที่จะหาค า
หรือหยิบยกเอาเหตุการณ๑สิ่งแวดล๎อมเข๎ามาสอดแทรกเข๎า ไปให๎เหมาะสมอาจเป็นแขํงขัน ยกยํอง เสียดสี ซึ่ง
ท าให๎ผู๎ฟ๓งสนุกไปด๎วยกํอนการเลํนเพลง ต๎องมีการกลําวกลอนไหว๎ครูเสียกํอนจากนั้นจึงจะเ อ้ือนกลอน
พรรณนาหรือชักชวนให๎คนอ่ืนมาเลํนด๎วยโดยใช๎วิธีวํากลอนกระทบกระทั่งกระเซ๎าเย๎าแหยํ จนคูํโต๎มิอาจจะทน
อยูํได๎จึงเกิดการเลํนเพลงเรือ โต๎ตอบกันขึ้น การโต๎ตอบกันด๎วยเพลงเรือ บางทีก็เผ็ดร๎อนใช๎คารมที่คมคาย บาง
ทีก็อาจเป็นท านองรักหวานชื่น ทั้งนี้แล๎วแตํโอกาสและสถานการณ๑  

การแสดงแบํงเป็น  ฝุายชาย  ฝุายหญิง  มีพํอเพลงแมํเพลง โดยจะเริ่มด๎วยบทไหว๎ครู  เกี้ยวพาราสี  
ลักหาพาหนีและตีหมากผัว  สํวนลักษณะบทร๎องแบํงเป็น 4 ตอน  คือ   

1) ปลอบ (ฝุายชายชวน) 
2) ประ  (ฝุายหญิงตอบ) 
3) ด าเนินเรื่อง 
4) จาก  
การแตํงกายในการเลํนเพลงเรือนั้น ฝุายชายนุํงโจงกระเบน สวมเสื้อคอกลม ผ๎าขาวม๎าคาดเอว  สํวน

ฝุายหญิงนุํงโจงกระเบน สวมเสื้อแขนกระบอก โอกาสที่แสดงคือฤดูน้ าหลาก  หรือในงานนักขัตฤกษ๑  งาน
มงคล  เชํน บวชนาค  ทอดกฐินและลอยกระทง โดยมักจะแสดงและเลํนกันในเรือ  แตํในป๓จจุบันร๎องและเลํน
กันบนเวที จัดเป็น 2 ฝุาย  ชาย – หญิง วําแก๎กันเป็นคูํ  

ตัวอย่างเพลงเรือ 
ได๎ยินน้ าค าเสียงมาร่ าสนอง                        เสียงใครมาเรียกหาน๎อง (ฮ๎าไฮ๎)ท่ีไหนลํะ 
แตํพอเรียกหาฉันแมํหนูไมํนานไมํเนิ่น         เสียงผู๎ชายร๎องเชิญ....ฉันจะวํา 
การจะเลํนจะหัวหนูน๎องไมํดีดไมํดิ้น             หรอกวํายามกฐิน....ผ๎าปุา 
พอเรียกก็ขานแตํพอวานก็เอํย                     น๎องหนูไมํนิ่งกันท าเฉย...ให๎มันช๎า 
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แตํพอเรียกหาน๎องฉันก็ร๎องขึ้นร า                 ฉันนบนอบตอบค าจริง....พับผํา 
แมํหนูนบนอบตอบค า                                 ตอบกันไปเสียด๎วยน้ า...วาจา 
แตํพอเรียกหาน๎องแล๎วฉันก็ร๎องวําจ๐า            กันเสียเมื่อเวลาเอ๐ยจวนเอย (รับ) 
เมื่อเวลาจวนเอยแตํพอเรียกหาน๎อง              แมํหนูก็ร๎องวําจ๐าหาน๎องหาน๎องแมํหนูก็ร๎อง 
วําจ๐ากันเมื่อเวลา  เอ๐ยเมื่อเวลา   เวลาจวนเอย   ฮ๎า...ไฮ๎ 

4.2   องค์ความรู้ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น  
4.2.1 ภูมิปัญญาด้านหัตถกรรมเครื่องจักสาน  

 เครื่องจักสาน คือ เครื่องใช๎ที่ท าด๎วยไม๎ไผํหรือหวาย จากฝีมือความคิด ภูมิป๓ญญาของชาวบ๎านมี
ลักษณะรูปทรงแตกตํางกันไปตามแตํละท๎องถิ่นทั้งนี้ขึ้นอยูํกับภูมิประเทศ วัสดุอุปกรณ๑คตินิยม และอาชีพของ
คนในท๎องถิ่นนั้นๆ 

 ค าวํา “ จักสาน” ค าวํา จัก คือ การท าให๎เป็นแฉก เป็นหยักๆ ด๎วยฟ๓นเลื่อย หรืออีกวิธีการหนึ่งการที่
ชาวบ๎านใช๎คมมีดผําไม๎ไผํแล๎วท าให๎เป็นเส๎นบางๆ วิธีการอยํางนี้ก็เรียกวํา จัก เชํนกัน สํวนไม๎ไผํ หรือ หวาย ที่
จักออกมาเป็นเส๎นบางๆ นั้นเรียกวํา “ตอก” ถึงตอนนี้การที่ชาวบ๎านน าตอกมาขัดกันจนเกิดลวดลายที่ต๎องการ 
เราเรียกวํา “สาน” ตํอจากนั้นแล๎วก็จะเป็นการสร๎างสรรค๑ให๎เกิดรูปทรงตํางๆ จนท๎ายที่สุดเป็นภาชนะสามารถ
น าไปใช๎สอยได๎ตามต๎องการ 

 จากการลงพ้ืนที่หาข๎อมูลในชุมชนต าบลทับน้ า พบวํา ในชุมชนทับน้ ามีชาวบ๎านที่ผลิตเครื่องจักสาน
หลายครัวเรือน บางคนผลิตไว๎เพ่ือใช๎งานในครัวเรือน แตํบางคนผลิตเพ่ือจ าหนําย และสิ่งที่พบคืองาน
หัตถกรรมจักสานในชุมชนทับน้ าเริ่มมีน๎อยลง ชาวบ๎านที่มีความสามารถในการผลิตเครื่องใช๎จักสานสํวนใหญํ
เป็นคนสูงอายุ  ผลิตภัณฑ๑จักสานบางอยํางต๎องใช๎วัตถุดิบจากชุมชนใกล๎เคียงซึ่งบางครั้งท าให๎ผลิตได๎ช๎า ไมํ
เพียงพอตํอการจ าหนําย 

เครื่องจักสานที่ผลิตในชุมชนต าบลทับน้ าได๎แกํ กระด๎ง ตะแกรง กะโลํ กระจาด งอบ พัด ตะข๎องใสํ
ปลา  
สุํมไกํ ไซดักปลา  สํวนเครื่องมือที่ใช๎ในงานจักสาน ได๎แกํ  

- มีด ส าหรับผําและตัด มักเป็นมีดขนาดใหญํ สันหนา เชํน มีดโต๎ หรือมีดอีโต๎ ใช๎ตัดและผําไม๎ไผํ   
  หวาย หรือไม๎อ่ืนๆ 
- มีดตอก  ใช๎ส าหรับจักตอก หรือเหลาหวาย  
- เหล็กหมาดเหล็กปลายแหลม ใช๎ส าหรับ เจาะ ไช งัด แงะ 
- คีมไม๎ ใช๎ส าหรับ หนีบสํวนที่แข็งไมํสามารถบีบด๎วยมือได๎ 
-เลื่อย ใช๎ส าหรับเลื่อยไม๎ไผํเป็นปล๎องๆ 
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ขั้นตอนการผลิตที่ส าคัญ 

การจักตอก 
ลักษณะที่ 1  การจักตอกเป็นปื้น โดยผิวไม๎จะอยูํสํวนบนของหน๎ามีด สํวนท๎องไม๎ไผํจะอยูํสํวนลําง 

ของหน๎ามีดขนาดกันไป การจักตอกลักษณะนี้จะได๎เส๎นตอกที่กว๎างใหญํ ตามความหนาของล าไม๎ไผํนั้นๆ 
ลักษณะที่ 2 การจักตอกตะแคง โดยจับซี่ไม๎ไผํอยูํในแนวตะแคง ผิวไม๎ไผํจะหันออก าปด๎านหน๎าตัว 

มีด สํวนท๎องของไม๎ไผํจะหันเหาตัวมีดด๎านมือจับด๎ามมีด ตอกทุกเส๎นจะมีสํวนของผิวไม๎ไผํติดไปด๎วย เส๎นตอก
จะมีขนาดเล็กตามความหนาของล าไม๎ไผํ 

การสาน 

เป็นการจับเส๎นตอกตั้งแตํสองเส๎นขึ้นไป น ามาขัดกัน สอดทับกันไปตามลายสานเทําท่ีต๎องการ 
สาน การสานขึ้นรูปจะมีตอกตัวยืน เรียกวํา “ตอกตั้ง” สํวนตอกสานแนวนอน เรียกวํา “ตอกสาน” สานสอด
ขัดกันไป 

การเข้าขอบและการมัดขอบ   

 เป็นการเหลาไม๎ไผํให๎มีขนาดกว๎าง หนา บาง อํอน แข็งพอเหมาะแล๎วน ามาเข๎าขอบตะกร๎าง 
ตะแกรง เพ่ือความแข็งแรงและเข๎ารูปทรง น าหวายผิว หรือเชือก มาผูกสอดมัดให๎แนํน 
 

     

 
ภาพที ่4.8  ผลิตภัณฑ๑จักสานที่นิยมผลติใช๎งาน                                          ภาพที ่4.9  กระจาด  

                            และจ าหนํายของชุมชนต าบลทับน้ า 

4.2.2  ภูมิปัญญาด้านการแพทย์และการรักษาโรค  

จากการศึกษาองค๑ความรู๎ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นด๎านการรักษาโรคด๎วยหมอชาวบ๎านหรือหมอโบราณ 
พบวําในชุมชนต าบลทับน้ ามีองค๑ความรู๎เกี่ยวกับการรักษาโรคโดยแบํงออกเป็น 3 ประเภท ได๎แกํ 

1) การรักษาโรคด้วยการกวาดยา 

การกวาดยา คือ การเอายาปูายในล าคอซึ่งสํวนใหญํจะเป็นเด็กโดยการใช๎นิ้วมือ เป็นการักษาแบบ
แผน โบราณ การกวาดยานี้จะใช๎สมุนไพรในการรักษาอาการตํางๆ ให๎กับเด็ก โดยการปูายเข๎าไปที่ในปากของ
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เด็กโดยสํวนใหญํจะกวาดยาในต าแหนํงโคนลิ้น ท าให๎ยาที่กวาดดูดซึมได๎ดี และเป็นบริเวณที่มีอาการของ โรค
ปรากฎให๎สังเกตเห็นได๎โดยการดูและสัมผัสด๎วยปลายนิ้ว การกวาดยาเป็นการรักษารูปแบบหนึ่งที่ให๎ผลเร็ว 
กลําวคือตัวยาจะเข๎าไปชํวยบรรเทาอาการให๎ดีขึ้น และการกวาดยายังเป็นการท าความสะอาดล าคอ ท าให๎กิน
อาหารอรํอยมากยิ่งขึ้น โดยเมื่อกวาดยาแล๎ว เด็กจะอ๎วกออกมาเป็นการช าระล๎างสิ่งสกปรก อยํางเชํนเสลด 
หรือเสมหะ ออกจากรํางกาย 

จากการสัมภาษณ๑ปราชญ๑ชาวบ๎านในชุมชนทับน้ าซึ่งมีความเชี่ยวชาญด๎านการรักษาโรคโดยการกวาด
ยา พบวําผู๎ปุวยสํวนใหญํเป็นเด็ก กลุํมอาการที่ใช๎การรักษาโดยการกวาดยามากที่สุดคือ โรคทางหายใจ เชํน 
ไข๎หวัด ไอ มีเสมหะ เจ็บคอ ร๎อนใน, โรคทางเดินอาหาร เชํน ปวดท๎อง ท๎องอืด ท๎องเฟูอ ท๎องเสีย ลิ้นเป็นฝูา 
ละออง เป็นแผลในปาก กระพ๎ุงแก๎ม ชาวบ๎านทั่วไปเรียกวํา “ซาง” ซึ่งมีอาการหลายๆอยํางปรากฎให๎เห็น
รวมทั้งอาการไข๎ ตาแฉะ เบื่ออาหาร  ส ารอก อาเจียน ร๎องไห๎โยเยไมํทราบสาเหตุ โดยหมอจะใช๎ ยาเม็ดบดให๎
ละเอียด ใสํมะนาว พิมเสน และเกลือเม็ดเป็นกระสายบดให๎ละเอียดและเข๎ากันดี ใช๎นิ้วชี้ปูายยาไว๎ที่ปลายนิ้ว 
จากนั้นปูายลงไปในล าคอโดยเร็ว ในการกวาดยานั้นหมอจะต๎องตั้งใจท าสมาธิ กลําวคาถาและเปุากระหมํอมให๎
เด็ก ซึ่งคาถาที่ใช๎ก็ตํางกันไปในหมอแตํลาคน แตํมีใจความส าคัญวํา “ขอให๎โรคภัยของเด็กๆหายไป” เมื่อเด็ก
หายจากโรคแล๎ว ผู๎ปกครองจะน าข๎าวสาร ผลไม๎และอาหารมามอบให๎กับหมอผู๎รักษาเพ่ือให๎น าไปท าบุญ โดย
เชื่อวําเป็นการท าบุญให๎กับครู-อาจารย๑เจ๎าของต าหรับยาหรือเจ๎าของวิชาซึ่งการท าลักษณะนี้เรียกวํา “การสํง
ขันข๎าว” หรือ “การสํงขวัญข๎าว”  

ส าหรับยาที่ใช๎ในการรักษานั้นหมอบางคนจะใช๎สูตรยาต าหรับของตระกูล ซึ่งอาจะเป็นความลับ แตํใน
บางรายก็ใช๎ยาทั่วไป เชํนยากวาดแสงหมึก ยามหานิลแทํงทอง ซึ่งเป็นยารสเย็น หาซื้อได๎ตามร๎านขายยา
โบราณ 
 สํวนอัตราคําบริการนั้น หมอผู๎รักษาจะไมํเรียกเงิน อาจมีเพียงคําบูชาครูจ านวน 7 บาท 9 บาท หรือ 
12 บาท นอกเหนือจากนี้ก็แล๎วแตํจิตศัทธาของผู๎ปกครอง เมื่อสอบถามถึงชํวงเวลาในการท าการรักษา พบวํา
สํวนใหญํมักเป็นเวลาชํวงเย็นกํอนพระอาทิตย๑ตกดิน 

2) การรักษาโรคด้วยการเป่า หรือ พ่น 

การรักษโดยการเปุา(การพํน)เป็นวิธีการรักษาของหมอพ้ืนบ๎าน รักษาอาการเจ็บปุวยโดยใช๎เวทย๑มนต๑
คาถาเปุาไปตามรํางกายของผู๎ปุวย บางครั้งอาจจะใช๎สมุนไพรในการรักษาด๎วย   ในสมัยโบราณการแพทย๑มี
ก าเนิดในครอบครัว และมุํงเน๎นวิธีธรรมชาติ ใช๎ความรู๎สึกมาเป็นต๎นแบบ อาการเจ็บปุวยที่ต๎องรักษาด๎วยการ
เปุาหรือพํนได๎แกํโรคทางผิวหนัง เชํน โรคงูสวัดหรือโรคไฟลามทุํง โรคสะเก็ดเงิน โรคเริม โรคประดง โรค
ลมพิษ อาการที่ผิวหนังมีตุํมแดง ปวดแสบปวดร๎อน ยํอมเป็นภาพที่ท าให๎ผู๎พบเห็นเวทนา การเปุาจึงเป็นกิริยาที่
แสดงถึงความกรุณาที่อยากป๓ดเปุาความทุกข๑ออกจากคนเจ็บ 

หมอเปุาจะใช๎คาถาอาคมในการรักษาเป็นหลักเป็นการรักษาโดยการเปุา ซึ่ง  มีตั้งแตํการเปุาลม
ธรรมดา หรือการเปุารํวมกับการใช๎เหล๎า น้ าหมาก น๎ามนต๑หรือบางครั้งอาจเป็นสมุนไพร จากการศึกษาและ
การสัมภาษณ๑พบวําหมอประเภทนี้สํวนใหญํเป็นผู๎ชาย และมีการเรียนรู๎การรักษาจากการสืบทอดตํอๆกันมาใน
ครอบครัว   
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 จากการสัมภาษณ๑ชาวบ๎านที่เคยได๎รับการรักษาอาการโรคเริม หรือโรคไฟลามทุํง โดยการพํนหรือเปุา 
พบวําผู๎กํอนหน๎าที่จะเข๎ารับการรักษาด๎วยการพํนจากหมอโบราณ เขาได๎เข๎ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล แตํผําน
มาหลายเดือนแล๎วก็ไมํหาย จึงไปรักษาจากหมอโบราณโดยการพํน โดยหมอจะใช๎วิธีรักษาด๎วยการทํองคาถา 
และพํนน้ าบริเวณท่ีเป็น ปรากฏวําอาการดังกลําวหายไป แผลเริมคํอยๆแห๎งและหายไปในไมํช๎า 
 ส าหรับการรักษาด๎วยการพํนนั้น จะพํนหรือเปุา วันละ 1 ครั้ง เป็นเวลา 3 วัน อาการที่เป็นก็จะคํอยๆ
หาย ชํวงเวลาที่มักท าการรักษาคือชํวงเย็นกํอนพระอาทิตย๑ตกดิน สํวนอัตราคํารักษา หมอโบราณให๎ข๎อมูลวํา
ไมํได๎เรียกเก็บ แล๎วแตํสินน้ าใจของผู๎มารับการรักษา ซึ่งสํวนหนึ่งก็จะแบํงไปท าบุญให๎กับครู-อาจารย๑ ตํอไป 

3) การรักษาโรคด้วยการนวด หรือประคบ 

คือวิธีการรักษาโดยการนวดแก๎ อาการเคล็ด ขัด ยอก หรือกระดูกเคลื่อน  เป็นศาสตร๑และศิลป์แขนง
หนึ่งที่มีมาตั้งแตํโบร่ าโบราณ เป็นมรดกทางภูมิป๓ญญาของไทยที่นําภาคภูมิใจและด ารงไว๎สามารถบรรเทา แก๎
อาการ และบ าบัดโรคได๎ ชํวยในการขับสารพิษออกจากกล๎ามเนื้อ ชํวยให๎ผํอนคลายความเครียด ชํวยบ าบัด
อาการไมํสบายตํางๆได๎ประโยชน๑ทั้งสุขภาพกายและสุขภาพใจ  ในการรักษาของหมอแตํละคนนอกจากจะใช๎
การนวดแล๎วยังอาจใช๎การประคบรํวมกับการนวด หรือการจับเส๎นด๎วย ในบางคร๎ังยังมีการใช๎สมุนไพรและการ
เปุาคาถารํวมด๎วย 

ประโยชน์ของการนวดแผนไทย 
1)  สามารถบรรเทา แก๎อาการ และบ าบัดโรคได๎  
2)  ชํวยการไหลเวียนของเลือดลมที่สมบูรณ๑ 
3)  ชํวยในการขับสารพิษออกจากกล๎ามเนื้อ 
4)  ชํวยบ าบัดอาการไมํสบายตํางๆและลดการเจ็บปวด อักเสบ ของรํางกาย 
5)  เสริมสร๎างระบบโครงสร๎าง-กล๎ามเนื้อ-ประสาท-โลหิต-การหายใจของรํางกายให๎แข็งแรง 

สมบูรณ๑ 
   6)  ชํวยให๎ผํอนคลายความเครียด ได๎ประโยชน๑ทั้งสุขภาพกายและสุขภาพใจ 

  จากการเก็บข๎อมูล พบวําการนวดแบํงออกเป็น 2 ประเภท คือ การนวดรักษาโรคอาการ
เจ็บปุวย ซึ่งการนวดที่สามารถรักษาโรคสํวนใหญํจะเป็นโรคที่สัมพันธ๑กับกล๎ามเนื้อ เชํน ออฟฟิศซินโดรม อัน
เกิดจากการนั่งในทําทางไมํถูกต๎อง โรคความดันขึ้นที่มีสาเหตุจากกล๎ามเนื้อเกร็ง เพราะการนวดชํวยให๎
กล๎ามเนื้อคลายตัวลง ความดันจึงปรับลดลงมา หรืออาการปวดหัวจากกล๎ามเนื้อดีข้ึน เป็นต๎น  อีกประเภทหนึ่ง
คือการนวดเพื่อผํอนคลาย ให๎หายจากอาการเครียดเป็นการนวดเพื่อสุขภาพ ชํวยให๎จิตใจแจํมใส 
  จากการสัมภาษณ๑หมอนวดในพ้ืนที่ต าบลทับน้ าจ านวน 3 ราย สามารถสรุปได๎วําการนวด
สํวนใหญํจะเป็นการนวดเพ่ือรักษาอาการเจ็บปุวยดังนี้ 

1) ปวดศรีษะจากความเครียด ไมเกรน หูอื้อ ตาลาย อัมพาตหน๎า พูดไมํชัด ขากรรไกรแข็ง 
(Bell’s palsy) 



50 

 

2) ปวดคอ กล๎ามเนื้อแข็ง กระดูกคอทับเส๎นประสาท C7 (Myofascial pain syndrome of C7 
Paraspinal muscle) 

3) ปวดบํา – ไหลํ จากการท างาน เคล็ดกล๎ามเนื้อทั่วไป สะบักจม ยกแขนไมํข้ึน (Frozen 
shoulde 

4) ปวดหลัง – ปวดเอว ไมํเกี่ยวกับอุบัติเหตุ หมอนรองกระดูกเคลื่อนทับเส๎นประสาท L3, 4, 5 
(Lumbar spondylitis) 

5)  ปวดสะโพก ขัดสะโพก ปวดก๎น มดลูกเคลื่อน กระเพาะป๓สสาวะอักเสบ (Traumatic hip 
pain) 

6) ปวดแขน จากการท างาน นิ้วล็อค ชาฝุามือ (Carpal tunnel syndrome / Trigger finger) 
7) ข๎อศอก - ข๎อมือ ที่ไมํใชํจากการอักเสบติดเชื้อของพังผืด เส๎นเอ็น (Lateral / Medial 

epicondylitis) 
8) ปวดขา จากการเดิน นั่ง ยืนนาน ๆ ปวดฝุาเท๎า กระดูกงอกส๎นเท๎า (Calcaneal OA) 
9) ปวดเขํา นั่งขัดสมาธิไมํได๎ ขึ้นลงบันไดขัด ตะคริวนํอง ปวดใต๎ข๎อพับ เจ็บเขําเรื้อรัง(Chronic 

knee, Cramping pain) 
10) ปวดข๎อเท๎า จากข๎อเท๎าแพลง ตาตุํมบวม เอ็นร๎อยหวายอักเสบ ยกเว๎นข๎ออักเสบ 

(Chronicankle pain) 
11) อัมพาตครึ่งซีก พากิสัน (Parkinson’ disease / Hemiparesis) 
12) ปรับประจ าเดือน ปวดท๎องเมนส๑ ปีกมดลูกเอียง มดลูกเคลื่อน สตรีที่ไมํได๎อยูํไฟ 

(Procedentia uter) 
13) แก๎โรคลม ๒๓ ชนิด และบวมน้ า บวมลม กษัยเส๎น สะบัดร๎อนสะบัดหนาว 
14) นวดประคบอยูํไฟหลังคลอดบุตร 

        
          ภาพที่ 4.10  หมอโบราณก าลังรักษาอาการ “ซาง”          ภาพที่ 4.11  หมอโบราณก าลังรักษาอาการเริม 
                         ด๎วยวิธีการกวาดยา      ด๎วยวิธีการพํน หรือการเปุา 
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4.2.3 ภูมิปัญญาด้านอาหาร  

การแปรรูปมันเทศและเผือก 

จากการศึกษาพบวํา ชาวบ๎านมีการปลูกมันเทศและเผือกในนาหลังการเก็บเก่ียวข๎าว ผลผลิต 
มันเทศและเผือกจะขายในรูปหัวสดให๎กับพํอค๎าคนกลางที่มารับซื้อ ซึ่งในบางปีจะได๎ราคาต่ ามากดังนั้นเพ่ือเพ่ิม
มูลคําของผลผลิต และรายได๎ของผู๎ปลูกมันเทศและเผือก การแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ๑ตํางๆ จึงมีความเป็นไปได๎
สูง แตํป๓ญหาที่พบคือ ชาวบ๎านสํวนใหญํจะแปรรูปมันเทศและเผือกได๎เพียงไมํกี่ชนิด เชํน มันทอด เผือกทอด 
มันเชื่อม เป็นต๎น ซึ่งป๓จจุบันมีทีมนักวิจัยของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลได๎น าหัวมันเทศสดที่ชาวบ๎าน
ปลูกมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ๑ชนิดตํางๆ อาทิ ข๎าวเกรียบ คุกกี้ ขนมป๓ง เป็นต๎น เพ่ือท าเป็นต๎นแบบน ากลับไปสูํ
กลุํมเกษตรกรผู๎ปลูกมันเทศได๎ศึกษาวิธีการแปรรูปผลิตภัณฑ๑ตํางๆเพ่ือเพ่ิมมูลคําของผลผลิตในขั้นตอนตํอไป 

  ตัวอย่างและข้ันตอนในการแปรรูปมันเทศเป็นข้าวเกรียบมันเทศ 
ส่วนประกอบท่ีส าคัญ  
1)   เนื้อมันเทศ จ านวน 0.5 กิโลกรัม  
2)  แปูงมันส าปะหลัง จ านวน 0.5 กิโลกรัม  
3)  กระเทียม จ านวน 1 ช๎อนโต๏ะ  
4)  พริกไทยปุน จ านวน 1 ช๎อนโต๏ะ  
5)  น้ าตาลทราย จ านวน 1 ช๎อนโต๏ะ  
6)  เกลือ จ านวน 1 ช๎อนชา  

ขั้นตอนและวิธีการท า 
1)  น ามันเทศไปต๎มหรือนึ่งให๎สุก น าไปปลอกเปลือกแล๎วบดให๎ละเอียด พักไว๎ในภาชนะแยก 

ไว๎ตํางหาก  
2)  ผสมวัตถุดิบทั้งหมด(แปูงมัน,กระเทียม,พริกไทยปุน,น้ าตาทราย,เกลือ) ลงไปนวด 

คลุกเคล๎ากับเนื้อมันเทศที่บดละเอียดแล๎วจนกลายเป็นเนื้อเดียวกัน ถ๎าหนืดเกินไปให๎หยดน้ าเปลําลงไปผสม
บ๎างเล็กน๎อย แตํอยําให๎เละ และสํวนผสมไมํติดมือ เป็นอันใช๎ได๎  

3)  น าแปูงที่ได๎ไปป๓้นให๎เป็นก๎อนกลมยาว ขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางประมาณ 1 นิ้ว แล๎วน าไป 
นึ่งจนแปูงสุก ใช๎เวลาประมาณ 30 นาท ี 

4)  น าแปูงที่นึ่งสุกแล๎วไปผึ่งลมให๎เย็น แล๎วแชํในตู๎เย็น 1 คืน ให๎แปูงจับตัวแข็งเป็นก๎อน  
5)  น าก๎อนแปูงที่ได๎มาหั่นเฉียงตามแนวขวางเป็นแผํนบางๆ ขนาดตามความเหมาะสมแล๎ว 

น าไปตากแดดให๎แห๎ง เก็บไว๎ในที่แห๎งหรือบรรจุภัณฑ๑ท่ีปิดสนิทกํอนน าไปทอดรับประทาน 

  ตัวอย่างและข้ันตอนในการแปรรูปเผือกทอดกรอบ 
ส่วนประกอบท่ีส าคัญ  
1)  เผือกหอม 
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2)  น้ าตาลทราย 
3)  น้ ามันพืช 

ขั้นตอนและวิธีการท า 
1)  น าเผือกหอมมาปลอกเปลือกให๎สะอาด 
2)  น าเผือกหอมที่ปลอกเปลือกแล๎วมาฝานเป็นแผํนบาง ๆ ด๎วยมีด หรือด๎วยเครื่องสไลด๑ 

เผือก 
3)  น าเผือกหอมที่ฝานเป็นแผํนบาง ๆ แล๎วไปทอดด๎วยไฟปานกลาง ใช๎เวลาประมาณ ๑๕  

นาทีแล๎วตักข้ึน 
4)  น าเผือกหอมที่ทอดแล๎วลงไปชุบน้ าเชื่อม แล๎วตักข้ึนพักไว๎สักครู 
5)  น าเผือกหอมที่ชุบน้ าเชื่อมแล๎ว ลงไปทอดอีกครั้ง ดูให๎สีเหลือสวย แล๎วตักข้ึนใสํตะแกลงที่ 

มีกระดาษซับน้ ามันทิ้งไว๎รอให๎เย็นน าเผือกหอมที่เย็นแล๎ว บรรจุลงในถุงพลาสติกท่ีเตรียมไว๎ 
 

 
ภาพที่ 4.12  “มันเชื่อม” ผลิตภณัฑ๑แปรรูปจากมันเทศ  
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บทท่ี 5  

สรุป อภิปรายผลการวจิัยและข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่องการศึกษาองค๑ความรู๎ทางวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นในพ้ืนที่ต าบลทับน้ า อ าเภอ
บางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีวัตถุประสงค๑ เพ่ือศึกษาองค๑ความรู๎ทางวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญา
ท๎องถิ่น ในเขตต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  และน าข๎อมูลที่ได๎มาเรียบเรียงจัดท า
เป็นฐานข๎อมูล 2 ภาษาใช๎เป็นสื่อการเรียนการสอน ให๎กับโรงเรียนในชุมชนต าบลทับน้ า นอกจากนี้การวิจัย
ดังกลําวยังมีจุดมุํงหมายเพ่ือสร๎างจิตส านึก เป็นแรงผลักดันให๎เยาวชนตลอดจนคนในชุมชนได๎เห็นความส าคัญ 
เกิดความรักและหวงแหนในชุมชนของตน 

เครือ่งมอืทีใ่ช๎ในการศึกษามีดังนี้  1) แบบการสัมภาษณ๑เชิงลึก (In-depth Interview) เพ่ือศึกษาองค๑
ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาในชุมชนต าบลทับน้ า  2) รูปแบบการสนทนากลุํม (Focus Group) เพ่ือ
ระดมข๎อมูลด๎านวัฒนธรรม ภูมิป๓ญญาและความคิดเห็นและทัศนคติเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีและภูมิป๓ญญา
ท๎องถิ่นในชุมชน  3) แบบการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎รํวมกับครู-นักเรียนโรงเรียน เพ่ือรวบรวมข๎อมูล
องค๑ความรู๎ตํางๆ 4) ปฏิทินฤดูกาล (Culture Calendar) เพ่ือให๎เห็นภาพการประกอบอาชีพในวงรอบ 1 ปี
ของชุมชน  
 วิธีการเก็บรวบรวมข๎อมูลได๎แกํ 1) การรวบรวมข๎อมูลด๎านเอกสาร (Documentary Data) เป็นการ
รวบรวมข๎อมูลด๎านแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยตํางๆ ที่เกี่ยวกับข๎องกับองค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรม ภูมิป๓ญญา ภูมิ
ป๓ญญาท๎องถิ่น โดยท าการศึกษาค๎นคว๎าจากวิทยานิพนธ๑ ต าราวิชาการ งานวิจัย บทความ วารสาร และเว็บไซต๑
ตํางๆ  2) การรวบรวมข๎อมูลจากเครื่องมือที่ใช๎ในการศึกษา โดยการสัมภาษณ๑แบบเจาะลึก ( In-Dept 
Interview)  
กับผู๎น าสถานศึกษา ปราชญ๑ชาวบ๎าน และผู๎เกี่ยวข๎อง เพ่ือศึกษาบริบทชุมชน ประวั ติความเป็นมาของชุมชน 
สภาพทางสังคมและวัฒนธรรม และความรู๎ด๎านวัฒนธรรมท๎องถิ่น ภูมิป๓ญญาในท๎องถิ่น   เครื่องมือตํอมาคือ 
การสนทนากลุํม (Focus Group) มีการแบํงรูปแบบการจัดสนทนากลุํมเป็น 2 ลักษณะคือ ลักษณะที่เป็น
ทางการ และไมํเป็นทางการ รํวมพูดคุยระดมความคิดเห็นเพ่ือเป็นข๎อมูลให๎กับนักวิจัยได๎น าไปใช๎ประโยชน๑  
นอกจากนี้เครื่องมือที่ส าคัญอีกอยํางคือ การจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎กับครู-นักเรียน เพ่ือรวบรวมข๎อมูล
องค๑ความรู๎ตํางๆ จากสถานศึกษา ประกอบด๎วย โรงเรียนวัดผึ่งแดด และโรงเรียนวัดศรีภวังค๑ จ านวนเด็ก
นักเรียนทั้งสิ้น 34 คน นอกจากนี้ยังเป็นการเรียนรู๎รํวมกันเพื่อสร๎างจิตส านึกรักชุมชนของตนอีกด๎วย 
5.1  สรุปผลการศึกษา 
 จากการศึกษาองค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา สามารถสรุปผลได๎ดังนี้ 

องค์ความรู้ในชุมชนต าบลทับน้ า ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ด้าน ได้แก่ 
1. ด๎านวัฒนธรรมประเพณี พิธีกรรม และการละเลํนท๎องถิ่นทั้งที่สูญหายไปแล๎ว และที่ยังสืบทอดมา 
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จนถึงป๓จจุบัน ได๎แก ํพิธีท าขวัญข๎าว พิธีท าขวัญนาค พิธีขึ้นศาลพระภูมิ การเทศน๑มหาชาติ ในเทศกาล
เข๎าพรรษาพิธีกวนข๎าวทิพย๑ การละเลํนเพลงเกี่ยวข๎าว การละเลํนเพลงเรือ 

พิธีท าขวัญข้าว 

การท าขวัญข๎าวนั้น เป็นการสร๎างขวัญและก าลังใจให๎กับชาวนาให๎รู๎วํา การท านาปลูกข๎าวของตนนั้น 
จะไมํสูญเปลํา เพราะพระแมํโพสพเป็นผู๎ดูแล และเมื่อมีการเกี่ยวข๎าวก็จะมาชํวยกันเกี่ยวข๎าว เป็นการสร๎าง
ความสมัครสมานสามัคคี และที่สุดคือการรํวมสนุกสนานเมื่อทุกคนเหนื่อยยาก และประสบความส าเร็จ
ด๎วยดี นอกจากนี้ยังเชื่อวํา แมํโพสพมีพระคุณจึงต๎องท าขวัญเป็นการกลําวขอขมาตํอต๎นข๎าวทุกครั้งที่มีการ
เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นกับข๎าว ทั้งการเกิดเองตามธรรมชาติ และจากการที่มนุษย๑จะกระท าอะไรก็ตามกับต๎นข๎าว 
เชํน เกี่ยวข๎าว อีกทั้งเพ่ือเป็นการขอบคุณและเอาใจแมํโพสพที่ให๎ความอุดมสมบูรณ๑แกํผืนนา และเพ่ือขออภัย
และเรียกขวัญแมํโพสพ เป็นสิริมงคลดลบันดาลให๎มั่งมียิ่งขึ้น ปกติจะท ากันในวันศุกร๑ซึ่งถือวําเป็นวันขวัญข๎า ว 
และถ๎าพระแมํโพสพได๎รับเครื่องสังเวยแล๎ว ไมํท าให๎เมล็ดข๎าวล๎ม หนอน สัตว๑ตําง ๆ มากล้ ากราย ได๎ผลผลิต
อุดมสมบูรณ๑ 

ส าหรับในชุมชนต าบลทับน้ านั้น พิธีท าขวัญ ยังพอมีให๎พบเห็นในกลุํมเกษตรกรที่ปลูกข๎าว แตํขั้นตอน
ในพิธีกรรมอาจลดน๎อยลงจากพิธีกรรมดั้งเดิมที่ปฏิบัติกันในยุคสมัยกํอนหน๎านี้ เนื่องจากเพ่ือการประหยัดเวลา
และคําใช๎จําย ประกอบกับการใช๎เทคโนโลยีสมัยใหมํในกระบวนการขั้นตอนการเพาะปลูกและเก็บเกี่ยว 

พิธีท าขวัญข๎าวแบบดั้งเดิมของชุมชนจะแบํงออกเป็น 2 ชํวง คือชํวงที่ 1 ชํวงข๎าวในนาก าลังตั้งท๎อง 
และชํวงที่ 2 เมื่อเก็บเกี่ยวข๎าวและน าขึ้นยุ๎งข๎าว  

พิธีท าขวัญนาค 

ประเพณีบวชนาคเป็นประเพณีที่จัดขึ้นกํอนการประกอบพิธีอุปสมบทหรือบวชเป็นพระภิกษุ ซึ่งเป็น
ประเพณีที่จัดขึ้นเฉพาะในแถบประเทศที่นับถือพุทธศาสนาในอุษาคเนย๑ เชํน พมํา เขมร ลาว และไทย โดย
ประเพณีนี้จะไมํมีในประเทศอินเดีย ซึ่งเป็นต๎นก าเนิดของพุทธศาสนาแตํอยํางใด  

 ที่มาของความเชื่อของพิธีการบวชนาคนี้ ได๎ย๎อนความไปถึงสมัยพุทธกาลเมื่อครั้นที่พระพุทธเจ๎าได๎
ตรัสรู๎ธรรมและเผยแพรํพุทธศาสนา ได๎มีพญางูใหญํหรือที่รู๎จักกันในชื่อวํา ‘นาค’ได๎รู๎สึกเลื่อมใสศรัทธา 
ปรารถนาที่จะออกบวชเป็นภิกษุเพ่ือรับใช๎ติดตามพุทธองค๑และศึกษาธรรม จึง ได๎จ าแลงรํางเป็นมนุษย๑มาขอ
บวชเรียน แตํพระพุทธเจ๎าทรงเล็งเห็นด๎วยญาณวํา มนุษย๑จ าแลงผู๎นี้คือพญานาคจ าแลงกายมา จึงไมํอนุญาตให๎
บวชเรียน พญานาคเสียใจมากแตํได๎ขอร๎องให๎พระพุทธเจ๎าเรียกมนุษย๑ผู๎ชายที่ก าลังจะบวชด๎วยชื่อของตน เพ่ือ
แสดงให๎เห็นถึงความมุํงมั่นอยํางแรงกล๎าในการรับใช๎พุทธศาสนา  และนี่จึงเป็นที่มาของการเรียกผู๎ที่ก าลังจะ
เตรียมบวชเป็นภิกษุวํา นาค   

ขั้นตอนในการประกอบพิธีท าขวัญและบวชพระประเพณีบวชสมัยกํอนใช๎เวลาอยํางน๎อย 3 วัน คือวัน
แรกท าขวัญ วันที่สองบวช วันที่สามฉลองพระ  แตํป๓จจุบันได๎เปลี่ยนไปโดยบางรายท าขวัญตอนสายแล๎วบวช
ตอนบํายวันเดียวกัน แตํบางรายไมํท าขวัญ เมื่อโกนหัวก็แหํเข๎าโบสถ๑บวชเลยก็ได๎ ซึ่งพิธีการท าขวัญนาคนั้น



55 

 

นิยมจัดในชํวงประมาณเดือนกรกฎาคมหรือชํวงใกล๎เข๎าพรรษา   สาระส าคัญของพิธีการท าขวัญนาคคือ การ
เรียกขวัญของนาคท่ีอาจจะไปเที่ยวพเนจรไกลๆ  ท าให๎จ าเป็นต๎องจัดพิธีเรียกเชิญขวัญให๎มาอยูํกับรํางกาย  ผุ๎ที่
ประกอบพิธีนี้คือ หมอท าขวัญ โดยมีตัวนาค บิดามารดา ญาติและมิตรสหายของนาคเข๎ารํวมพิธี  โดยอาจจะ
จัดสถานที่ประกอบพิธีเป็นที่วัดหรือที่บ๎านของนาคก็ได๎ สิ่งที่ต๎องใช๎ในพิธีการท าขวัญจะประกอบด๎วย เงิน
ส าหรับหมอท าขวัญจ านวน 6 บาท ซึ่งเรียกวํา คําก านัน  ดอกไม๎ ธูปเทียน กล๎วยน้ าว๎า ไขํต๎ม ขนมต๎มแดง 
ขนมต๎มขาว บายศรี เทียนขาวหรือเทียนขี้ผึ้ง ผ๎าหุ๎มบายศรี มะพร๎าวอํอน ส ารับคาวหวาน ขันน้ ามนต๑ แปูงเจิม 
ใบพลู ข๎าว ผลไม๎ แวํนเทียน ใบตองสด 3 ทาง ไม๎ซีกสามซีก     

เมื่อเริ่มพิธี หมอขวัญจะกลําวเปิดงานโดยมักจะเป็นการทักทายผู๎รํวมพิธีและแนะน าตนเองและตัว
นาค  จากนั้นจึงจัดพิธีชุมนุมเทวดาด๎วยการขับร๎องอัญเชิญเทวดา ด๎วยเพลงครอบครัวจักรวาล ซึ่งเป็นเพลงที่
สื่อถือความมงคล ตามด๎วยเพลงเทวาประสิทธิ์เพื่อแสดงให๎เห็นวําทั้งพระรัตนตรัยและเหลําเทวดาได๎มาอยูํใน
พิธีเพ่ืออ านวยพรแล๎ว  จากนั้นจึงร๎องเพลงวําด๎วยการปฎิสนธิของนาคในครรภ๑ของมารดา เพลงกลํอมสอนนาค
ให๎รู๎ถึงหน๎าที่ของการอุปสมบท และปิดท๎ายด๎วยเพลงสูํขวัญเสี่ยงเทียน ซึ่งในป๓จจุบัน อาจจะมีการบรรเลงเพลง
ลูกทุํงสมัยใหมํเพ่ือให๎ความบันเทิงกับบรรดาแขกผู๎มาเยือนบ๎างเพ่ือความสนุกสนาน  

พิธีการเส้นผีในงานแต่งงาน 

  เซํนผีแตํงงาน  ถือเป็นพิธีกรรมของงานแตํงงานตามประเพณีดั้งเดิมในภาคกลาง จุดประสงค๑ของการ
ท าพิธีก็เพ่ือบอกกลําวเทวดา ผีบ๎าน ผีเรือน ผีปูุผียํา และผีตาผียาย เพ่ือขอพรให๎มีความสุข ความเป็นสิริมงคล
แกํคูํสมรส รวมทั้งเป็นพิธีกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือให๎คูํบําวสาวได๎ตระหนักวํา วันแตํงงานถือเป็นวันดี วันแหํงความ
มงคล เป็นวันส าคัญท่ีคนทั้งสองได๎ตัดสินใจใช๎ชีวิตรํวมกัน โดยมีญาติพ่ีน๎องทั้งสองฝุายเป็นสักขีพยาน ตลอดจน
เป็นการสํงสารถึงบรรพบุรุษได๎รับทราบ อีกทั้งเป็นเครื่องเตือนใจให๎ทั้งสองคนมีความรัก ความซื่อสัตย๑ตํอกัน มี
ความอดทนชํวยเหลือเกื้อกูลกันไปตลอดชีวิต โดยพิธีนี้จะท าในชํวงหลังจากพิธีรดน้ าสังข๑ ซึ่งบางบ๎านจะมีพิธี 
“เซํนผี” ตํอเลย โดยผู๎ประกอบพิธีหรือเจ๎าพิธีเป็นผู๎ที่ชาวบ๎านเชื่อถือ 

 พิธีเป็นล าดับขั้นตอนพิธีการแตํงงานแบบไทยดั้งเดิมนับเป็นความงดงามทางวัฒนธรรม เป็นการสร๎าง
ความสัมพันธ๑ที่ดีระหวําง ๒ ตระกูล และเพ่ือเป็นการบอกกลําวให๎ญาติทั้งสองฝุายได๎รับรู๎วําลูกหลานตัดสินใจ
พร๎อมที่จะใช๎ชีวิตรํวมกัน 
อีกหนึ่งภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นของไทยที่สะท๎อนถึงความกตัญ๒ูตํอบรรพชนผู๎ลํวงลับและการสร๎างสายสัมพันธ๑ที่ดี
ของสองตระกูล  โดยพิธีการนี้จะเป็นหน๎าที่ของฝุายเจ๎าสาว ที่พ่ีสาวคนแรกของตระกูลที่ท าหน๎าที่เตรียม
เครื่องเซํนเพ่ือบอกให๎ผี หรือวิญญาณของบรรพบุรุษได๎ทราบ เพราะเชื่อกันวําเป็นผู๎ที่รู๎จักบรรรพบุรุษมากกวํา
ทุกคนและเป็นที่เคารพของน๎องๆ ดังนั้น   

เครื่องเซํนส าหรับพิธีการเซํนผีในวันแตํงงานจะประกอบด๎วย ขัน 1 ใบ ผ๎าขาว 1 ผืน เทียน 1 คูํ เหล๎า 
1 ขวด มะพร๎าว 2 ผล กล๎วย 2 หวี ใบตอง 3 ทาง ส าหรับรองเครื่องเซํนผี ขนมเปียก ข๎าวเหนียวกวน พิมพ๑
ข๎าวตอก ขนมทอด เต๎าเรี่ยว ขนมท่ีใช๎ในขบวนขันหมากทุกชนิด หมากพลู 4 ค า น้ าชา 4 ถ๎วย ขนมจีนแกงไกํ 
4 ถ๎วย เงิน 4 บาท เครื่องขันหมากเอกแบํงทุกอยํางพอประมาณ น ามาวางรวมกันแยกเป็น 4 กอง 
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  จากนั้น  ผู๎บอกผีจะเป็นผู๎จัดแบํงขนมของไหว๎ที่กลําวข๎างต๎นเพ่ือท าพิธีบอกผีกํอนรับขันหมากขึ้นบ๎าน
เพ่ือเชิญบรรพบุรุษทุกทํานมารํวมรับรู๎และรับขนมแตํงงาน ซึ่งเป็นของไหว๎ที่แสดงความเคารพตํอบรรพบุรุษ  
น าคูํบําวสาวเข๎าสูํห๎องหรือสถานที่ที่จัดเตรียมของเซํนไหว๎ ท าพิธีไหว๎เทวดากํอนโดยหันหน๎าออกไปทางของ
เซํนไหว๎ซึ่งเตรียมไว๎ด๎านหน๎าของบ๎าน แล๎วจึงไหว๎เจ๎าหรือเทวดาผู๎คอยปกป๓กษ๑รักษาให๎อยูํรํมเย็นเป็นสุข 
ตํอจากนั้น คูํบําวสาวเซํนผีบรรพบุรุษของฝุายเจ๎าสาวเพ่ือแสดงความเคารพและเชิญทํานให๎มารับทราบและมา
รับเครื่องเซํนที่จัดเตรียมไว๎ แล๎วจึงท าการ ไหว๎ญาติ เป็นการแนะน าให๎รู๎จักเพ่ือสร๎างความค๎ุนเคย แสดงความ
เคารพ และเพ่ือขอพรจาก บิดามารดาทั้งสองฝุายและ ญาติพ่ีน๎องที่มารํวมพิธี เรียกวํา การผูกมือท าขวัญ โดย
ฝุายหญิงจะท าหน๎าที่จัดเตรียมของที่ใช๎ส าหรับไหว๎ญาติ อันประกอบดอกดาวเรือง 3 ดอกและหมากพลู 3 ค า 
ใสํพานแล๎วน าไปวางบนหมอนไหว๎โดย เพื่อนเจ๎าสาวจะเป็นผู๎จัดสายสิญจน๑มาวางบนหมอน ส าหรับไหว๎แตํละ
คน 

การเซํนผีแตํงงานเป็นพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ที่จัดขึ้นเพ่ือให๎คูํบําวสาวได๎ตระหนักวําวันนี้เป็นวันดี เป็นวัน
ส าคัญของการตัดสินใจใช๎ชีวิตรํวมกัน โดยมีญาติพ่ีน๎องตลอดจนบรรพบุรุษทั้งสองฝุายเป็นสักขีพยานและ
เตือนใจวําให๎ทั้งสองคนมีความรัก ความซื่อสัตย๑ตํอกัน และให๎มีความอดทนชํวยเหลือเกื้อกูลจวบจนวันสุดท๎าย
ของชีวิต 

ขึ้นศาลพระภูมิ 
จากการเก็บข๎อมูลโดยการสัมภาษณ๑ปราชญ๑ผู๎มีความรู๎ด๎านพิธีกรรมการตั้งศาลพระภูมิเจ๎าที่ในชุมชน

ต าบลทับน้ าพบวํา ตามความเชื่อของคนไทย แตํละบ๎านจะต๎องมีศาลพระภูมิเจ๎าที่เพ่ือให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์ได๎อาศัย
อยูํและปกปูองคุ๎มครองคนในบ๎านให๎อยูํเย็นเป็นสุข มีความเจริญรุํงเรือง  

ศาลพระภูมิ คือ ศาลส าหรับพระชัยมงคลหรือปูุชัยมงคล ซึ่งคนไทยมีความเชื่อวํา เมื่อได๎กราบไหว๎
บูชาทํานแล๎ว ทํานจะอ านวยพรให๎แกํผู๎บูชาได๎ ให๎เราอยูํอยํางรํมเย็นเป็นสุข และอ านวยพรในเรื่องของการงาน 
การเรียน และการเงินตําง ๆ ที่เรามีป๓ญหาและติดขัด เวลาบูชาทํานในทุกเช๎าก็สามารถสวดมนต๑ขอพรจากทําน
ได๎ แตํไมํใชํศาลเจ๎าที่ ทั้งนี้เพราะทํานเป็นเทพ ไมํใชํวิญญาณท่ัวไป 

ศาลเจ๎าที่ คือ ศาลที่เราตั้งไว๎ให๎ส าหรับเจ๎าที่เดิม ซึ่งประจ าอยูํในพื้นที่นี้กํอนเราจะเข๎ามาอยูํอาศัยเชํน
เราอาจไปซื้อที่ดินแล๎วท าการปลูกสร๎างบ๎านใหมํ หรือไปซื้อบ๎านใหมํ แตํก็มีการขึ้นศาลให๎ทําน เพื่อให๎เจ๎าที่เดิม
ที่อาศัยอยูํในที่ดินนี้ ได๎มาพักอาศัยเพ่ือให๎ทํานดูแลและรักษาบ๎านและที่ดินแหํงนี้ตํอไป 

ขั้นตอนการตั้งศาลพระภูมิ สิ่งที่ต๎องค านึงในการตั้งศาลพระภูมิ คือ สถานที่ตั้ง ทิศทาง วันและฤกษ๑ตั้ง
ความสูงของศาลพระภูมิและผู๎ประกอบพิธีกรรมการตั้งศาลพระภูมิ  และต๎องเตรียมหลุมให๎เสร็จกํอนเริ่มพิธี 
โดยต๎องเตรียมของดังนี้ พานครู 1 พาน ใช๎ส าหรับใสํข๎าว ธูป เทียนขาว ดอกไม๎หรือพวงมาลัยสด เหล๎า บุหรี่ 
ผ๎าขาว เงิน 6 สลึงหรือ 99 บาท ส าหรับรายการของมงคลใสํหลุมป๓จจุบันที่นิยมใช๎ คือ 1) เหรียญเงิน 9 
เหรียญ  2) เหรียญทอง (เหรียญสลึงหรือ 50 สตางค๑ก็ได๎) 9 เหรียญ  3) ใบเงิน 9 ใบ  4) ใบทอง 9 ใบ  5) ใบ
นาค 9 ใบ  6) ใบรัก 9 ใบ  7) ใบมะยม 9 ใบ  8) ใบนางกวัก 9 ใบ  9) ใบนางคุ๎ม 9 ใบ  10) ใบกาหลง 9 ใบ  
11) ดอกบานไมํรู๎โรย 9 ดอก  12)ดอกพุทธรักษา 9 ดอก  13) ไม๎มงคล 9 ชนิด  14) แผํน เงิน,ทอง,นาค 1 ชุด  
15) พลอยนพเก๎า 1 ชุด 

http://money.sanook.com/economic/goldrate/
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สํวนประกอบส าคัญของศาลพระภูมิได๎แกํ จะเหว็ดศาลพระภูมิ หมายถึง รูปเทพารักษ๑ที่ประดิษฐานไว๎
ในศาลพระภูมิ จะมีลักษณะเป็นรูปพระภูมิอยูํในแผํนคล๎ายแผํนเสมา มือขวาถือพระขรรค๑ มือซ๎ายถือถุงเงิน
หรือสมุด(หนังสือ) และการปลุกเสกจะเหว็ดให๎เป็นองค๑พระภูมิมีดังนี้ บรรจุธาตุทั้ง 6 คือ บรรจุพระพุทธคุณ 
บรรจุพระธรรมคุณ บรรจุพระสังฆคุณ ตลอดเทวคุณและวิญญาณธาตุเข๎าไปในจะเหว็ด พอจบพิธีจากที่
เรียกวํา "จะเหว็ด" เมื่อปลุกเสกแล๎วก็จะเรียกวํา"พระภูมิ" บริวารของพระภูมิจะมี ตุ๏กตาชาย-หญิง อยํางละ 1 
คู ํ ตุ๏กตาช๎าง-ม๎า อยํางละ 1 คู ํ ละครยก 2 โรง 

วันและฤกษ๑ตั้งศาลมีความส าคัญมาก ควรเลือกวันที่ดีและมีความเป็นสิริมงคลเพ่ือให๎ประสิทธิผล
ในทางมงคลแกํผู๎อยูํอาศัยในบ๎านเรือนนั้นสืบตํอไป วันเวลาฤกษ๑มงคลในการตั้งศาลพระภูมิมักจะเป็นชํวงเวลา
ที่ลงท๎ายด๎วยเลข 9  

การก าหนดสถานที่ส าหรับตั้งศาล มีหลักการพิจารณาดังนี้ 

1) ที่ตั้งศาลต๎องเป็นบริเวณพ้ืนดิน ไมํใชํบริเวณเดียวกับพ้ืนของตัวบ๎าน 
2) ที่ตั้งของศาลควรอยูํหํางจากบริเวณท่ีตั้งของห๎องน้ า 
3) จุดที่ตั้งของศาลต๎องไมํถูกเงาของตัวบ๎านสะท๎อนลงมาบังหรือทับ 
4) ความสูงของศาล ควรสูงเหนือระดับสายตาของผู๎เป็นเจ๎าของบ๎านขึ้นไปเล็กน๎อย 
5) อยําหันหน๎าศาลเข๎าสูํบริเวณที่ตั้งของห๎องน้ า 
6) ไมํควรตั้งศาลให๎หันหน๎าตรงกับประตูหน๎าบ๎าน 
7) ตั้งศาลให๎หํางจากรั้วหรือก าแพงบ๎านอยํางน๎อย 1 เมตร 
8) ถ๎าสามารถยกพ้ืนที่ตั้งศาลให๎สูงขึ้นสัก 1 คืบ จากพ้ืนดินได๎จะเหมาะสมอยํางยิ่ง 

การเทศน์มหาชาติ ในเทศกาลเข้าพรรษา 
  การเทศน๑มหาชาติ เป็นประเพณีที่สืบทอดกันมาแตโํบราณกาล คือ ตั้งแตํสมัยกรุงสุโขทัยมาจนถึงสมัย
กรุงรัตนโกสินทร๑ ในชุมชนทับน้ าและชุมชนใกล๎เคียงจะมีการจัดการเทศน๑มหาชาติเป็นประจ าทุกปี ในระหวําง
เดือน 11 เดือน 12 หรือเดือน 1 (เดือนอ๎าย) แตํในป๓จจุบันนี้ได๎เปลี่ยนไปตามสถานการณ๑ที่เหมาะสม บาง
แหํง นิยมท ากันหลังออกพรรษาพ๎นหน๎ากฐินไปแล๎ว อาจท าในวันขี้น 8 ค่ ากลางเดือน 12  หรือในวันแรม 8 ค่ า
ก็ได๎  
  มหาชาติเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับพระเวสสันดรอันเป็นพระชาติสุดท๎ายของพระบรมโพธิสัตว๑ กํอนที่จะมา
ประสูติเป็นเจ๎าชายสิทธัตถะและออกบวชจนตรัสรู๎เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ๎า ซึ่งการเทศน๑มหาชาตินั้น 
ประกอบด๎วยพระคาถาภาษาบาลี จ านวน 1,000 พระคาถา ลักษณะการเทศน๑เรียกวํา เทศน๑คาถาพัน หรือ
เทศน๑มหาชาติ มหาชาติทั้ง 13 กัณฑ๑  เมื่อการเทศน๑มหาชาติแตํละกัณฑ๑จบลงก็จะมีปี่พากย๑ประโคมเพลง
ประจ าภัณฑ๑รับกัณฑ๑เทศน๑ด๎วยการเทศน๑มหาชาตินั้น เป็นการสั่งสอนคนให๎รู๎จักบาปบุญคุณโทษ รู๎จักให๎ทาน 
รักษาศีล เจริญภาวนา  

  การเทศน๑มหาชาติมีอิทธิพลตํอสังคมไทย ในด๎านความเชื่อ คือ เชื่อวําผู๎ใดได๎ฟ๓งเทศน๑มหาชาติครบ 13 
กัณฑ๑ จบภายในวันเดียว ผู๎นั้นก็จะได๎รับอานิสงส๑ 5 ประการ คือ 
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1) จะได๎เกิดในศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรยซึ่งจะมาอุบัติเป็นพระพุทธเจ๎าในอนาคต 
2) จะได๎ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค๑ เสวยทิพยสมบัติอันโอฬาร 
3) จะไมํไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต 
4) จะเป็นผู๎มีลาภ ยศ ไมตรี และความสุข 
5) จะได๎บรรลุมรรค ผล นิพพาน เป็นพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนา 

การเทศน๑ทุกกัณฑ๑จะมีผู๎เป็นเจ๎าภาพจัดกัณฑ๑เทศน๑ถวาย เมื่อพระที่ตนรับกัณฑ๑เทศน๑ขึ้นเทศน๑เจ๎าภาพ
จะจุดเทียนบูชาคาถาหวํานข๎าวตอกข๎าวสาร การเทศน๑ในสมัยกํอนพระเจ๎าของกัณฑ๑จะอํานจากอักษรธรรม
(อักษรลาว) ซึ่งจารลงบนใบลานเป็นแผํนยาว ค าวํา "จาร" มาจากภาษาเขมรแปลวํา การเขียนด๎วยเหล็กแหลม
บนใบลาน แตํป๓จจุบันจะนิยมพิมพ๑ลงบนใบลานเป็นตัวหนังสือไทยป๓จจุบัน เป็นเรื่องราวในแตํละกัณฑ๑ ทั้งนี้
เพ่ือความสะดวกส าหรับพระรุํนใหมํ เมื่อจบกัณฑ๑จะตีฆ๎องเป็นสัญญาณ 

การเป็นเจ๎าของกัณฑ๑ในหมูํบ๎านในชนบท อาจแบํงเจ๎าภาพเป็นคุ๎ม เทศน๑มหาชาติมี 13 กัณฑ๑ รวม
ทั้งหมด  

1,000 คาถา ดังนี้ 
กัณฑ๑ที่ 1 ทศพร ส าหรับผู๎ที่เกิดปีชวด มีคาถา 19 คาถา ใช๎เพลง สาธุการ 
กัณฑ๑ที่ 2 หิมพานต๑ ส าหรับผู๎ที่เกิดปีฉลู มีคาถา 134 คาถา ใช๎เพลง ดวงพระธาตุ 
กัณฑ๑ที่ 3 ทานขันธ๑ ส าหรับผู๎ที่เกิดปีขาล มีคาถา 209 คาถา ใช๎เพลง พญาโศก 
กัณฑ๑ที่ 4 วนประเวศน๑ ส าหรับผู๎ที่เกิดปีเถาะ มีคาถา 57 คาถา ใช๎เพลง พระยาเดิน 
กัณฑ๑ที่ 5 ชูชก ส าหรับผู๎ที่เกิดปีมะโรง มีคาถา 79 คาถา ใช๎เพลง เซํนเหล๎า 
กัณฑ๑ที่ 6 จุลพน ส าหรับผู๎ที่เกิดปีมะเส็ง มีคาถา 35 คาถา ใช๎เพลง คุกพาทย๑ 
กัณฑ๑ที่ 7 มหาพน ส าหรับผู๎ที่เกิดปีมะเมีย มีคาถา 80 คาถา ใช๎เพลง เชิดกลอง 
กัณฑ๑ที่ 8 กุมารบรรพ๑ ส าหรับผู๎ที่เกิดปีมะแม มีคาถา 101 คาถา ใช๎เพลง โอดเชิดฉิ่ง 
กัณฑ๑ที่ 9 มัทรี ส าหรับผู๎ที่เกิดปีวอก มีคาถา 90 คาถา ใช๎เพลง ทยอยโอด 
กัณฑ๑ที่ 10 สักบรรพ๑ ส าหรับผู๎ที่เกิดปีระกา มีคาถา 43 คาถา ใช๎เพลง กลม 
กัณฑ๑ที่ 11 มหาราช ส าหรับผู๎ที่เกิดปีจอ มีคาถา 69 คาถา ใช๎เพลง กราวนอก 
กัณฑ๑ที่ 12 ฉกษัตริย๑ ส าหรับผู๎ที่เกิดปีกุน มีคาถา 36 คาถา ใช๎เพลง ตระนอน 

กัณฑ๑ที่ 13 นครกัณฑ๑ รวมชะตาปีเกิด มีคาถา 48 คาถา ใช๎เพลง กลองโยน 

ระเบียบพิธีในการเทศน๑มหาชาติ ที่นิยมกัน เป็นหลักใหญํ ๆ ดังนี้ 1) ตกแตํงบริเวณพิธีให๎มีบรรยากาศ
คล๎าย อยูํในบริเวณปุา ตามท๎องเรื่องเวสสันดรชาดก โดย น าเอาต๎นกล๎วย ต๎นอ๎อย และกิ่งไม๎มาผูกตามเสา 
และบริเวณรอบ ๆ ธรรมาสน๑ ประดับธงทิว และ ราชวัติ ฉัตร ตามสมควร  2) ตั้งขันสาครใหญํ หรือจะใช๎อําง
ใหญํ ที่สมควรก็ได๎ใสํน้ าสะอาดเต็ม ส าหรับป๓กเทียนบูชา ประจ ากัณฑ๑ ในระหวํางที่พระเทศน๑ น้ าในภาชนะ 
ที่ตั้งนี้เมื่อเสร็จพิธีแล๎ว ถือวําเป็นน้ าพระพุทธมนต๑ ที่ส าคัญ ภาชนะใสํน้ านี้ตั้งหน๎าธรรมาสน๑ กลาง บริเวณพิธี 
3) เตรียมเทียนเล็ก ๆ จ านวน 1,000 เลํม แล๎วนับแยกจ านวนเป็นมัด มัดหนึ่งมีจ านวนเทําคาถา ของกัณฑ๑หนึ่ง 
แล๎วท าเครื่องหมายไว๎ให๎ทราบวํามัดไหน ส าหรับบูชาคาถากัณฑ๑ใด เมื่อถึงคราวเทศน๑กัณฑ๑นั้น ก็จะเอาเทียน
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มัดนั้นออกจุดบูชาติดรอบ ๆ ภาชนะน้ า ตํอกันไปจนจบกัณฑ๑ให๎หมดมัดพอดี ครบ 13 กัณฑ๑ถ๎วน จ านวน 
1,000 เลํม เทําจ านวนคาถา บางแหํง นิยมท าธงเล็ก ๆ 1,000 คัน แบํงจ านวนเทําคาถา ประจ ากัณฑ๑เชํนอยําง
เทียน แล๎วป๓กธงบูชาระหวําง กัณฑ๑บนหยวกกล๎วย แตํการใช๎ธงไมํเป็นที่นิยม เชํน เทียน การจุดเทียนหรือป๓ก
ธงบูชากัณฑ๑ดังกลําว เป็นหน๎าที่ของเจ๎าภาพผู๎รับกัณฑ๑นั้น ๆ 

พิธีกวนข้าวทิพย์ 

พิธีกวนข๎าวทิพย๑ได๎ยึดถือปฏิบัติเป็นประเพณีสืบตํอกันมาตั้งแตํอดีตจนถึงป๓จจุบัน ในหมูํของชาวพุทธ
ทั่วไป เพ่ือระลึกถึงสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ๎าและเหตุการณ๑ที่นางสุชาดาได๎กวนข๎าวทิพย๑ในวันขึ้น 14 ค่ า 
แล๎วน าไปถวายพระพุทธเจ๎ากํอนที่จะตรัสรู๎ 1 วัน โดยถือวํามีผลานิสงฆ๑มาก ด๎วยเหตุนี้ชาวพุทธจึงพร๎อมใจกัน
กวนข๎าวทิพย๑ เพ่ือถวายเป็นพุทธบูชา เทิดทูนพระเกียรติคุณด๎วยความกตัญ๒ูกตเวทิตาธรรม ข๎าวทิพย๑
มธุปายาสนี้เชื่อกันวํา เมื่อท าครบถ๎วนตามพิธีแล๎ว จะเป็นสิริมงคลแดํผู๎ท าและผู๎บริโภค สมควรจะเซํนสรวง
เทพารักษ๑ ผู๎ที่ได๎บริโภคข๎าวทิพย๑แล๎ว จะประสบโชคลาภตํางๆ นานา ปราศจากโรคาพยาธิ ภัยพิบัติ ประสบสิ่ง
ที่เป็นมงคล 

สิ่งที่น ามากวน ได๎แกํ น้ านมโคสด ป๓จจุบันใช๎นมข๎นหวานแทน น้ าผึ้ง น้ าอ๎อย ชะเอมเทศ น้ าตาลกรวด 
น้ าตาลหม๎อ ข๎าวตอก ข๎าวเมํา ธัญพืชตําง ๆ ที่คั่วสุก ถั่ว งา ลูกเดือย เมล็ดแตง เผือกมัน เมล็ดบัว มะพร๎าวแกํ 
มะพร๎าวอํอน ผลไม๎สด ผลไม๎แห๎ง เชํน มะมํวง กล๎วย ทุเรียน ละมุด ล าไย ส๎ม ขนุน เป็นต๎น ทั้งนี้แล๎วแตํความ
เหมาะสมเทําที่จะหาได๎หรือปรับปรุงให๎มีรสชาติ หอมหวาน อรํอย ตามความต๎องการของผู๎กวนในแตํละ
ท๎องถิ่น บางท๎องที่อาจใช๎ผลไม๎ชนิดตําง ๆ ที่มี 

การจัดเตรียมการในพิธีกวนข๎าวทิพย๑ ต๎องจัดเตรียมสิ่งส าคัญ ดังนี้ ต๎องปลูกโรงพิธีขึ้น 1 หลัง ให๎กว๎าง
ใหญํพอสมควร เพ่ือตั้งโต๏ะบูชาพระพุทธรูป อาสน๑สงฆ๑ โต๏ะบูชาเทวรูป และที่ซึ่งผู๎เข๎ารํวมพิธี คือ พราหมณ๑ 
โหร (ผู๎ที่มีความรู๎ในพิธีกรรมอยํางดี) เทพยดา นางฟูา นางสุชาดา สาวพรหมจารี และทายก ทายิกา ฯลฯ นั่ง
ฟ๓งพระสงฆ๑เจริญพระพุทธมนต๑ และกํอเตาตั้งกะทะกวนภายในโรงพิธี จัดหาพายส าหรับกวนกะทะละ 3 เลํม 
จัดหาฟืนให๎เพียงพอและตากให๎แห๎งสนิท โรงพิธีทาสีขาว เครื่องประดับตกแตํงควรใช๎เครื่องขาว ตั้งราชวัฏ 
ฉัตร ธง ผูกต๎นกล๎วย อ๎อย ทั้ง 4 มุม หรือครบ 8 ทิศยิ่งดี แล๎วยกศาลเพียงตาขึ้นไว๎ในทิศที่เป็นศรีของวัน คือ 
ทิศที่เทวดาสถิตในวันกวน ตั้งเครื่องสังเวย คือ หัวหมู บายศรี เป็ด ไกํ ขนมต๎มแดง ขนมต๎มขาว มะพร๎าวอํอน 
กล๎วย และมีการจัดที่นั่ง การให๎โหร นั่ง 1 ที่ และจัดให๎เทวดาและนางฟูานั่งเรียงแถวหน๎ากระดานดังนี้ 

      แถวที่ 1 จัดให๎ท๎าวมหาพรหมกับพระอินทร๑นั่งข๎างหน๎า 
                แถวที่ 2 มหาราชทั้งสี่ 
                แถวที่ 3 นางฟูา 
                แถวที่ 4 นางสุชาดา นั่งข๎างหน๎าสาวพรหมจารี 

ส าหรับการแตํงกาย โหราจารย๑ นุํงผ๎าขาวโจงกระเบน สวมเสื้อชั้นในชั้นนอกสีขาว แขนยาว มีสไบ
เฉียง 1 ผืน ถ๎ามีเสื้อครุยให๎สวมเสื้อครุยแทนสไบเฉียง สํวนเทวดาก็แตํงตัวเหมือนกับโหราจารย๑ นางฟูา ควร
เลือกสตรีสาวรูปงาม นุํงผ๎าจีบ หํมสไบเฉียง สวมมงกุฎ  นางสุชาดาและสาวพรหมจารี แตํงชุดขาวทั้งชุด นุํงผ๎า
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จีบ หํมสไบเฉียง โดยนางสุชาดาควรเป็นหญิงที่มีสามีแล๎ว แตํสาวพรหมจารีควรเป็นเด็กหญิงที่ยังไมํมี
ประจ าเดือน หรือสตรีที่ยังไมํเคยต๎องประเวณี และต๎องกราบพระเป็นและรับศีลได๎ แตํจะพบวําป๓จจุบัน ความ
เครํงครัดในเรื่องการแตํงกายได๎ลดน๎อยลง เนื่องจากสภาพเศรษฐกิจ ผู๎เข๎ารํวมพิธีจึงแตํงกายสวยงามตามสมัย
นิยมแทนก็ม ี

พระปริตรใช๎สวดในพิธี ได๎แกํ เจ็ดต านาน ธรรมจักรกัปปวัตนสูตร และมหาสมยสูตร เจ็ดต านานกับ
ธรรมจักรกัปปวัตนสูตรใช๎สวดกํอนท าพิธีกวน มหาสมยสูตรสวดเมื่อก าลังกวน ปี่พาทย๑และฆ๎องชัย ปี่พาทย๑
บรรเลงเมื่อกํอนเจริญพระพุทธมนต๑แล เมื่อจบแล๎ว เมื่อสวมตะลอมพอกหรือสวมยอดมงกุฎแลมงคล เมื่อ
พระสงฆ๑ประพรมน้ าพระพุทธมนต๑ เมื่อออกเวียนทักษิณรอบโรงพิธี และเมื่อเทน้ านมหรือเครื่องกวนลงใน
กะทะ ฆ๎องชัยตีเมื่อประกาศเชิญเทวดา เมื่อพระสงฆ๑สวดมนต๑จบทุกๆ บท เมื่อสวมตะลอมพอกมงกุฎแลมงคล 
และเม่ือนางสุชาดาเทน้ านมและเครื่องกวนลงในกะทะ 

ในสํวนของก าหนดพิธีในสมัยโบราณจะท าพิธี 2 วัน คือ พิธีตอนเย็น มีการสวดพระพุทธมนต๑ (สวด
มนต๑เย็น) ในวันขึ้น 13 ค่ า เดือน 6 พระสงฆ๑เจริญพระพุทธมนต๑เจ็ดต านานและธรรมจักรฯ สํวนพิธีตอน
เช๎า วันขึ้น 14 ค่ า เดือน 6 เมื่อกํอนจะถึงเวลากวน จะมีพิธีพราหมณ๑และพิธีสงฆ๑รวมกัน และจะท าการกวนจน
เสร็จ ในกรณีที่มีการกวนจ านวนมากหลายกะทะ พอรุํงเช๎าวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 6 จัดถวายเป็นพุทธบูชาและ
ถวายพระสงฆ๑ 

ป๓จจุบันในชุมชนทับน้ านิยมท าเสร็จภายในวันเดียว คือ วันขึ้น 14 ค่ า เดือน 6 ตอนเช๎าจะมีการเจริญ
พระพุทธมนต๑ และพิธีกรรมตําง ๆ ทั้งพิธีพราหมณ๑และพุทธ หลังจากนั้นก็จะท าพิธีกวนไปจนเสร็จ ซึ่งอาจเสร็จ
สิ้นในเวลากลางคืน พอรุํงเช๎าวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 6 ก็จะท าพิธีถวายเป็นพุทธบูชา ถวายพระสงฆ๑และแจกจําย
แกํผู๎รํวมพิธีหรือบุคคลทั่วไป 

การละเล่นเพลงเกี่ยวข้าว (ปัจจุบันสูญหายไปจากชุมชนแล้ว) 

เพลงเกี่ยวข๎าวใช๎ส าหรับร๎องในขณะลงแขกเกี่ยวข๎าว โดยปกติชาวนาจะเริ่มท าการไถหวํานป๓กด าข๎าว
ในราวเดือนพฤษภาคมและมิถุนายนซึ่งเป็นฤดูฝน และจะเริ่มเก็บเกี่ยวประมาณเดือนมกราคมพันธุ๑การเก็บ
เกี่ยวถ๎าไมํรีบท ายํอมเกิดความเสียหายได๎ จึงต๎องเรียกคนมาชํวยกัน ซึ่งเรียกวํา "ลงแขก" เมื่อมีคนมาชุมนุมกัน
มากในขณะท างานหรือหยุดพักผํอน จึงเกิดการเลํนเพลงเกี่ยวข๎าวขึ้น เพ่ือให๎เกิดความสนุกสนาน ดับความ
เหน็ดเหนื่อยเม่ือยล๎าเพลงเกี่ยวข๎าวนี้นิยมเลํนเฉพาะในฤดูเกี่ยวข๎าวเทํานั้น และมักเลํนกันในขณะเกี่ยวข๎าว ค า
ร๎องมักมีใจความไตํถามถึงการท านาและเกี้ยวพาราสีกัน ดังนั้นสิ่งที่ได๎รับนอกเหนือจากความสนุกสนานแล๎ว 
ยังเกิดประโยชน๑ในทางปลูกฝ๓งความสามัคคีระหวํางเพ่ือนบ๎านในอาชีพเดียวกัน การสมาคมระหวํางชายหญิง
ตลอดจนท าให๎เกิดนิสัยรักในทางกาพย๑กลอน ฝึกให๎เป็นคนเฉลียวฉลาดและมีไหวพริบอีกด๎วย 

สถานที่เลํนเพลงเกี่ยวข๎าวคือในท๎องนา หรือลานหน๎าโรงนา การแตํงกาย ก็แตํงแบบพ้ืนเมือง วิธีเลํนก็
แบํงผู๎เลํนเป็น 2 ฝุายคือ ฝุายชาย และ ฝุายหญิง ฝุายละ กี่คนก็ได๎ ไมํจ ากัดโดยปกติจะเป็นฝุายละ 5-6 คน แตํ
ละฝุายจะมีหัวหน๎าหนึ่งคนเรียกวํา "พํอเพลง" และ "แมํเพลง" ผู๎เลํนทุกคนถือเคียวมือหนึ่ง กํอนจะเลํนพํอเพลง
และแมํเพลงจะต๎องวําบทไหว๎ครูกํอน โดยพํอเพลงจะเป็นผู๎เริ่มกํอนแล๎วแมํเพลงจึงจะไหว๎ครูบ๎าง 
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เพลงเกี่ยวข๎าวที่เลํนกันในชุมชนต าบลทับน้ าจะเป็นเพลงเกี่ยวข๎าวแบบอยุธยา มีลักษณะค าประพันธ๑ที่
ค าสุดท๎ายของแตํละค ากลอนจะต๎องมีสระเสียงเดียวกัน เชํน เสียงอาตลอด หรือเสียงอีตลอด เรียกตาม
ลักษณะค าประพันธ๑เพลงพ้ืนบ๎านวํากลอนหัวเดียว กํอนที่พํอเพลงแมํเพลงจะร๎องเพลงเกี่ยวข๎าวแบบอยุธยา 
ลูกคูํท่ีรํวมร๎องด๎วยจะต๎องร๎องบทท่ีเรียกวําสร๎อยเสียกํอน และระหวํางที่พํอเพลงแมํเพลงร๎องจบแตํละค ากลอน 
ลูกคูํก็จะร๎องรับวํา เฮ๎ เอ๎า เฮ๎ เฮ๎ เว๎นค าสุดท๎ายของบทกลอนตอนจบ ลูกคูํก็จะร๎องสร๎อยรับ 

การแตํงกาย ฝุายชายจะนุํงกางเกงขาก๏วยและเสื้อกุยเฮงสีด า  มีผ๎าขาวม๎าคาดพุง  สวมงอบและไมํ
สวมรองเท๎า  ฝุายหญิงจะนุํงโจงกระเบนและเสื้อแขนกระบอกสีด าทั้งชุดเชํนกัน  ทัดดอกไม๎ที่หูขวาและไมํสวม
รองเท๎าผู๎แสดงทุกคนต๎องถือเคียวในมือขวาและถือรวงข๎าวในมือซ๎ายด๎วย 

การละเล่นเพลงเรือ (ปัจจุบันสูญหายไปจากชุมชนแล้ว) 

เพลงเรือเป็นเพลงพ้ืนบ๎านของชาวไทยภาคกลางที่อยูํตามริมล าน้ า เชํน สุพรรณบุรี  อํางทอง อยุธยา 
ฯลฯ นิยมเลํนกันในหน๎านาประมาณเดือน 11-12  อุปกรณ๑ในการเลํนเพลงเรือคือ เรือของพํอเพลงล าหนึ่งและ
เรือของแมํเพลงล าหนึ่ง เครื่องดนตรีมี  กรับธรรมหรือกรับพวงและฉิ่ง  ถ๎าเลํนกลางคืนจะต๎องมีตะเกียงไว๎
กลางล าเรือ เนื้อร๎องทั้งสองฝุายมาพบกัน  พํอเพลงก็จะพายเรือเข๎าไปเทียบเกาะเรือแมํเพลงไว๎แมํเพลงเริ่ม
ด๎วยเพลงปลอบ หรือเพลงเกริ่น บางคณะจะเริ่มด๎วยบทไหว๎ครูกํอน จากนั้นแมํเพลงก็จะร๎องประโต๎ตอบ
เรียกวํา บทประ แล๎วตํอด๎วยชุดลักหาพาหนี หรือนัดหมายสูํขอ แล๎วตํอด๎วยเพลงชุดชิงชู๎และเพลงตีหมากผัว 
เมื่อเลิกก็จะมีเพลงจาก แสดงความอาลัยอาวรณ๑  

วิธีเลํนหรือการขับเพลงจะมีต๎นเสียงขึ้น  และมีลูกคูํรับ  โดยใช๎ฉิ่งและกรับพวงเป็นเครื่องประกอบ
จังหวะเวลาร๎อง ต๎องร๎องให๎ลงกับจังหวะพาย ผู๎ขับเพลงเรือหรือแมํเพลงต๎องเป็นผู๎มีปฏิภาณไหวพริบที่จะหาค า
หรือหยิบยกเอาเหตุการณ๑สิ่งแวดล๎อมเข๎ามาสอดแทรกเข๎า ไปให๎เหมาะสมอาจเป็นแขํงขัน ยกยํอง เสียดสี ซึ่ง
ท าให๎ผู๎ฟ๓งสนุกไปด๎วยกํอนการเลํนเพลง ต๎องมีการกลําวกลอนไหว๎ครูเสียกํอนจากนั้นจึงจะเอ้ือนกลอน
พรรณนาหรือชักชวนให๎คนอ่ืนมาเลํนด๎วยโดยใช๎วิธีวํากลอนกระทบกระทั่งกระเซ๎าเย๎าแหยํ จนคูํโต๎มิอาจจะทน
อยูํได๎จึงเกิดการเลํนเพลงเรือ โต๎ตอบกันขึ้น การโต๎ตอบกันด๎วยเพลงเรือ บางทีก็เผ็ดร๎อนใช๎คารมที่คมคาย บาง
ทีก็อาจเป็นท านองรักหวานชื่น ทั้งนี้แล๎วแตํโอกาสและสถานการณ๑  

การแสดงแบํงเป็น  ฝุายชาย  ฝุายหญิง  มีพํอเพลงแมํเพลง โดยจะเริ่มด๎วยบทไหว๎ครู  เกี้ยวพาราสี  
ลักหาพาหนีและตีหมากผัว  สํวนลักษณะบทร๎องแบํงเป็น 4 ตอน  คือ   

1. ปลอบ (ฝุายชายชวน) 
2. ประ  (ฝุายหญิงตอบ) 
3. ด าเนินเรื่อง 
4. จาก  
การแตํงกายในการเลํนเพลงเรือนั้น ฝุายชายนุํงโจงกระเบน สวมเสื้อคอกลม ผ๎าขาวม๎าคาดเอว  สํวน

ฝุายหญิงนุํงโจงกระเบน สวมเสื้อแขนกระบอก โอกาสที่แสดงคือฤดูน้ าหลาก  หรือในงานนักขัตฤกษ๑  งาน
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มงคล  เชํน บวชนาค  ทอดกฐินและลอยกระทง โดยมักจะแสดงและเลํนกันในเรือ  แตํในป๓จจุบันร๎องและเลํน
กันบนเวที จัดเป็น 2 ฝุาย  ชาย – หญิง วําแก๎กันเป็นคูํ  

5.  ด๎านภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น ได๎แกํ ภูมิป๓ญญาด๎านหัตถกรรมเครื่องจักสาน เชํน งอบ กระด๎ง ตะแกรง  
ตะกร๎า ตะข๎อง ลอบจับปลาฯลฯ ภูมิป๓ญญาด๎านการแพทย๑และการรักษาโรค เชํน การกวาดยา การพํนลมพิษ 
การนวดและการประคบ  ภูมิป๓ญญาด๎านอาหาร เชํน การแปรรูปมันเทศและเผือก 

ภูมิปัญญาด้านหัตถกรรมเครื่องจักสาน  

 เครื่องจักสาน คือ เครื่องใช๎ที่ท าด๎วยไม๎ไผํหรือหวาย จากฝีมือความคิด ภูมิป๓ญญาของชาวบ๎านมี
ลักษณะรูปทรงแตกตํางกันไปตามแตํละท๎องถิ่นทั้งนี้ขึ้นอยูํกับภูมิประเทศ วัสดุอุปกรณ๑คตินิยม และอาชีพของ
คนในท๎องถิ่นนั้นๆ 

 ค าวํา “ จักสาน” ค าวํา จัก คือ การท าให๎เป็นแฉก เป็นหยักๆ ด๎วยฟ๓นเลื่อย หรืออีกวิธีการหนึ่งการที่
ชาวบ๎านใช๎คมมีดผําไม๎ไผํแล๎วท าให๎เป็นเส๎นบางๆ วิธีการอยํางนี้ก็เรียกวํา จัก เชํนกัน สํวนไม๎ไผํ หรือ หวาย ที่
จักออกมาเป็นเส๎นบางๆ นั้นเรียกวํา “ตอก” ถึงตอนนี้การที่ชาวบ๎านน าตอกมาขัดกันจนเกิดลวดลายที่ต๎องการ 
เราเรียกวํา “สาน” ตํอจากนั้นแล๎วก็จะเป็นการสร๎างสรรค๑ให๎เกิดรูปทรงตํางๆ จนท๎ายที่สุดเป็นภาชนะสามารถ
น าไปใช๎สอยได๎ตามต๎องการ 

 จากการลงพ้ืนที่หาข๎อมูลในชุมชนต าบลทับน้ า พบวํา ในชุมชนทับน้ ามีชาวบ๎านที่ผลิตเครื่องจักสาน
หลายครัวเรือน บางคนผลิตไว๎เพ่ือใช๎งานในครัวเรือน แตํบางคนผลิตเพ่ือจ าหนําย และสิ่งที่พบคืองาน
หัตถกรรมจักสานในชุมชนทับน้ าเริ่มมีน๎อยลง ชาวบ๎านที่มีความสามารถในการผลิตเครื่องใช๎จักสานสํวนใหญํ
เป็นคนสูงอายุ  ผลิตภัณฑ๑จักสานบางอยํางต๎องใช๎วัตถุดิบจากชุมชนใกล๎เคียงซึ่งบางครั้งท าให๎ผลิตได๎ช๎า ไมํ
เพียงพอตํอการจ าหนําย 

เครื่องจักสานที่ผลิตในชุมชนต าบลทับน้ าได๎แกํ กระด๎ง ตะแกรง กะโลํ กระจาด งอบ พัด ตะข๎องใสํ
ปลา  
สุํมไกํ ไซดักปลา  สํวนเครื่องมือที่ใช๎ในงานจักสาน ได๎แกํ  

- มีด ส าหรับผําและตัด มักเป็นมีดขนาดใหญํ สันหนา เชํน มีดโต๎ หรือมีดอีโต๎ ใช๎ตัดและผําไม๎ไผํ   
  หวาย หรือไม๎อ่ืนๆ 
- มีดตอก  ใช๎ส าหรับจักตอก หรือเหลาหวาย  
- เหล็กหมาดเหล็กปลายแหลม ใช๎ส าหรับ เจาะ ไช งัด แงะ 
- คีมไม๎ ใช๎ส าหรับ หนีบสํวนที่แข็งไมํสามารถบีบด๎วยมือได๎ 
- เลื่อย ใช๎ส าหรับเลื่อยไม๎ไผํเป็นปล๎องๆ 

ขั้นตอนการผลิตที่ส าคัญ 
การจักตอก 
ลักษณะที่ 1  การจักตอกเป็นปื้น โดยผิวไม๎จะอยูํสํวนบนของหน๎ามีด สํวนท๎องไม๎ไผํจะอยูํ 



63 

 

สํวนลํางของหน๎ามีดขนาดกันไป การจักตอกลักษณะนี้จะได๎เส๎นตอกที่กว๎างใหญํ ตามความหนาของล าไม๎ไผํ
นั้นๆ 

ลักษณะที่ 2 การจักตอกตะแคง โดยจับซี่ไม๎ไผํอยูํในแนวตะแคง ผิวไม๎ไผํจะหันออก าปด๎าน 
หน๎าตัวมีด สํวนท๎องของไม๎ไผํจะหันเหาตัวมีดด๎านมือจับด๎ามมีด ตอกทุกเส๎นจะมีสํวนของผิวไม๎ไผํติดไปด๎วย 
เส๎นตอกจะมีขนาดเล็กตามความหนาของล าไม๎ไผํ 

การสาน 
เป็นการจับเส๎นตอกตั้งแตํสองเส๎นขึ้นไป น ามาขัดกัน สอดทับกันไปตามลายสานเทําท่ี 

ต๎องการสาน การสานขึ้นรูปจะมีตอกตัวยืน เรียกวํา “ตอกตั้ง” สํวนตอกสานแนวนอน เรียกวํา “ตอกสาน” 
สานสอดขัดกันไป 

การเข้าขอบและการมัดขอบ   
 เป็นการเหลาไม๎ไผํให๎มีขนาดกว๎าง หนา บาง อํอน แข็งพอเหมาะแล๎วน ามาเข๎าขอบตะกร๎าง  

ตะแกรง เพ่ือความแข็งแรงและเข๎ารูปทรง น าหวายผิว หรือเชือก มาผูกสอดมัดให๎แนํน 

ภูมิปัญญาด้านการแพทย์และการรักษาโรค  

จากการศึกษาองค๑ความรู๎ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นด๎านการรักษาโรคด๎วยหมอชาวบ๎านหรือหมอโบราณ 
พบวําในชุมชนต าบลทับน้ ามีองค๑ความรู๎เกี่ยวกับการรักษาโรคโดยแบํงออกเป็น 3 ประเภท ได๎แกํ 

การรักษาโรคด้วยการกวาดยา 
การกวาดยา คือ การเอายาปูายในล าคอซึ่งสํวนใหญํจะเป็นเด็กโดยการใช๎นิ้วมือ เป็นการักษา 

แบบแผน โบราณ การกวาดยานี้จะใช๎สมุนไพรในการรักษาอาการตํางๆ ให๎กับเด็ก โดยการปูายเข๎าไปที่ในปาก
ของเด็กโดยสํวนใหญํจะกวาดยาในต าแหนํงโคนลิ้น ท าให๎ยาที่กวาดดูดซึมได๎ดี และเป็นบริเวณที่มีอาการของ
โรคปรากฎให๎สังเกตเห็นได๎โดยการดูและสัมผัสด๎วยปลายนิ้ว การกวาดยาเป็นการรักษารูปแบบหนึ่งที่ให๎ผลเร็ว 
กลําวคือตัวยาจะเข๎าไปชํวยบรรเทาอาการให๎ดีขึ้น และการกวาดยายังเป็นการท าความสะอาดล าคอ ท าให๎กิน
อาหารอรํอยมากยิ่งขึ้น โดยเมื่อกวาดยาแล๎ว เด็กจะอ๎วกออกมาเป็นการช าระล๎างสิ่งสกปรก อยํางเชํนเสลด 
หรือเสมหะ ออกจากรํางกาย 

จากการสัมภาษณ๑ปราชญ๑ชาวบ๎านในชุมชนทับน้ าซึ่งมีความเชี่ยวชาญด๎านการรักษาโรคโดย 
การกวาดยา พบวําผู๎ปุวยสํวนใหญํเป็นเด็ก กลุํมอาการที่ใช๎การรักษาโดยการกวาดยามากที่สุดคือ โรคทาง
หายใจ เชํน ไข๎หวัด ไอ มีเสมหะ เจ็บคอ ร๎อนใน, โรคทางเดินอาหาร เชํน ปวดท๎อง ท๎องอืด ท๎องเฟูอ ท๎องเสีย 
ลิ้นเป็นฝูา ละออง เป็นแผลในปาก กระพ๎ุงแก๎ม ชาวบ๎านทั่วไปเรียกวํา “ซาง” ซึ่งมีอาการหลายๆอยํางปรากฎ
ให๎เห็นรวมทั้งอาการไข๎ ตาแฉะ เบื่ออาหาร  ส ารอก อาเจียน ร๎องไห๎โยเยไมํทราบสาเหตุ โดยหมอจะใช๎ยาเม็ด
บดให๎ละเอียด ใสํมะนาว พิมเสน และเกลือเม็ดเป็นกระสายบดให๎ละเอียดและเข๎ากันดี ใช๎นิ้วชี้ปูายยาไว๎ที่
ปลายนิ้ว จากนั้นปูายลงไปในล าคอโดยเร็ว ในการกวาดยานั้นหมอจะต๎องตั้งใจท าสมาธิ กลําวคาถาและเปุา
กระหมํอมให๎เด็ก ซึ่งคาถาที่ใช๎ก็ตํางกันไปในหมอแตํลาคน แตํมีใจความส าคัญวํา “ขอให๎โรคภัยของเด็กๆ
หายไป” เมื่อเด็กหายจากโรคแล๎ว ผู๎ปกครองจะน าข๎าวสาร ผลไม๎และอาหารมามอบให๎กับหมอผู๎รักษาเพ่ือให๎
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น าไปท าบุญ โดยเชื่อวําเป็นการท าบุญให๎กับครู-อาจารย๑เจ๎าของต าหรับยาหรือเจ๎าของวิชาซึ่งการท าลักษณะนี้
เรียกวํา “การสํงขันข๎าว” หรือ “การสํงขวัญข๎าว”  

ส าหรับยาที่ใช๎ในการรักษานั้นหมอบางคนจะใช๎สูตรยาต าหรับของตระกูล ซึ่งอาจะเป็น 
ความลับ แตํในบางรายก็ใช๎ยาทั่วไป เชํนยากวาดแสงหมึก ยามหานิลแทํงทอง ซึ่งเป็นยารสเย็น หาซื้อได๎ตาม
ร๎านขายยาโบราณ 
  สํวนอัตราคําบริการนั้น หมอผู๎รักษาจะไมํเรียกเงิน อาจมีเพียงคําบูชาครูจ านวน 7 บาท 9 
บาท หรือ 12 บาท นอกเหนือจากนี้ก็แล๎วแตํจิตศัทธาของผู๎ปกครอง เมื่อสอบถามถึงชํวงเวลาในการท าการ
รักษา พบวําสํวนใหญํมักเป็นเวลาชํวงเย็นกํอนพระอาทิตย๑ตกดิน 

การรักษาโรคด้วยการเป่า หรือ พ่น 
การรักษโดยการเปุา(การพํน)เป็นวิธีการรักษาของหมอพ้ืนบ๎าน รักษาอาการเจ็บปุวยโดยใช๎ 

เวทย๑มนต๑คาถาเปุาไปตามรํางกายของผู๎ปุวย บางครั้งอาจจะใช๎สมุนไพรในการรักษาด๎วย    ในสมัยโบราณ
การแพทย๑มีก าเนิดในครอบครัว และมุํงเน๎นวิธีธรรมชาติ ใช๎ความรู๎สึกมาเป็นต๎นแบบ อาการเจ็บปุวยที่ต๎อง
รักษาด๎วยการเปุาหรือพํนได๎แกํโรคทางผิวหนัง เชํน โรคงูสวัดหรือโรคไฟลามทุํง โรคสะเก็ดเงิน โรคเริม โรค
ประดง โรคลมพิษ อาการที่ผิวหนังมีตุํมแดง ปวดแสบปวดร๎อน ยํอมเป็นภาพที่ท าให๎ผู๎พบเห็นเวทนา การเปุา
จึงเป็นกิริยาที่แสดงถึงความกรุณาที่อยากป๓ดเปุาความทุกข๑ออกจากคนเจ็บ 

หมอเปุาจะใช๎คาถาอาคมในการรักษาเป็นหลักเป็นการรักษาโดยการเปุา ซึ่ง มีตั้งแตํการเปุา 
ลมธรรมดา หรือการเปุารํวมกับการใช๎เหล๎า น้ าหมาก น๎ามนต๑หรือบางคร๎ังอาจเป็นสมุนไพร จากการศึกษาและ
การสัมภาษณ๑พบวําหมอประเภทนี้สํวนใหญํเป็นผู๎ชาย และมีการเรียนรู๎การรักษาจากการสืบทอดตํอๆกันมาใน
ครอบครัว   
  จากการสัมภาษณ๑ชาวบ๎านที่เคยได๎รับการรักษาอาการโรคเริม หรือโรคไฟลามทุํง โดยการพํน
หรือเปุา พบวําผู๎กํอนหน๎าที่จะเข๎ารับการรักษาด๎วยการพํนจากหมอโบราณ เขาได๎เข๎ารับการรักษาที่
โรงพยาบาล แตํผํานมาหลายเดือนแล๎วก็ไมํหาย จึงไปรักษาจากหมอโบราณโดยการพํน โดยหมอจะใช๎วิธีรักษา
ด๎วยการทํองคาถา และพํนน้ าบริเวณที่เป็น ปรากฏวําอาการดังกลําวหายไป แผลเริมคํอยๆแห๎งและหายไปใน
ไมํช๎า 
  ส าหรับการรักษาด๎วยการพํนนั้น จะพํนหรือเปุา วันละ 1 ครั้ง เป็นเวลา 3 วัน อาการที่เป็นก็
จะคํอยๆหาย ชํวงเวลาที่มักท าการรักษาคือชํวงเย็นกํอนพระอาทิตย๑ตกดิน สํวนอัตราคํารักษา หมอโบราณให๎
ข๎อมูลวําไมํได๎เรียกเก็บ แล๎วแตํสินน้ าใจของผู๎มารับการรักษา ซึ่งสํวนหนึ่งก็จะแบํงไปท าบุญให๎กับครู -อาจารย๑ 
ตํอไป 

การรักษาโรคด้วยการนวด หรือประคบ 
คือวิธีการรักษาโดยการนวดแก๎ อาการเคล็ด ขัด ยอก หรือกระดูกเคลื่อน  เป็นศาสตร๑และ 

ศิลป์แขนงหนึ่งที่มีมาตั้งแตํโบร่ าโบราณ เป็นมรดกทางภูมิป๓ญญาของไทยที่นําภาคภูมิใจและด ารงไว๎สามารถ
บรรเทา แก๎อาการ และบ าบัดโรคได๎ ชํวยในการขับสารพิษออกจากกล๎ามเนื้อ ชํวยให๎ผํอนคลายความเครียด 
ชํวยบ าบัดอาการไมํสบายตํางๆได๎ประโยชน๑ทั้งสุขภาพกายและสุขภาพใจ  ในการรักษาของหมอแตํละคน
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นอกจากจะใช๎การนวดแล๎วยังอาจใช๎การประคบรํวมกับการนวด หรือการจับเส๎นด๎วย  ในบางคร๎ังยังมีการใช๎
สมุนไพรและการเปุาคาถารํวมด๎วย 

ประโยชน์ของการนวดแผนไทย 
1)  สามารถบรรเทา แก๎อาการ และบ าบัดโรคได๎  
2)  ชํวยการไหลเวียนของเลือดลมที่สมบูรณ๑ 
3)  ชํวยในการขับสารพิษออกจากกล๎ามเนื้อ 
4)  ชํวยบ าบัดอาการไมํสบายตํางๆและลดการเจ็บปวด อักเสบ ของรํางกาย 
5)  เสริมสร๎างระบบโครงสร๎าง-กล๎ามเนื้อ-ประสาท-โลหิต-การหายใจของรํางกายให๎ 

แข็งแรงสมบูรณ๑ 
    6)  ชํวยให๎ผํอนคลายความเครียด ได๎ประโยชน๑ทั้งสุขภาพกายและสุขภาพใจ 

  จากการเก็บข๎อมูล พบวําการนวดแบํงออกเป็น 2 ประเภท คือ การนวดรักษาโรคอาการ
เจ็บปุวย ซึ่งการนวดที่สามารถรักษาโรคสํวนใหญํจะเป็นโรคที่สัมพันธ๑กับกล๎ามเนื้อ เชํน ออฟฟิศซินโดรม อัน
เกิดจากการนั่งในทําทางไมํถูกต๎อง โรคความดันขึ้นที่มีสาเหตุจากกล๎ามเนื้อเกร็ง เพราะการนวดชํวยให๎
กล๎ามเนื้อคลายตัวลง ความดันจึงปรับลดลงมา หรืออาการปวดหัวจากกล๎ามเนื้อดีข้ึน เป็นต๎น  อีกประเภทหนึ่ง
คือการนวดเพื่อผํอนคลาย ให๎หายจากอาการเครียดเป็นการนวดเพื่อสุขภาพ ชํวยให๎จิตใจแจํมใส 
  จากการสัมภาษณ๑หมอนวดในพ้ืนที่ต าบลทับน้ าจ านวน 3 ราย สามารถสรุปได๎วําการนวด
สํวนใหญํจะเป็นการนวดเพ่ือรักษาอาการเจ็บปุวยดังนี้ 

1) ปวดศรีษะจากความเครียด ไมเกรน หูอื้อ ตาลาย อัมพาตหน๎า พูดไมํชัด ขากรรไกรแข็ง (Bell’s 
palsy) 
2) ปวดคอ กล๎ามเนื้อแข็ง กระดูกคอทับเส๎นประสาท C7 (Myofascial pain syndrome of C7 

Paraspinal muscle) 
3) ปวดบํา – ไหลํ จากการท างาน เคล็ดกล๎ามเนื้อทั่วไป สะบักจม ยกแขนไมํข้ึน (Frozen 

shoulde 
4) ปวดหลัง – ปวดเอว ไมํเกี่ยวกับอุบัติเหตุ หมอนรองกระดูกเคลื่อนทับเส๎นประสาท L3, 4, 5 

(Lumbar spondylitis) 
5)  ปวดสะโพก ขัดสะโพก ปวดก๎น มดลูกเคลื่อน กระเพาะป๓สสาวะอักเสบ (Traumatic hip 

pain) 
6) ปวดแขน จากการท างาน นิ้วล็อค ชาฝุามือ (Carpal tunnel syndrome / Trigger finger) 
7) ข๎อศอก - ข๎อมือ ที่ไมํใชํจากการอักเสบติดเชื้อของพังผืด เส๎นเอ็น (Lateral / Medial 

epicondylitis) 
8) ปวดขา จากการเดิน นั่ง ยืนนาน ๆ ปวดฝุาเท๎า กระดูกงอกส๎นเท๎า (Calcaneal OA) 
9) ปวดเขํา นั่งขัดสมาธิไมํได๎ ขึ้นลงบันไดขัด ตะคริวนํอง ปวดใต๎ข๎อพับ เจ็บเขําเรื้อรัง(Chronic 

knee, Cramping pain) 
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10) ปวดข๎อเท๎า จากข๎อเท๎าแพลง ตาตุํมบวม เอ็นร๎อยหวายอักเสบ ยกเว๎นข๎ออักเสบ 
(Chronicankle pain) 

11) อัมพาตครึ่งซีก พากิสัน (Parkinson’ disease / Hemiparesis) 
12) ปรับประจ าเดือน ปวดท๎องเมนส๑ ปีกมดลูกเอียง มดลูกเคลื่อน สตรีที่ไมํได๎อยูํไฟ 

(Procedentia uter) 
13) แก๎โรคลม ๒๓ ชนิด และบวมน้ า บวมลม กษัยเส๎น สะบัดร๎อนสะบัดหนาว 
14) นวดประคบอยูํไฟหลังคลอดบุตร 

 

ภูมิปัญญาด้านอาหาร  
การแปรรูปมันเทศและเผือก 

จากการศึกษาพบวํา ชาวบ๎านมีการปลูกมันเทศและเผือกในนาหลังการเก็บเก่ียวข๎าว ผลผลิต 
มันเทศและเผือกจะขายในรูปหัวสดให๎กับพํอค๎าคนกลางที่มารับซื้อ ซึ่งในบางปีจะได๎ราคาต่ ามากดังนั้นเพ่ือเพ่ิม
มูลคําของผลผลิต และรายได๎ของผู๎ปลูกมันเทศและเผือก การแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ๑ตํางๆ จึงมีความเป็นไปได๎
สูง แตํป๓ญหาที่พบคือ ชาวบ๎านสํวนใหญํจะแปรรูปมันเทศและเผือกได๎เพียงไมํกี่ ชนิด เชํน มันทอด เผือกทอด 
มันเชื่อม เป็นต๎น ซึ่งป๓จจุบันมีทีมนักวิจัยของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลได๎น าหัวมันเทศสดที่ชาวบ๎าน
ปลูกมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ๑ชนิดตํางๆ อาทิ ข๎าวเกรียบ คุกกี้ ขนมป๓ง เป็นต๎น เพ่ือท าเป็นต๎นแบบน ากลับไปสูํ
กลุํมเกษตรกรผู๎ปลูกมันเทศได๎ศึกษาวิธีการแปรรูปผลิตภัณฑ๑ตํางๆเพ่ือเพ่ิมมูลคําของผลผลิตในขั้นตอนตํอไป 

5.2  การอภิปรายผล 
 จากการสรุปผลการศึกษามีประเด็นที่นําสนใจมาอภิปรายดังนี้ 
 ด๎านวัฒนธรรมประเพณีและพิธีกรรมในท๎องถิ่นต าบลทับน้ า พบวําวัฒนธรรมในท๎องถิ่นจะมีลักษณะ
คล๎ายคลึงกับท๎องถิ่นใกล๎เคียง และเป็นวัฒนธรรมประเพณีที่เกิดจากวิถีชีวิต ความเชื่อ และศาสนา เชํนการ
บวชนาค การเซํนผีในงานแตํงงาน การท าขวัญ การตั้งศาลพระภูมิเจ๎าที่ การกวนข๎าวทิพย๑ ซึ่งวัฒธรรม
ประเพณีตํางๆ เหลํานี้ในป๓จจุบันเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมคํอนข๎างมาก เนื่องจากข๎อจ ากัดเรื่องของ
ชํวงเวลา คําใช๎จําย  การเข๎าถึงเทคโนโลยีที่ทันสมัย รวมถึงความขาดแคลนผู๎ที่จะถํายทอดและสืบทอดองค๑
ความรู๎ดังกลําวที่แท๎จริง 
 ด๎านภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น ในต าบลทับน้ า พบวํามีภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นหลายอยําง เชํนงานจักสาน การแปร
รูปผลผลิตทางการเกษตรเชํน มันเทศ เผือก การรักษาโรคด๎วยหมอโบราณ เชํน การกวาดยา การพํนหรือการ
เปุา การนวดประคบรักษาโรค ซึ่งภูมิป๓ญญาเหลํานี้ถือได๎วํามีคุณคําอยํางมาก สามารถน ามาพัฒนาสร๎างเป็น
อาชีพได๎ หากแตํป๓จจุบันพบวํามีเหลือน๎อยมากเพราะขาดคนสืบทอดและขาดความเอาใจใสํในฐานะภูมิป๓ญญา
ท๎องถิ่น 
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สาเหตุที่ท าให้วัฒธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นเกิดการเปลี่ยนแปลงและสูญหาย 

1)  ขาดความเข๎าใจ และความภาคภูมิใจ ในศิลปวัฒนธรรมในท๎องถิ่นของตน 
2) ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล๎อมทั้งทางกายภาพและทางสังคม ท าให๎สูญเสียดุลยภาพระหวํางคน  

สังคม สิ่งแวดล๎อม 
3)  เกิดจากการเปลี่ยนแปลงอันรวดเร็วของระบบเศรษฐกิจและสังคม 
4) การขาดพ้ืนฐานความรู๎เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมของคนในชุมชน ท าให๎ไมํเห็นคุณคําในการอนุรักษ๑ 

สํงเสริมฟ้ืนฟู และท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น  
5)  สภาพเศรษฐกิจและสังคมที่ฝืดเคือง  
6) ขาดการพัฒนาทางด๎านจิตใจ ยึดติดวัตถุนิยม 
7) รูปแบบของการประพฤติปฏิบัติเกี่ยวกับการอนุรักษ๑ศิลปวัฒนธรรม ยังไมํเป็นแบบอยํางที่ดี 
8) ขาดความรํวมมือของคนในชุมชน ในการรณรงค๑ สํงเสริมศิลปวัฒนธรรมอยํางจริงจัง 
9)  เกิดจากวิกฤตการณ๑ของระบบการศึกษา ที่มุํงเน๎นทักษะและความรู๎ที่เป็นสากล แตํขาดพ้ืนฐาน

ดั้งเดิมมารองรับอยํางมั่นคง ไมํให๎ความส าคัญกับศิลปวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาชาวบ๎านอยําง
เหมาะสมกลมกลืน 

นอกจากนี้ยังพบวําในชาวบ๎านทั่วไปในชุมชนไมํให๎ความส าคัญในการอนุรักษ๑วัฒนธรรมและภูมิป๓ญญา
ท๎องถิ่นของตนทั้งในรูปแบบของการสืบทอดหรือจดบันทึกความรู๎ที่อยูํ ภายในตัวบุคคลหรือความรู๎ที่จับต๎อง
ไมํได๎ (Tacit Knowledge) ให๎เป็นหลักฐานที่สามารถจับต๎องได๎ถํายทอด กันได๎ (Explicit Knowledge) มี
เพียงคนเฒํา คนแกํที่เห็นความส าคัญและมีความหํวงใยในความรู๎ของตนจึงใช๎  การบอกเลําถํายทอดเฉพาะใน
ครอบครัว เครือญาติซึ่งมีความเสี่ยงตํอการสูญหายของภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น ซึ่งความรู๎หรือภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น มี
หลายประเภทเกิดจากความจ าเป็นในการใช๎ชีวิตประจ าวัน หรือวิถีชีวิตของชาวบ๎านในท๎องถิ่นเป็นส าคัญ โดย
การถํายทอดความรู๎หรือภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นถํายทอดลักษณะแบบตัวตํอตัว และมีความรู๎บางประเภทที่มีการ จด
บันทึกจากความรู๎ในตัวบุคคลเป็นหลักฐานการถํายทอด โดยจะถํายทอดกันในหมูํเครือญาติเป็นสํวนใหญํ  
ป๓จจุบันคงเหลือความรู๎หรือภูมิป๓ญญาไมํกี่ประเภทที่ปรากฏให๎เห็นอยูํ ในสังคม ชุมชนต าบลทับน้ าอีกทั้งผู๎ที่มี
ความรู๎หรือภูมิป๓ญญา ท๎องถิ่นต๎องการให๎องค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่นฟ้ืนฟู สํงเสริม สนับสนุนความรู๎หรือภูมิ
ป๓ญญาท๎องถิ่นที่มีอยูํโดยมีข๎อเสนอแนะให๎ทดลองใช๎กระบวนการจัดการความรู๎มาประยุกต๑ใช๎กับอนุรักษ๑ภูมิ
ป๓ญญาท๎องถิ่น อาจจัดให๎ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ระหวํางบุคคลในชุมชน (Socialization) รวบรวมความรู๎ใน
ตัวบุคคล (Externalization) ให๎เป็นขุมความรู๎ในชุมชนรวบรวมเป็นหมวดหมูํ เผยแพรํให๎แกํผู๎สนใจ และน า
ความรู๎ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นสร๎าง รายได๎ให๎กับประชาชน เพ่ือเป็นชุมชนเข๎มแข็งสามารถพ่ึงตนเองได๎อยํางยั่งยืน 

 
 
 
 



68 

 

5.3  ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจัย ผู๎วิจัยขอเสนอแนะความคิดเห็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นต าบลทับน้ า
ดังนี้ 

1) ควรมีการให๎ความส าคัญและสํงเสริมด๎านการเรียนรู๎และถํายทอดด๎านวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญา 
ท๎องถิ่นให๎มากข้ึน โดยผํานสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา และการจัดกิจกรรม ทางวัฒนธรรมตํางๆ 

2) การสํงเสริมให๎เกิดการน าเอาภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นมาใช๎ประโยชน๑อยํางเป็น รูปธรรมซึ่งจ าเป็นต๎อง 
อาศัยการเชื่อมโยงน าภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นมาใช๎ในการสร๎างสรรค๑หรือการประดิษฐ๑ คิดค๎นโดยน าเอาความรู๎ 
ประสบการณ๑ ทักษะ ความเชี่ยวชาญ และวัตถุดิบในพ้ืนที่ของชุมชน หรือ ชาวบ๎านในท๎องถิ่นมาพัฒนาควบคูํ
กับความคิดสร๎างสรรค๑เพ่ือให๎เกิดการมูลคําเพ่ิมข้ึนทางเศรษฐกิจ เชํน การสร๎างศูนย๑เรียนรู๎ภูมิป๓ญญา ท๎องถิ่น
ให๎เป็นศูนย๑รวมข๎อมูลทางภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นของชุมชน  

3) ด๎านการอนุรักษ๑ ควรมีการปลุกจิตส านึกให๎คนในชุมชนตระหนักถึงคุณคําและความส าคัญของ 
วัฒนธรรมภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น หนํวงงานปกครองท๎องถิ่นควรมีการสํงเสริมสนับสนุนกิจกรรมตามประเพณีและ
วัฒนธรรมตํางๆ สร๎างจิตส านึกของความเป็นคนท๎องถิ่น ที่จะต๎องรํวมกันอนุรักษ๑ภูมิป๓ญญาที่เป็ นเอกลักษณ๑
ท๎องถิ่น 

4) ด๎านการฟ้ืนฟู ควรมีการการเลือกสรรภูมิป๓ญญาที่ก าลังสูญหาย หรือที่สูญหายไปแล๎ว มาท าให๎ม ี
คุณคําและมีความส าคัญตํอการด าเนินชีวิตในท๎องถิ่น โดยเฉพาะพ้ืนฐานทางจริยธรรม คุณธรรม และคํานิยม 

5) ด๎านการพัฒนา  ควรริเริ่มสร๎างสรรค๑และปรับปรุงภูมิป๓ญญาให๎เหมาะสมกับยุค สมัยและเกิด 
ประโยชน๑ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน โดยใช๎ภูมิป๓ญญาเป็นพ้ืนฐานในการวางแผนการจัดการศึกษาและ
รวมกลุํมการพัฒนาอาชีพ 
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ภาคผนวก ก 
ประมวลภาพถ่าย 
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ภาพ 1  ประมวลภาพสัมภาษณ๑ผู๎บริหารและครูโรงเรียนวัดผึ่งแดด 

 

 
ภาพ 2  ประมวลภาพสัมภาษณ๑ผู๎บริหารและครูโรงเรียนวัดผึ่งแดด 

อาจารย๑เรณู  สีนิล  ผู๎อ านวยการโรงเรียนวัดผึ่งแดด 
อาจารย๑บุญเชิด  แจ๎งใจ  ครูช านาญการโรงเรียนวัดผึ่งแดด 
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ภาพ 3 ประมวลภาพสัมภาษณ๑แบบเจาะลึกปราชญ๑ชุมชน 

พระสุรพล  จิรเมโป 
 

 
 ภาพ 4 ประมวลภาพสัมภาษณ๑แบบเจาะลึกปราชญ๑ชุมชน 

พระสุรพล  จิรเมโป 
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ภาพ 5 ประมวลภาพสัมภาษณ๑อาจารย๑เสนอ  ทองจุล 

ครูและปราญช๑ชุมชน 
 

 
ภาพ 6 ประมวลภาพสัมภาษณ๑ปราญช๑ชุมชน 

อาจารย๑สมนึก  ญาณจันทร๑  
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ภาพ 7 ประมวลภาพกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎โรงเรียนวัดผี่งแดด 

 
 

 
ภาพ 8 ประมวลภาพกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎โรงเรียนวัดผี่งแดด 

 



76 

 

 
ภาพ 9 ประมวลภาพกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎โรงเรียนวัดผี่งแดด 

 

 
ภาพ 10 ประมวลภาพกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎โรงเรียนวัดผี่งแดด 
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ภาพ 11 ประมวลภาพกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎โรงเรียนวัดผี่งแดด 

 
 

 
ภาพ 12 ประมวลภาพกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎โรงเรียนวัดผี่งแดด 

 



78 

 

 
ภาพ 13 ประมวลภาพกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎โรงเรียนวัดศรีภวังค๑ 

 

 
ภาพ 14 ประมวลภาพกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎โรงเรียนวัดศรีภวังค๑ 
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ภาพ 15 ประมวลภาพกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎โรงเรียนวัดศรีภวังค๑ 

 
 

 
ภาพ 16 ประมวลภาพกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎โรงเรียนวัดศรีภวังค๑ 
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ภาคผนวก ข 
บทความส าหรับเผยแพร ่
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การศึกษาองค์ความรู้ทางวัฒนธรรมและภูมิปญัญาท้องถิ่นในพ้ืนที่ต าบลทับน้ า 
อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

A Study of Cultural Knowledge and Local Wisdoms in Tubnam Sub-district, 
Bangpahan District, Ayutthaya Province. 

 
วันดี  ศรีสวัสดิ์, วรรษา  พรหมศิลป์, ธารนี  นวัสนที, นสิาชล  ตรีไพบูลย๑, กังสดาล ญาณจันทร๑ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยเรื่องการศึกษาองค๑ความรู๎ทางวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นในพ้ืนที่ต าบลทับน้ า อ าเภอ
บางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีวัตถุประสงค๑ เพ่ือศึกษาองค๑ความรู๎ทางวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญา
ท๎องถิ่น ในเขตต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  และน าข๎อมูลที่ได๎มาเรียบเรียงจัดท า
เป็นฐานข๎อมูล 2 ภาษาใช๎เป็นสื่อการเรียนการสอน ให๎กับโรงเรียนในชุมชนต าบลทับน้ า นอกจากนี้การวิจัย
ดังกลําวยังมีจุดมุํงหมายเพ่ือสร๎างจิตส านึก เป็นแรงผลักดันให๎เยาวชนตลอดจนคนในชุมชนได๎เห็นความส าคัญ 
เกิดความรักและหวงแหนในชุมชนของตน  มีวิธีการเก็บรวบรวมข๎อมูลวิธีการเก็บรวบรวมข๎อมูลโดย 1) กา ร
รวบรวมข๎อมูลด๎านเอกสาร (Documentary Data) เป็นการรวบรวมข๎อมูลด๎านแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยตํางๆ 
ที่เกี่ยวกับข๎องกับองค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรม ภูมิป๓ญญา ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น โดยท าการศึกษาค๎นคว๎าจาก
วิทยานิพนธ๑ ต าราวิชาการ งานวิจัย บทความ วารสาร และเว็บไซต๑ตํางๆ  2) การรวบรวมข๎อมูลจากเครื่องมือ
ที่ใช๎ในการศึกษา โดยการสัมภาษณ๑แบบเจาะลึก (In-Dept Interview)  

จากการศึกษาองค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา พบวําองค๑ความรู๎ในชุมชนต าบลทับน้ า ซึ่งแบํงออกเป็น 2 ด๎าน ได๎แกํ 1) ด๎านวัฒนธรรม
ประเพณี พิธีกรรม และการละเลํนท๎องถิ่นทั้งที่สูญหายไปแล๎ว และที่ยังสืบทอดมาจนถึงป๓จจุบัน ได๎แกํ  พิธีท า
ขวัญข๎าว พิธีท าขวัญนาค พิธีขึ้นศาลพระภูมิ การเทศน๑มหาชาติ ในเทศกาลเข๎าพรรษาพิธีกวนข๎าวทิพย๑ 
การละเลํนเพลงเกี่ยวข๎าว การละเลํนเพลงเรือ  2) ด๎านภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น ได๎แกํ ภูมิป๓ญญาด๎านหัตถกรรม
เครื่องจักสาน เชํน งอบ กระด๎ง ตะแกรง ตะกร๎า ตะข๎อง ลอบจับปลาฯลฯ ภูมิป๓ญญาด๎านการแพทย๑และการ
รักษาโรค เชํน การกวาดยา การพํนลมพิษ การนวดและการประคบ  ภูมิป๓ญญาด๎านอาหาร เชํน การแปรรูป
มันเทศและเผือก ประโยชน๑ที่ได๎รับจากการวิจัยในครั้งนี้คือ 1) ฐานข๎อมูล 2 ภาษา ที่มีเนื้อหาเป็นความรู๎ทั้ง
ด๎านภูมิศาสตร๑ การปกครอง วัฒนธรรมประเพณีและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ใช๎เป็นประโยชน๑ในการ 
เรียนการสอนให๎กับโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ 2) ชาวบ๎านในท๎องถิ่นโดยเฉพาะเยาวชนได๎รู๎ประวัติความเป็นมาและ
องค๑ความรู๎ตํางๆในชุมชนของตัวเอง เป็นแรงผลักดันให๎เกิดความรักความหวงแหนในชุมชนของตัวเอง และเป็น
แนวทางรํวมมือกันพัฒนานาท๎องถิ่นให๎เกิดความยั่งยืนตํอไป 
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นอกจากนี้ยังพบวําในชาวบ๎านทั่วไปในชุมชนไมํให๎ความส าคัญในการอนุรักษ๑วัฒนธรรมและภูมิป๓ญญา
ท๎องถิ่นของตนทั้งในรูปแบบของการสืบทอดหรือจดบันทึกความรู๎ที่อยูํ  ภายในตัวบุคคลหรือความรู๎ที่จับต๎อง
ไมํได๎ (Tacit Knowledge) ให๎เป็นหลักฐานที่สามารถจับต๎องได๎ถํายทอด กันได๎ (Explicit Knowledge) มี
เพียงคนเฒํา คนแกํที่เห็นความส าคัญและมีความหํวงใยในความรู๎ของตนจึงใช๎  การบอกเลําถํายทอดเฉพาะใน
ครอบครัว เครือญาติซึ่งมีความเสี่ยงตํอการสูญหายของภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น ซึ่งความรู๎หรือภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น  
ป๓จจุบันคงเหลือความรู๎หรือภูมิป๓ญญาไมํกี่ประเภทที่ปรากฏให๎เห็นอยูํในสังคม ชุมชนต าบลทับน้ าอีกทั้งผู๎ที่มี
ความรู๎หรือภูมิป๓ญญา ท๎องถิ่นต๎องการให๎องค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่นฟ้ืนฟู สํงเสริม สนับสนุนความรู๎หรือภูมิ
ป๓ญญาท๎องถิ่นที่มีอยูํโดยมีข๎อเสนอแนะให๎ทดลองใช๎กระบวนการจัดการความรู๎มาประยุกต๑ใช๎ กับอนุรักษ๑ภูมิ
ป๓ญญาท๎องถิ่น อาจจัดให๎ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ระหวํางบุคคลในชุมชน (Socialization) รวบรวมความรู๎ใน
ตัวบุคคล (Externalization) ให๎เป็นขุมความรู๎ในชุมชนรวบรวมเป็นหมวดหมูํ เผยแพรํให๎แกํผู๎สนใจ และน า
ความรู๎ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นสร๎าง รายได๎ให๎กับประชาชน เพ่ือเป็นชุมชนเข๎มแข็งสามารถพ่ึงตนเองได๎อยํางยั่งยืน 

Abstract 

 The research study of cultural knowledge and local wisdom study in Tub-Num sub-
district area, Bang Phra Han district, Phra Nakorn Si Ayutthaya province has a purpose to 
study the cultural knowledge and local wisdom in Tub-Num sub-district area, Bang Phra Han 
district, Phra Nakorn Si Ayutthaya province. The collected information is edited in Thai and 
English language as an instructional material for the schools in Tub-Num community area. 
Furthermore, this research also has an objective to cultivate good moral trait and the 
awareness of love and care of the community among the locals. The data is collected 
through 1) the documentary data collecting which is the collection of ideas, theories and 
any researches related to the knowledge of culture, wisdoms and local wisdoms based on 
the studies of research papers, academic works, thesis, articles, magazines and websites; 2) 
The In-Dept interview.  

According to the study of knowledge, culture and local wisdoms in Tub-Num sub-
district area, Bang Pha Han district, Phra Nakorn Si Ayutthaya province, it is found that the 
local wisdoms in this area can be divided into 2 categories namely 1) the culture, rite, 
ceremony and local plays both lost and inherited ones that still exist related to the locals’ 
living style such as Tum Kwan Khao [ Rice Blessing], Tum Kwan Naka [The Baptist of serving 
Buddha], Khuen San Phra Phum [ The House of Guardian Spirit Locating], Thed Mahachat [ 
Mahachat Spell Praying], Kwan Khaotip [ Rice Sweets String], Pleng Kiew Khao [Harvest music] 
and Pleng Rue [Boat music]; 2) 2) the wisdom and knowledge of handicraft basketry, such as 
a winnowing basket, weir, fish trap, bamboo tray, bamboo hat and more, medical treatments 
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such as throat rubbing ,spraying hives, massage and hot press and wisdom of food 
processing such as yam and taro. Benefits from this research are: 1) the database in 2 
languages with content knowledge in both geographical and cultural dominance over Tub-
Num sub-district area, Ban Pha Han district, Phra Nakorn Si Ayutthaya province as an 
instruction material in teaching to schools in the district; 2) The encouraging of locals, 
especially youth, to know, love and cherish in the history and knowledge in their own 
community and to develop guidelines for local farms to be sustainable. 

It is also found that the locals in the community do not realize on the importance of 
the preservation of their culture and traditional knowledge in the form of a note or inherited 
knowledge that lies within the knowledge or intangible (Tacit Knowledge) as tangible 
evidence that can be transmitted (Explicit Knowledge). Only aged people can see the 
importance and concern in their knowledge so such knowledge is told within only family or 
relatives that cause high risk of loss of local knowledge. The current balance of knowledge 
or wisdom, knowledge, wisdom, or a few types are left in Tub-Nam community and those 
who have knowledge or wisdom needed the local government to support and restore the 
existing knowledge or wisdom that with the suggestion to try the knowledge management 
process applied to conservation of traditional knowledge. This may be done through the 
exchange of knowledge between individuals in the community (Socialization) and knowledge 
in the person (Externalization) to collect a trove of knowledge in the community category, 
to disseminate to any interested person together with the application of the knowledge and 
wisdom of local to revenue to the public and to build a strong community of self-reliance 
and sustainability. 
 
บทน า 

บ๎านทับน้ าเป็นหมูํบ๎านที่มีประวัติศาสตร๑มายาวนาน โดยมีพ้ืนที่โดยทั่วไปเต็มไปด๎วยหนองและบึง เป็น
พ้ืนที่ราบลุํมน้ าทํวมถึงเหมาะแกํการท าเกษตรกรรม อีกทั้งยังมีคลองเชื่อมตํอกันหลายสาย ซึ่งอาชีพสํวนใหญํ
ของประชาชนในหมูํบ๎านเป็นการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชํน การท านา การเพาะปลูกโดยเฉพาะการ
เพาะปลูกมันส าปะหลัง เป็นต๎น 

นอกจากนี้หมูํบ๎านทับน้ ายังมีประเพณีวัฒนธรรมตลอดจนภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นที่นําสนใจ ทั้งการละเลํน
พ้ืนบ๎านโบราณ เชํน การละเลํนเพลงเรือ การละเลํนลูกชํวง ที่จะมีการละเลํนเหลํานี้ในชํวงงานบุญประเพณี
ตํางๆของชุมชน นอกจากนี้ยังมีประเพณีและพิธีกรรมตํางๆ ทั้งที่เกี่ยวข๎องกับศาสนาและวิถีชีวิตความเป็นอยูํ
ของชุมชน เชํน ประเพณีการแหํเทียนในวันเข๎าพรรษา  การท าขวัญนาคในพิธีบวชนาค การเส๎นผีในพิธี
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แตํงงาน การกวนข๎าวทิพย๑ในประเพณีสาทไทย การท าขวัญข๎าว พิธีกรรมการตั้งศาลพระภูมิ สํวนในด๎านภูมิ
ป๓ญญาท๎องถิ่นของชุมชนต าบลทับน้ า จะมีทั้งกลุํมหัตถกรรมจักสาน และการรักษาอาการเจ็บปุวยด๎วยวิธี
โบราณ เป็นต๎น  

ในป๓จจุบันวัฒนธรรมประเพณีและภูมิป๓ญญาตํางๆ ในชุมชนบ๎านทับน้ าได๎เลือนหายไปตามกาลเวลา 
เนื่องจากการละเลยทั้งโดยตรงและโดยอ๎อมของคนในชุมชนท๎องถิ่น ที่ส าคัญที่สุดคือองค๑ความรู๎ตํางๆเหลํานี้
เป็นสิ่งที่ได๎รับการสืบทอดด๎วยวิธีเลําสูํกันฟ๓งจากรุํนสูํรุํนและนับวันก็จะเลือนหายไปตามอายุขัยของบรรพบุรุษ 
ประกอบ 
กับคนในชุมชนขาดการตระหนักถึงความส าคัญและความรักความหวงแหนในชุมชนท๎องถิ่นของตนเอง ซึ่ง
นอกจากจะท าให๎ไมํมีผู๎สืบทอดตํอไปแล๎ว ยังไมํมีฐานข๎อมูลที่จะท าให๎เยาวชนรุํนใหมํได๎รู๎ถึงความเป็นมาของ
ท๎องถิ่นตัวเอง  

จากสภาพป๓ญหาดังกลําว ผู๎วิจัยเล็งเห็นวํา การที่ชุมชนจะสมบูรณ๑และเข๎มแข็งต๎องมาจากพ้ืนฐานใน
ความรัก ความรํวมมือ ความเชื่อมั่นและหวงแหนในรากเง๎าของตนเอง  ดังนั้นทุกกลไกในชุมชนเป็นเครื่อง
ผลักดันชุมชนเป็นชุมชนที่เข๎มแข็งและยั่งยืน จึงได๎เสนอหัวข๎อวิจัยเรื่องการศึกษาองค๑ความรู๎ทางวัฒนธรรมและ
ภูมิป๓ญญาทอ๎งถิ่นในพื้นที่ต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพ่ือให๎ได๎ฐานข๎อมูลส าหรับ
เป็นประโยชน๑ในการพัฒนาชุมชนให๎แข๎มแข็งและยั่งยืนสืบไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปของต าบลทับน้ า อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทั้งทางด๎าน 

ประวัติความเป็นมา สภาพภูมิศาสตร๑ การปกครอง ประชากร การประกอบอาชีพ และแหลํงการเรียนรู๎ใน
ท๎องถิน่ 

2. เ พ่ือศึกษาองค๑ความรู๎ทางวัฒนธรรม ในเขตต าบลทับน้ า  อ า เภอบางปะหัน จั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา  

ทั้งทางด๎านศาสนา วัฒนธรรมประเพณี และภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น 
3. เพ่ือน าข๎อมูลที่ได๎มาเรียบเรียงจัดท าเป็นฐานข๎อมูล 2 ภาษาใช๎เป็นสื่อการเรียนการสอน ให๎กับ 

โรงเรียนในชุมชนต าบลทับน้ าตํอไป 
4.  เพ่ือสร๎างจิตส านึกและเป็นแรงผลักดันให๎เยาวชนตลอดจนคนในชุมชนเห็นความส าคัญ เกิดความ

รัก 
และหวงแหนในชุมชนของตน 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 เพ่ือให๎แนวทางในการด าเนินการศึกษาเป็นไปตามวัตถุประสงค๑ที่ก าหนด นักวิจัยได๎ก าหนดขั้นตอนใน
การศึกษาออกเป็น 6 ขั้นตอน 
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 ขั้นตอนทื่ 1 การสร๎างกรอบแนวคิดในการศึกษา เป็นการรวบรวมข๎อมูลด๎านเอกสารวิชาการที่
เกี่ยวข๎องกับการศึกษาองค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นในพ้ืนที่ต าบลทับน้ า ซึ่งขั้นตอนนี้จะใช๎
วิธีการส ารวจเอการที่เกี่ยวข๎อง น ามาสังเคราะห๑และเรียบเรียง 
 ขั้นตอนที่ 2 การสร๎างเครื่องมือในการศึกษา ประกอบด๎วย 

1) แบบการสัมภาษณ๑เชิงลึก (In-depth Interview) ภายใต๎เงื่อนไขของความรอบรู๎ของผู๎ให๎ 
สัมภาษณ๑  

2) รูปแบบการสนทนากลุํม (Focus Group) โดยการระดมปราชญ๑ชาวบ๎าน ผู๎น าชุมชน ครู
ภูมิ 

ป๓ญญา เยาวชน ฯลฯ มารํวมให๎ข๎อมูลและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น
ในชุมชนของตน เป็นลักษณะการนั่งพูดคุยรํวมกัน แสดงความคิดเห็นและทัศนคติ ตลอดจนความต๎องการด๎าน
การอนุรักษ๑สืบทอดวัฒนธรรมภูมิป๓ญญาในชุมชน 

3) แบบการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎รํวมกับครู-นักเรียนโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ต าบลทับ
น้ า  

เพ่ือรวบรวมข๎อมูลองค๑ความรู๎ตํา งๆ  
4) ปฏิทินฤดูกาล (Culture Calendar) เพ่ือให๎เห็นภาพการประกอบอาชีพในวงรอบ 1 ปี

ของ 
ชุมชน ซึ่งทีมนักวิจัยได๎ลงพื้นท่ีเก็บข๎อมูลดังกลําวในชํวงเดือนพฤศจิกายน 2557 
 ขั้นตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมข๎อมูลโดยการลงพื้นที่ศึกษาและประสานงานกับ ผู๎น าชุมชน ปราชญ๑ 
ชาวบ๎าน ผู๎อ านวยการโรงเรียน เจ๎าอาวาสวัดในชุมชน และสมาชิกชมรมผู๎สูงอายุ นัดหมายวัน เวลา สถานที่ใน
การจัดเสวนาระดมความคิดและข๎อมูล รวมถึงการลงพ้ืนที่เพ่ือขอสัมภาษณ๑จากปราญช๑ชาวบ๎านในชุมชน 
ตลอดจนการประสานงานกับสถานศึกษาเพ่ือเข๎าไปจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู๎กับนักเรียนทั้งในโรงเรียนวัด
ผึ่งแดด และโรงเรียนวัดศรีภวังค๑ 
 ขั้นตอนที่ 4 การสรุปและเรียบเรียนข๎อมูลเพ่ือจัดท าฐานข๎อมูลเป็นหมวดหมูํ ตรวจสอบความถูกต๎อง
โดยมีปราชญ๑ชาวบ๎านและผู๎น าชุมชนรํวมตรวจสอบความถูกต๎องของข๎อมูลที่ได๎ 
 ขั้นตอนที่ 5 การน าฐานข๎อมูลมาแปลเป็นภาษาอังกฤษ และตรวจสอบความถูกต๎องด๎านภาษาและ 
ไวยกรณ๑โดยผู๎เชี่ยวชาญด๎านภาษา 
 ขั้นตอนที่ 6 การสรุปผลและการอภิปรายผลการศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น 
จัดท ารูปเลํมน าเสนอข๎อมูลงานวิจัยสูํสาธารณะตํอไป  

ผลการวิจัย 
 จากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ๑ผู๎บริหารสถานศึกษาและตัวแทนครูผู๎สอนโรงเรียนทั้ง 2 แหํงที่อยูํในเขต
พ้ืนที่ต าบลทับน้ า รวมถึงหัวหน๎าชุมชนและปราชญ๑ชาวบ๎าน เพ่ือเก็บรวบรวมข๎อมูลเกี่ยวกับองค๑ความรู๎ด๎าน
วัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นในเขตชุมชนต าบลทับน้ า พบวําในเขตพ้ืนที่ต าบลทับน้ าเป็นพ้ืนที่ที่มีประวัติ
ความเป็นมาตั้งแตํสมัยกรุงศรีอยุธยา โดยได๎มีการสืบทอดประเพณีวัฒนธรรม และภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นสืบตํอกัน
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มา บางอยํางเริ่มเลือนหายไปจากวิถีชุมชน บางอยํางยังคงปฏิบัติสืบทอดตํอกันมาแตํอาจมีการเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมบ๎างเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงด๎านสังคม และเทคโนโลยีในป๓จจุบัน โดยสามารถสรุปองค๑ความรู๎ใน
ชุมชนต าบลทับน้ าซึ่งแบํงออกเป็น 2 ด๎าน ได๎แกํ 1) องค๑ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมประเพณี พิธีกรรม และ
การละเลํน ได๎แกํ พิธีท าขวัญข๎าว  พิธีท าขวัญนาค  พิธีขึ้นศาลพระภูมิ  การเทศน๑มหาชาติ ในเทศกาล
เข๎าพรรษา  พิธีกวนข๎าวทิพย๑  การละเลํนเพลงเกี่ยวข๎าว  การละเลํนเพลงเรือ  2) องค๑ความรู๎ด๎านภูมิป๓ญญา
ท๎องถิ่น ได๎แกํ หัตถกรรมเครื่องจักสาน เชํน งอบ กระด๎ง ตะแกรง ตะกร๎า  การแพทย๑และการรักษาโรค เชํน 
การกวาดยา การพํนลมพิษ การประคบอยูํไฟหลังคลอดบุตร   ด๎านอาหาร เชํน การแปลรูปมันเทศและเผือก 

การอภิปรายผล 

 จากการศึกษาด๎านวัฒนธรรมประเพณีและพิธีกรรมในท๎องถิ่นต าบลทับน้ า พบวําวัฒนธรรมในท๎องถิ่น
จะมีลักษณะคล๎ายคลึงกับท๎องถิ่นใกล๎เคียง และเป็นวัฒนธรรมประเพณีท่ีเกิดจากวิถีชีวิต ความเชื่อ และศาสนา 
เชํนการบวชนาค การเซํนผีในงานแตํงงาน การท าขวัญ การตั้งศาลพระภูมิเจ๎าที่ การกวนข๎าวทิพย๑ ซึ่งวัฒธรรม
ประเพณีตํางๆ เหลํานี้ในป๓จจุบันเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมคํอนข๎างมาก เนื่องจากข๎อจ ากัดเรื่องของ
ชํวงเวลา คําใช๎จําย  การเข๎าถึงเทคโนโลยีที่ทันสมัย รวมถึงความขาดแคลนผู๎ที่จะถํายทอดและสืบทอดองค๑
ความรู๎ดังกลําวที่แท๎จริง สํวนในด๎านภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น ในต าบลทับน้ า พบวํามีภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นหลายอยําง 
เชํนงานจักสาน การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรเชํน มันเทศ เผือก การรักษาโรคด๎วยหมอโบราณ เชํน การ
กวาดยา การพํนหรือการเปุา การนวดประคบรักษาโรค ซึ่งภูมิป๓ญญาเหลํานี้ถือได๎วํามีคุณคําอยํางมาก 
สามารถน ามาพัฒนาสร๎างเป็นอาชีพได๎ หากแตํป๓จจุบันพบวํามีเหลือน๎อยมากเพราะขาดคนสืบทอดและขาด
ความเอาใจใสํในฐานะภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น 

สาเหตุที่ท าให๎วัฒธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นเกิดการเปลี่ยนแปลงและสูญหายคือ 1)  ขาดความเข๎าใจ 
และความภาคภูมิใจ ในศิลปวัฒนธรรมในท๎องถิ่นของตน  2) ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล๎อมทั้งทางกายภาพ
และทางสังคม ท าให๎สูญเสียดุลยภาพระหวํางคน สังคม สิ่งแวดล๎อม  3)  เกิดจากการเปลี่ยนแปลงอันรวดเร็ว
ของระบบเศรษฐกิจและสังคม  4) การขาดพ้ืนฐานความรู๎เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมของคนในชุมชน ท าให๎ไมํเห็น
คุณคําในการอนุรักษ๑ สํงเสริมฟ้ืนฟู และท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น   5) สภาพเศรษฐกิจ
และสังคมที่ฝืดเคือง  6) ขาดการพัฒนาทางด๎านจิตใจ ยึดติดวัตถุนิยม  7) รูปแบบของการประพฤติปฏิบัติ
เกี่ยวกับการอนุรักษ๑ศิลปวัฒนธรรม ยังไมํเป็นแบบอยํางที่ดี   8) ขาดความรํวมมือของคนในชุมชน ในการ
รณรงค๑ สํงเสริมศิลปวัฒนธรรมอยํางจริงจัง  และ 9)  เกิดจากวิกฤตการณ๑ของระบบการศึกษา ที่มุํงเน๎นทักษะ
และความรู๎ที่เป็นสากล แตํขาดพ้ืนฐานดั้งเดิมมารองรับอยํางม่ันคง ไมํให๎ความส าคัญกับศิลปวัฒนธรรมและภูมิ
ป๓ญญาชาวบ๎านอยํางเหมาะสมกลมกลืน 

นอกจากนี้ยังพบวําในชาวบ๎านทั่วไปในชุมชนไมํให๎ความส าคัญในการอนุรักษ๑วัฒนธรรมและภูมิป๓ญญา
ท๎องถิ่นของตนทั้งในรูปแบบของการสืบทอดหรือจดบันทึกความรู๎ที่อยูํ  ภายในตัวบุคคลหรือความรู๎ที่จับต๎อง
ไมํได๎ (Tacit Knowledge) ให๎เป็นหลักฐานที่สามารถจับต๎องได๎ถํายทอด กันได๎ (Explicit Knowledge) มี
เพียงคนเฒํา คนแกํที่เห็นความส าคัญและมีความหํวงใยในความรู๎ของตนจึงใช๎  การบอกเลําถํายทอดเฉพาะใน
ครอบครัว เครือญาติซึ่งมีความเสี่ยงตํอการสูญหายของภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น ซึ่งความรู๎หรือภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น  มี
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หลายประเภทเกิดจากความจ าเป็นในการใช๎ชีวิตประจ าวัน หรือวิถีชีวิตของชาวบ๎านในท๎องถิ่นเป็นส าคัญ โดย
การถํายทอดความรู๎หรือภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นถํายทอดลักษณะแบบตัวตํอตัว และมีความรู๎บางประเภทที่มีการ จด
บันทึกจากความรู๎ในตัวบุคคลเป็นหลักฐานการถํายทอด โดยจะถํายทอดกันในหมูํเครือญาติเป็นสํวนใหญํ  
ป๓จจุบันคงเหลือความรู๎หรือภูมิป๓ญญาไมํกี่ประเภทที่ปรากฏให๎เห็นอยูํในสังคม ชุมชนต าบลทับน้ าอีกทั้งผู๎ที่มี
ความรู๎หรือภูมิป๓ญญา ท๎องถิ่นต๎องการให๎องค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่นฟ้ืนฟู สํงเสริม สนับสนุนความรู๎หรือภูมิ
ป๓ญญาท๎องถิ่นที่มีอยูํโดยมีข๎อเสนอแนะให๎ทดลองใช๎กระบวนการจัดการความรู๎มาประยุกต๑ใช๎กับอนุรักษ๑ภูมิ
ป๓ญญาท๎องถิ่น อาจจัดให๎ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ระหวํางบุคคลในชุมชน (Socialization) รวบรวมความรู๎ใน
ตัวบุคคล (Externalization) ให๎เป็นขุมความรู๎ในชุมชนรวบรวมเป็นหมวดหมูํ เผยแพรํให๎แกํผู๎สนใจ และน า
ความรู๎ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นสร๎าง รายได๎ให๎กับประชาชน เพ่ือเป็นชุมชนเข๎มแข็งสามารถพ่ึงตนเองได๎อยํางยั่งยืน 

ข้อเสนอแนะ 
1) ควรมีการให๎ความส าคัญและสํงเสริมด๎านการเรียนรู๎และถํายทอดด๎านวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญา 

ท๎องถิ่นให๎มากข้ึน โดยผํานสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา และการจัดกิจกรรม ทางวัฒนธรรมตํางๆ 
2) การสํงเสริมให๎เกิดการน าเอาภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นมาใช๎ประโยชน๑อยํางเป็น รูปธรรมซึ่งจ าเป็นต๎อง

อาศัย 
การเชื่อมโยงน าภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นมาใช๎ในการสร๎างสรรค๑หรือการประดิษฐ๑ คิดค๎นโดยน าเอาความรู๎ 
ประสบการณ๑ ทักษะ ความเชี่ยวชาญ และวัตถุดิบในพ้ืนที่ของชุมชน หรือ ชาวบ๎านในท๎องถิ่นมาพัฒนาควบคูํ
กับความคิดสร๎างสรรค๑เพ่ือให๎เกิดการมูลคําเพ่ิมขึ้นทางเศรษฐกิจ เชํน การสร๎างศูนย๑เรียนรู๎ภูมิป๓ญญา ท๎องถิ่น
ให๎เป็นศูนย๑รวมข๎อมูลทางภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นของชุมชน  

3) ด๎านการอนุรักษ๑ ควรมีการปลุกจิตส านึกให๎คนในชุมชนตระหนักถึงคุณคําและความส าคัญของ 
วัฒนธรรมภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น หนํวงงานปกครองท๎องถิ่นควรมีการสํงเสริมสนับสนุนกิจกรรมตามประเพณีและ
วัฒนธรรมตํางๆ สร๎างจิตส านึกของความเป็นคนท๎องถิ่น ที่จะต๎องรํวมกันอนุรักษ๑ภูมิป๓ญญาที่เป็นเอกลักษณ๑
ท๎องถิ่น 

4) ด๎านการฟ้ืนฟู ควรมีการการเลือกสรรภูมิป๓ญญาที่ก าลังสูญหาย หรือที่สูญหายไปแล๎ว มาท าให๎มี 
คุณคําและมีความส าคัญตํอการด าเนินชีวิตในท๎องถิ่น โดยเฉพาะพ้ืนฐานทางจริยธรรม คุณธรรม และคํานิยม 

5) ด๎านการพัฒนา  ควรริเริ่มสร๎างสรรค๑และปรับปรุงภูมิป๓ญญาให๎เหมาะสมกับยุค สมัยและเกิด 
ประโยชน๑ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน โดยใช๎ภูมิป๓ญญาเป็นพ้ืนฐานในการวางแผนการจัดการศึกษาและ
รวมกลุํมการพัฒนาอาชีพ 
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