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บทสรุปผู้บริหาร 

 
โครงการวิจยัเร ื่อง การจดัการองคค์วามรู ้เพื่อพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์อาหารจากมันเทศ สู่

มาตรฐานผลติภณัฑชุ์มชนของชุมชนทับน้ํา อําเภอบางปะหัน จงัหวัดพระนครศร ีอยุธยาพบว่าเป็นการ

ดําเนินงานวิจยัโดยการมส่ีวนร่วมชุมชน ดว้ยการนําองคค์วามรูจ้ากผลงานวิจยัที่ได ้ร ับจากงบประมาณ

สนับสนุนในปี พ.ศ.2558 จากโครงการวิจ ัยเร ื่องการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากมันเทศบ้านทับ น้ํา

อําเภอบางปะหัน จงัหวัดพระนครศรอียุธยา และนําองคค์วามรูเ้ดมิที่มอียู่แลว้ในชุมชน ได ้แก่ การปลูก

มนัเทศ มาพฒันาต่อยอดสรา้งสรรคเ์ป็นผลติภณัฑข์องชุมชน และยกระดบัการผลิต ได ้แก่ ข้าวเกร ียบ

มนัเทศซึง่ออกแบบและสรา้งสรรคผ์ลติภณัฑแ์ละบรรจุภณัฑโ์ดยสมาชิกกลุ่มแปรรูปมันเทศ โดยกลุ่มมี

การรวมตวักัน และตัง้เป้าหมายชัดเจนคอื การสรา้งอาชีพเสรมิเพิม่รายไดจ้ากการแปรรูปมันเทศให้กับ

สมาชิก และเพิม่ความมัน่คงทางอาชีพให้กับกลุ่มเกษตรผูป้ลูกมนัเทศ 

 

ในการดําเนินงานวิจยัเชิงพืน้ที่มกีารประสานงานกับผูบ้ร ิหารท้องถิ่นอย่างต่อเ น่ือง ทั ้งในด้าน

จุดประสงคข์องการวิจยั เป้าหมายของงานวิจยัและการเปลีย่นแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ซึ่งได ้ร ับการ

อํานวยความสะดวกอย่างต่อเน่ืองจนงานวิจยัสําเรจ็ไดด้ว้ยด ีกระบวนการที่ใช้ในการวิจยั เพื่อให้งานวิจ ัย

บรรลุวัตถุประสงค ์ประกอบดว้ย การสรา้งความเชื่อมัน่ในคณะผูว้ิจยัต่อชุมชน ทั ้งต่อผู ้บร ิหารท้องถิ่น 

ผูนํ้าชุมชน เจา้หน้าที่ในท้องถิน่ เกษตรกรผูป้ลูกมนัเทศ และสมาชิกกลุ่มแปรรูปมนัเทศ การใช้เคร ื่องมือ

ในการวิเคราะห์ปญัหาของกลุ่มอย่างเหมาะสม การวิเคราะห์ปญัหาและการหาวิธ ีการแก้ป ัญหาร่วมกัน

กับกลุ่มการศึกษาดูงานเพื่อแลกเปลีย่นเรยีนรูก้ับกลุ่มอื่นๆ การประชุมฝึกอบรมต่อเ น่ืองเพื่อเพิ่มทักษะ

ความรู ้ทัง้ในดา้นการตลาด การออกแบบและพฒันาบรรจุภณัฑ ์ระบบบัญชีการเง ิน ระบบการบร ิหาร

ขององคก์รในกลุ่มแปรรูป การเชื่อมประสานความร่วมมอืกับเจา้หน้าที่ท้องถิน่ การประสานความเข้าใจ

กับแหล่งเงนิทุนในชุมชนเพื่อจดัสรรงบประมาณในการลงทุนของกลุ่มในดา้นอาคารผลติ เคร ื่องมือ บรรจุ

ภณัฑแ์ละเงนิทุนหมุนเวียน การประสานกลุ่มวิทยากรที่มคีวามรูค้วามสามารถและเข้าใจในบริบทของ

ชุมชน และการสรา้งแรงจูงใจในการรวมกลุ่ม การจดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชน การหาช่องทาง

การตลาดให้ สามารถจําห น่าย สินค ้าได ้อย่า งต่อ เ น่ือง ก ารสร ้างความเชื่ อมัน่ ในตัวสินค ้า การ

ประชาสมัพนัธ ์ การวางแผนการผลิต การควบคุมคุณภาพสินค ้า และพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีความ

หลากหลาย  

 

การเร ิม่ดําเนินการวิจยั เร ิม่จากการประเมนิศักยภาพ จุดอ่อน จุดแข็งของกลุ่มแปรรูปมันเทศ 

พบว่ากลุ่มแปรรูปมนัเทศ มจีุดแข็งในดา้นมคีวามมุ่งมัน่ในการพฒันาอาชีพเพื่อสร ้างรายได ้มีสถานที่ที่

เป็นของหน่วยงานราชการ ไดแ้ก่ศูนย์การเรยีนรู ้เศรษฐกิจพอเพียงสามารถใช้เป็นสถานที่ผลิตได ้ มี

โรงเรอืนตากผลติภณัฑ ์ขนาด 20x10 เมตร สามารถใช้ตากข้าวเกรยีบดว้ยแสงแดดไดใ้นปรมิาณมาก มี
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วัตถุดบิ ไดแ้ก่มนัเทศราคาถูก มผีูบ้รหิารท้องถิน่ยินดใีห้การสนับสนุนกิจกรรมของกลุ่ม จุดอ่อนของกลุ่ม 

ประกอบดว้ยไม่มคีณะกรรมการที่ชัดเจน ขาดความรูใ้นการวางแผนการผลิต การบร ิหารจ ัดการด้าน

บัญชี การเงนิ การตลาด ไม่มสีถานที่ผลติ ไม่มเีคร ื่องมอื อุปกรณ ์เงนิทุนหมุนเวียน ขาดบรรจุภ ัณฑ์ที่

เหมาะสม สวยงาม และสนิคา้ไม่มเีลขสารบบอาหารหรอื อย. ไม่มมีาตรฐานใดๆรองรบั 

  

ในการวิจยัเพื่อพฒันาต่อยอดผลติภณัฑอ์าหารจากมันเทศ สู่มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนโดยมี

นักวิจยัเป็นผูป้ระสานความร่วมมอืในชุมชน แหล่งทุน การตลาด และองคค์วามรู ้เพื่อให้สามารถจัดการ

องคค์วามรูใ้นชุมชนนํามาเพิม่มูลค่า และพฒันาผลติภณัฑสู่์มาตรฐานผลติภณัฑชุ์มชนได ้

 

การดําเนินการวิจยัเร ิม่จากการวิเคราะห์ปญัหาของกลุ่มแปรรูปมนัเทศดว้ยแผนภูมิเหตุและผล  

พบปญัหามทีัง้หมด 6 ดา้น ประกอบดว้ย 1 สมาชิกกลุ่ม (man) ขาดความรู ้ในการแปรรูป และการ

บรหิารจดัการอย่างเป็นระบบ 2 ขาดสถานที่ เคร ื่องมืออุปกรณ์ในการดําเนินงาน 3 ขาดขั ้นตอนการ

ทํางานที่เป็นมาตรฐาน ปญัหาดา้นที่ 4 ขาดความรู ้ในการควบคุมคุณภาพสินค ้า การออกแบบบรรจุ

ภณัฑแ์ละการตลาด 5 ไม่มเีงนิทุนในการดําเนินงาน 6 ขาดขวัญ กําลงัใจในการทํางาน คณะผู ้วิจ ัย จ ึง

ดาํเนินการเชื่อมโยงและประสานผูเ้กี่ยวข้องเพื่อช่วยในการแก้ไขปญัหาทั ้ง 6 ด ้าน ด ้วยการประชุมกับ

ผูบ้รหิารท้องถิน่ และสมาชิกเพื่อสรา้งความเข้าใจและการมีส่วนร่วมในการแก้ป ัญหาร่วมกัน และเพื่อ

สรา้งความเชื่อมัน่ให้กับคนในชุมชนถงึความตัง้ใจของนักวิจยัที่จะช่วยแก้ป ัญหาในชุมชน จากผลการ

ดําเนินงานวิจยัแบบมส่ีวนร่วมอย่างต่อเน่ือง จนปจัจุบัน กลุ่มไดร้บังบประมาณจากกองทุนหมู่บ้าน เพื่อ

ใช้จดัซือ้เคร ื่องมอื สรา้งโรงงานแปรรูปอาหาร จดัพมิพก์ล่องบรรจุข้าวเกรยีบ และใช้เป็นทุนหมุนเวียนใน

การดําเนินงาน  มโีครงสรา้งกรรมการดําเนินงานกลุ่มที่ชัดเจน ประกอบด้วย ประธาน รองประธาน 

บัญชี การเงนิ ฝ่ายตลาด ฝ่ายจดัซือ้ ฝ่ายผลติ  ฝ่ายพัสดุและฝ่ายควบคุมคุณภาพ มีกล่องบรรจุข้าว

เกรยีบมนัเทศซึง่มาจากการออกแบบดว้ยการมส่ีวนร่วมของสมาชิก และมฉีลากโภชนาการ ปจัจุบันกลุ่ม

แปรรูปข้าวเกรยีบ ไดผ้่านการจดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลติผลทางการเกษตร ทับ น้ํา บ้าน

มา้ กับสํานักงานเกษตรจงัหวัด และขึ้นทะเบียนผลติภณัฑโ์อทอป กับสํานักงานพฒันาชุมชนอําเภอบาง

ปะหัน เข้า ร ับ การอบ รมด้าน จ ีเอ็มพี ในโค รงการอาหารปลอดภัยใส่ใจสุข ภาพ ของจ ังหวั ด

พระนครศรอียุธยา เพื่อขอการร ับรองสถานที่ผลิตอาหาร และขอเลขสารบบอาหาร ซึ่งคาดว่าจะ

ดําเนินการแลว้เสรจ็ ภายในเดอืนพฤษภาคม พ.ศ.2560 และกลุ่มได้วางแผนที่จะส่งส่งผลิตภณัฑ์ข้าว

เกรยีบเข้ารบัการคดัสรรสนิคา้โอทอปประจําปี ในปี พ.ศ. 2561 ซึง่จดัโดยกรมพฒันาชุมชน 

 

ในการดําเนินการวิจยัสําเรจ็ลงได ้ดว้ยความมุ่งมัน่ของคณะผู ้วิจ ัย และการได้รบัความร่วมมือ

เป็นอย่างดจีากนายกองคก์ารบรหิารส่วนตําบลทับน้ํา การสนับสนุนทุนวิจยัจากสํานักกองทุนสนับสนุน

การวิจยั และมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูม ิ โครงการวิจ ัยประสบความสําเร ็จในระยะ

เร ิม่ตน้ สามารถสรา้งมูลค่าเพิม่ให้กับมนัเทศที่ปลูกที่บ้านทับน้ํา อําเภอบางปะหัน สร ้างรายได้ที่ม ัน่คง
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ให้กับสมาชิกวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลติผลเกษตรทับน้ํา บ้านมา้ และเผยแพร่ชื่อเสยีงของมนัเทศบางปะ

หันให้เป็นที่รูจ้กั มผีูส้นใจมาศึกษาดูงานมากขึ้น ซึง่คาดว่าผลจากงานวิจ ัย จะช่วยสร ้างค่านิยมในการ

บรโิภคมนัเทศไทยมากขึ้น  อย่างไรก็ตามวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลติผลทางการเกษตร ทับ น้ํา บ้านม้า

ยังตอ้งมกีารพฒันาดา้นอื่นๆให้มคีวามเข้มแข็งเพื่อเพิม่ความสามารถในการแข่งขันเชิงธุรกิจ ให้สามารถ

ขับเคลื่อนไดด้ว้ยตนเอง และเป็นธุรกิจของชุมชน ที่เต ิบโตได้อย่างมัน่คงในอนาคต ซึ่งคาดว่าจะ

ดําเนินการวิจยัต่อเน่ืองในปีต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

บทคดัย่อ 

 

โครงการวิจยัเร ื่องการจดัการองค์ความรู ้เพื่อพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์อาหารจากมันเทศ สู่

มาตรฐานผลติภณัฑชุ์มชน ของชุมชนทับน้ํา อําเภอบางปะหัน จงัหวัดพระนครศร ีอยุธยาเป็นการวิจ ัย

เชิงพืน้ที่ ที่ดําเนินการวิจยัแบบมส่ีวนร่วมของกลุ่มเป้าหมาย  ดว้ยการวิเคราะห์ปญัหาด้วยแผนภูมิเหตุ

และผล และหาแนวทางออกดว้ยการแก้ปญัหาร่วมกันในชุมชน ซึง่ในการดําเนินวิจยั พบว่าปญัหาในการ

ดําเนินของกลุ่มประกอบดว้ย ไม่มโีครงสรา้งการบรหิารงานบุคคล ขาดความเข้าใจในระบบการผลติ การ

ควบคุมคุณภาพ ขาดแคลนเง ินทุน เคร ื่องมือ และสถานที่แปรรูปอาหาร ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพไม่

สม่ําเสมอ บรรจุภณัฑไ์ม่เหมาะสม ไม่สวยงามขาดเอกลักษณ์ของสินค ้า ไม่มีมาตรฐานใดๆรับรอง

ผลติภณัฑ ์กระบวนการวิจยัประกอบดว้ย การประชุมสรา้งความเข้าใจ การศึกษาดูงาน การวิเคราะห์

สถานการณแ์ละปญัหา ดําเนินการแก้ปญัหาและปรบัปรุงวิธกีารแก้ป ัญหาร่วมกับสมาชิก พบว่า การ

สรา้งความเข้มแข็งของกลุ่ม ตอ้งมกีารสรา้งแรงจูงใจดา้นผลประโยชน์ร่วมกันของสมาชิกด ้วยการสร ้าง

แรงจูงใจดา้นรายได ้การประสานความเข้าใจในชุมชนระหว่างผูบ้รหิาร แหล่งงบประมาณ และสมาชิก

กลุ่มแปรรูปข้าวเกรยีบ การอบรมให้ความรูด้า้นการผลติ การควบคุมคุณภาพ การออกแบบตราสินค ้า

และบรรจุภณัฑ ์ให้ความรูแ้ละคําปรกึษาดา้นบัญชี การเง ิน และด้านการตลาด ป ัจจุบันกลุ่มวิสาหกิจ

ชุมชนแปรรูปผลติผลทางการเกษตร ทับน้ํา บ้านมา้ ไดร้บัการจดทะเบียนเมื่อวันที่  30 ธ ันวาคม 2559 

ไดร้บังบประมาณในการสรา้งโรงาน จดัซือ้เคร ื่องมอื บรรจุภ ัณฑ์ และทุนหมุนเวียน รวม 500,000.00 

บาท จากกองทุนหมู่บ้านลําปู่เฒ่าหมู่ 2  และทําให้สมาชิก มคีวามรู ้ความเข้าใจในการบร ิหารการผลิต

และปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมในการบรหิารจดัการกลุ่มแปรรูปข้าวเกร ียบ จนกลุ่มประสบความสําเร ็จใน

ระยะตน้ สามารถผลติสนิค ้าได ้มาตรฐานในปริมาณมาก สินค ้าเป็นที่รู ้จ ัก มีกล่องบรรจุข้าวเกร ียบ

สวยงามเป็นเอกลกัษณ ์สนิคา้ไดร้บัความสนใจจากผูผู้บ้รโิภค มยีอดขายเพิ่มขึ้น และได้ร ับความสนใจ

จากผูป้ระกอบการหลายราย ในการนําสนิคา้ไปต่อยอดในเชิงพานิชเพื่อการส่งออก  

 

คาํสาํคญั: ข้าวเกรยีบมนัเทศการจดัการองคค์วามรู ้ชุมชน การมส่ีวนร่วม  
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Abstract 

 
The knowledge management project for further development of food products from 

sweet potatoes of the community standard communities Ban-Tubnum Bang Pahan district 

Ayutthaya. This research focuses on the area and was carried out with the participation of the 

target group by providing knowledge with analyzed chart with causes and effects to further seek 

out the best solutions together. While researching, known problems were found such as no 

proper human resources management, lack of understanding in the production system, lack of 

quality control, insufficient funds and tools, lack of proper food processing area, inconsistence 

of product quality, improper packaging, unattractive and generic package design, and absence 

of quality warrant. Research methodology involves meeting for training and educating purposes, 

field trip, analyzing problems and brainstorming for solutions then proceed to persuade. The 

study founds that to strengthen the group must involve creating motivation through mutual 

benefits, creating mutual understanding between executives and funders and members, 

production training and educating, quality checking, packaging and logo designs, financial 

advise, and marketing advise. At the moment, The knowledge management project for further 

development of food products from sweet potatoes of the community standard Communities 

Ban-Tubnum Bang Pahan district Ayutthaya has been registered since 30 December 2016 and 

has received funds for necessary expenses such as building its own factory, tool supplies, 

packaging supplies, and circulating funds  for 500,000 baht total fromLum-Pu-ThaoMhu2 funds. 

Thus, lead to further understanding and profession of production management and adjust its 

system and behavior to increase production effectiveness. The group was successful in the 

early stages so far and can produce product in large quantities with consistence quality. The 

packaging is unique and is well known. The product has gained a lot of attention from 

consumers leading to increased circulation and has caught many entrepreneurs’ interest in 

further exportation.  

 

Key word: sweet potato chips, knowledge management, community, involvement 
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บทท่ี 1  บทนํา  

 

สญัญาเลขท่ี  : RDG59A0002/10 

ช่ือโครงการ   : การจดัการองคค์วามรูเ้พื่อพฒันาต่อยอดผลติภณัฑอ์าหารจากมนัเทศ 

สู่มาตรฐานผลติภณัฑชุ์มชน ของชุมชนทับน้ํา อําเภอบางปะหัน จงัหวัด

พระนครศรอียุธยา 

The knowledge management project for further development of food 

products from sweet potatoes of the community standard communities 

 Ban-Tubnum Bang Pahan district Ayutthaya. 

หวัหน้าโครงการ  : ผูช่้วยศาสตราจารย์พาขวัญ ทองรกัษ ์

หน่วยงานต้นสงักัด : มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูม ิ

หน่วยงานร่วมโครงการ : องคก์ารบรหิารส่วนตําบลทับน้ํา อําเภอบางปะหัน   

   จงัหวัดพระนครศรอียุธยา  

ระยะเวลาดาํเนินการ : 1 ปี  (ต ัง้แต่วันที่ 4 มนีาคม 2559 ถงึวันที่ 28กุมภาพนัธ ์2560 ) 

 

 

1. บทนํา 
การศึกษาการใช้ประโยชน์จากมนัเทศ ของ Vandana และ Madhav (2012) พบว่า มันเทศ

สามารถใช้ประโยชน์ไดทุ้กส่วน โดยนํามาเป็นอาหารคน  อาหารสตัว์ พชืพลงังาน และเป็นยาร ักษาโรค

ในกลุ่มยาพืน้บ้านของกลุ่มประเทศแอฟรกิาใต ้ โดยเปลอืกและหัวมันเทศมีสารประกอบกลุ่มฟีนอลสูง 

ไดแ้ก่ แอนโทไซยานินและ กรดฟีนอลกิ เป็นแหล่งที่ดขีอง ไวตามนิเอ บี และ ซ ี มธีาตุเหล็ก แคลเซียม 

และฟอสฟอรสัสูง นอกจากน้ี ยังมรีายงานว่า มนัเทศมสีรรพคุณในการป้องกันโรคเบาหวาน ช่วยสมาน

แผลสด แผลเป่ือย แผลพุพอง และตา้นแบคทีเรยี ช่วยเสรมิสรา้งภูมิคุ ้มกัน ร ักษาโรคลําไส้อักเสบการ

รบัประทานมนัเทศตม้ช่วยลดอาการปวดท้อง ส่วนใบนําไปบด ใช้ในการรกัษาสวิโดยทําให้หัวสิวสุกเร ็ว 

การรายงานทางคลนิิก ในการรกัษาโรคเกี่ยวกับหลอดเลอืด พบว่า ผูป่้วยที่รบัประทานมันเทศ ร ้อยละ 

97 เยื่อบุหัวใจจะคลายตวั 
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จากผลงานวิจยัการพฒันาผลติภณัฑจ์ากมนัเทศที่ปลูกในชุมชนทับน้ํา อําเภอบางปะหัน 

จงัหวัดพระนครศรอียุธยา ของพาขวัญ และคณะ (2559) พบว่ามนัเทศสม่ีวงเข้มของบ้านทับน้ํา อําเภอ

บางปะหัน มสีารให้สม่ีวงแอนโทไซยานินสูง และมนัเทศสเีหลืองส้ม มีสารให้สีส้มค ือเบต้าแคโรทีนสูง

นอกจากน้ี มนัเทศสม่ีวงเข้มและสสีม้ ยังมสีารกลุ่มฟีนอลิก และฤทธิต์ ้านอนุมูลอิสระสูงอีกด ้วย จาก

คุณค่าทางอาหารของมนัเทศ นําไปสู่การพฒันาผลติภณัฑอ์าหารจากมันเทศ 2 ชนิดผลิตภัณฑ์ ได ้แก่

ข้าวเกรยีบมนัเทศ และมฟัฟินจากพนัธุม์นัไข่สเีหลอืงสม้และมนัเทศพนัธุก์ะปิแท้สม่ีวงเข้ม การเผยแพร่

เทคโนโลยีการผลติสู่ชุมชน ไดร้บัความสนใจที่จะพฒันาเป็นอาชีพเสร ิม และเป็นผลิตภัณฑ์หลักของ

กลุ่มของกลุ่มสมาชิกมูลนิธเิพื่อนพึง่ (ภา) บ้านทับน้ํา อําเภอบางปะหัน จ ังหวัดพระนครศร ีอยุธยา ใน

การผลติอาหารเพื่อจําหน่าย จําเป็นตอ้งมรีะบบการรวมกันเป็นกลุ่มเพื่อสร ้างความเข้มแข็งในชุมชน 

และขอรบัการรบัรองมาตรฐานผลติภณัฑชุ์มชน ในการผลิตอาหารบรรจุในภาชนะปิดสนิทจําหน่าย 

สถานที่ผลติ ตอ้งไดร้บัการตรวจรบัรองตามมาตรฐาน GMP ขอเลขสารบบอาหาร และอาหารควรได้ร ับ

มาตรฐานผลติภณัฑข์ัน้ตํ่า ซึง่ชุมชนสามารถผลติได ้ และไม่เป็นอนัตรายต่อผูบ้รโิภค  

ในการรวมกลุ่มเพื่อสรา้งสรรคส์นิคา้และบรกิาร ความยัง่ยืนในการสร ้างสินค ้าและบร ิการ 

ควรอยู่บนพืน้ฐานของเศรษฐกิจสรา้งสรรค ์ซึง่อยู่บนพืน้ฐานของการใช้องค ์ความรู ้ความคิดสร ้างสรรค ์

และทรพัย์สนิทางปญัญาของคนในชุมชน มาผสมผสานผลิตสินค ้าและบร ิการเพื่อสร ้างมูลค่าเพิ่มทาง

เศรษฐกิจ โดยสามารถอธบิายแนวความคดิไดด้งัภาพที่ 1   
 

 

ภาพท่ี 1 แนวความคดิเศรษฐกิจสรา้งสรรค ์

โดยองค์ประกอบของเศรษฐกิจสร ้างสรรค ์ ประกอบด้วย กลุ่มกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่

สรา้งสรรคส์ิง่ใหม่ หรอืสื่อความหมายใหม่ๆ แต่ไม่จําเป็นตอ้งเป็นเร ื่องวัฒนธรรมเท่านั้น(Core Creative 

Industries) กลุ่มอุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้องและสนับสนุนที่ม ีผลทางอ้อม หร ือมีผลต่ออุตสาหกรรม

สรา้งสรรคห์ลกั(Total Sector) และทรพัยากรในท้องถิ่นกับระบบสังคมที่ ส่งเสร ิมการค ิดสร ้างสรรค ์

(Creative Ecology) ดงัแสดงไดด้งัภาพที่ 2 ดงัน้ี 

•ใส่
ความคิด 

Ideas 

• พัฒนาสินค้าใหม่หรือ

ปรับปรุงให้ดีขึ้น 

New product/Service 
• ขาย
ได้ 

Commercialized 

•สร้าง
มูลค่าเพิม่ 

Create higher 
value-added 
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ภาพท่ี 2 องคป์ระกอบของเศรษฐกิจสรา้งสรรค ์

ท่ีมา: อาคม เตมิพทิยาไพสฐิ, สมัภาษณ ์28 มนีาคม 2554 

 

สรุปไดว่้าแนวคดิ “เศรษฐกิจสรา้งสรรค”์ เป็นการเพิม่คุณค่าของสนิคา้และบรกิารเพื่อยกระดับ สู่

การผลติและการให้บรกิารบนฐานความรูแ้ละที่เป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้มโดยใช้องค ์ความรู ้และนวัตกรรม

ผนวกกับจุดแข็งในดา้นความหลากหลายของทรพัยากรธรรมชาต ิวฒันธรรมและวิถ ีชีวิตความเป็นไทย

จนกระทัง่เกิดเป็นทรพัย์สนิทางปญัญา เชื่อมโยงไปสู่การสรา้งคุณค่าทางสงัคม โดยใช้ทุนทางสังคมและ

ทุนทางปญัญา ร่วมกับการใช้ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเคร ื่องมือในการพัฒนาการ

สรา้งความไดเ้ปรยีบในการแข่งขันทางเศรษฐกิจของประเทศอย่างยัง่ยืนโดยเฉพาะวิสาหกิจขนาดกลาง

และขนาดย่อมในการเป็นผูข้ับเคลื่อนเศรษฐกิจสรา้งสรรคก์ารบรหิารจดัการนวัตกรรมและการจ ้างงาน

และยังนําไปสู่การเป็น “องคก์รสรา้งสรรค”์ โดยภาคธุรกิจที่ประสบความสําเรจ็ในแนวคิดการขับเคลื่อน

เศรษฐกิจสรา้งสรรค ์จําเป็นต้องมีทักษะ ทั ้งเชิงของการมีความคิดสร ้างสรรค ์ในการผลิตสินค ้าที่ม ี

เอกลกัษณแ์ละมทีักษะเชิงธุรกิจเพื่อนําองคก์รไปสู่การเป็นองคก์รสรา้งสรรค ์ซึง่วิสาหกิจขนาดกลางและ

ขนาดเลก็มกัมคีวามสามารถในการผลติคดิคน้งานนวัตกรรมใหม่ๆได้ด ีแต่มักขาดความสามารถในการ

นํางานนวัตกรรมนัน้ๆออกสู่ตลาดยกตวัอย่างเช่นภาคธุรกิจที่มคีวามเชี่ยวชาญในการสร ้างสรรค ์หร ือมี

ภูมปิญัญาดัง้เดมิอยู่แลว้อาจตอ้งพึง่พาภาคธุรกิจที่เชี่ยวชาญดา้นการตลาดในการทําหน้าที่จ ัดจําหน่าย

สนิคา้หรอืภาคธุรกิจที่มคีวามเชี่ยวชาญด้านตลาดอาจมอบหมายให้มหาวิทยาลัยเป็นผู ้ค ิดค ้นผลิต

งานวิจยัหรอืผูท้ี่เป็นศิลปิน หร ือผู ้สร ้างสรรค ์อาจจะต้องสร ้างพันธมิตรกับภาคธุรกิจในการหาทาง

เชื่อมโยงงานประดษิฐส์รา้งสรรคข์องตนให้เป็นที่ยอมรบัและนําไปขายออกสู่ตลาดเป็นตน้ โดยทั ้งหมดน้ี 

จงึเชื่อมโยงไปสู่การพฒันา โครงสรา้งพืน้ฐานที่สําคญัอกีประการหน่ึงในการพฒันาเศรษฐกิจสร ้างสรรค ์ก็

คอื “โครงสรา้งพืน้ฐานทางทรพัยากรมนุษย์” (Human Infrastructure) ที่จกัตอ้งมศีักยภาพในการสร ้าง

ความผสมผสานทางความคดิสรา้งสรรคแ์ละนวัตกรรมต่างๆ ไปสู่จุดมุ่งหมาย ซึ่งนั้นก็ค ือการพัฒนา

Creative Ecology ทรพัยากรในท้องถิน่ ระบบสังคมท ีส่่งเสรมิการคดิสร้างสรรค ์

Total Sector: Core Creative Industries+Related and Supporting Industries กลุ่ม
อุตสาหกรรมท ีเ่ก ีย่วข้องและสนบัสนุนท ีม่ผีลทางอ้อม หรอืมผีลต่ออุตสาหกรรมสร้างสรรค์

หลกั 

Core Creative Industries กลุ่มกจิกรรมทางเศรษฐกจิท ีส่ร้างสรรค์สิ่งใหม่ หรอืสื่อ
ความหมายใหม่ๆ แต่ไม่จําเป็นต้องเป็นเรือ่งวฒันธรรมเท่านัน้ 
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สงัคมฐานความรู ้(Knowledge-Based Society) ในการเพิม่ทักษะและความรูข้องประชากรในประเทศดัง

ภาพที่ 3 นัน้เอง  

 

ภาพท่ี 3 ความสมัพนัธร์ะหว่างฐานความรู ้ เครอืข่ายการสรา้งความรูแ้ละผลสมัฤทธิท์างนวัตกรรม 

 

ดงันัน้เพื่อให้เกิดผลสมัฤทธิท์างการศึกษา วิเคราะห์และพฒันาจนกระทัง่สามารถนําผลการวิจ ัย

ไปใช้ประโยชน์ไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม จนกระทัง่เกิดเป็นองค์ความรู ้คู่กับชุมชน จ ึงมีความจําเป็นต้อง

ดําเนินการศึกษา  “การวางรากฐานการจดัการองคค์วามรูเ้พื่อพฒันาต่อยอดผลติภณัฑจ์ากมันเทศอย่าง

เป็นระบบโดยอาศัยแนวทางเศรษฐกิจสรา้งสรรคภ์ายใต้บร ิบทสังคมแห่งการเร ียนรู ้ของชุมชนทับน้ํา 

อําเภอบางปะหัน จงัหวัดพระนครศรอียุธยา” เพื่อให้เกิดการสร ้างมูลค่า จนกระทัง่เป็นผลิตภัณฑ์ที่ม ี

ศักยภาพสูง เกดิผลสมัฤทธิใ์นการตอบสนองนโยบายเศรษฐกิจแบบพอเพยีงแก่ชุมชน ตลอดจนสามารถ

สรา้งความแตกต่างให้โดดเด่นและเป็นเอกลกัษณ ์นําเทคโนโลยีมาใช้ในการตรวจสอบ วิเคราะห์และ

สรา้งความเป็นมาตรฐาน อกีทัง้คน้หาจุดเด่นของผลิตภัณฑ์เพื่อสร ้างภาพพจน์ให้เกิดกับผลิตภณัฑ์

ประจําชุมชน ตลอดจนการพฒันาทักษะความเชี่ยวชาญให้กับบุคลากรในการผลิตสินค ้าให้มีมาตรฐาน 

ผ่านการรบัรองมาตรฐานผลติภณัฑชุ์มชนซึง่จะส่งผลให้ชุมชนสามารถมรีายไดอ้ย่างยัง่ยืน สอดคล้องกับ

นโยบายของประเทศในการสรา้งเศรษฐกิจพอเพยีงแก่ชุมชน 

 

 

 

 

2.วตัถปุระสงค ์
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1. เพื่อวิเคราะห์ปญัหาและสาเหตุในการบรหิารจดัการกลุ่มของวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลติผล

เกษตรทับน้ํา บ้านมา้ อําเภอบางปะหัน จงัหวัดพระนครศรอียุธยา  

2. เพื่อพฒันาระบบรหิารจดัการกลุ่มของวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลติผลเกษตรทับน้ํา บ้านมา้ 

อําเภอบางปะหัน จงัหวัดพระนครศรอียุธยา ให้มคีวามเข้มแข็งในการบรหิารจดัการอย่าง

เป็นระบบให้คณะกรรมการ ามารถบรหิารจดัการในเชิงธุรกิจได ้

3. เพื่อศึกษาคุณค่าทางโภชนาการ ในผลติภณัฑม์นัเทศ เพื่อสรา้งเอกลกัษณแ์ละจุดเด่นให้กับ

ผลติภณัฑ ์

4. เพื่อออกแบบฉลากและบรรจุภณัฑโ์ดยการมส่ีวนร่วมของสมาชิก  

5. การยกระดบัผลติภณัฑอ์าหารจากมนัเทศสู่มาตรฐานผลติชุมชน 

 

3. เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 

มนัเทศ (sweet potato) ชื่อวิทยาศาสตร ์Ipomoea batatas เป็นพชืหัวใต้ด ินเถาเลื้อยราบไป

บนพืน้ดนิ ปลูกเป็นพชืไร่ มเีน้ือสหีลายสตีามสายพนัธุ ์เช่น สขีาว สเีหลอื สม่ีวง มนัเทศ ใช้ประโยชน์ได ้

ทุกส่วน เช่น เถา ใบ หัว นิยมนํามารบัประทานโดย ตม้ หรอื เผา ทําเป็นอาหารคาวหวาน ส่วนผสมของ

อาหารสําหรบัเดก็ ใช้เป็นอาหารสตัว์ เป็นตน้ 

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร ์

มนัเทศ เป็นพชือายุยืน ไม่มเีน้ือไม ้รากแตกตามข้อและมีรากที่ขยายใหญ่เพื่อสะสมอาหาร มี

รูปร่าง ขนาด จํานวนและสขีองหัวต่างกัน ตัง้แต่สขีาว สเีหลอืง สน้ํีาตาล สแีดง และสม่ีวง ใบเด ี่ยว ไม่มี

หูใบ มตี่อมน้ําหวานสองต่อมตรงขัว้ใบ ก้านใบดา้นบนเป็นร่องลกึ กลบีดอกรูปกรวยสขีาวหร ือสีม่วงแดง 

กลบีดอกในส่วนที่เป็นหลอดมสีม่ีวง รงัไข่ลอ้มรอบดว้ยต่อมน้ําหวานสสีม้เป็นพู ยอดเกสรตัวเมียมี 2 พู 

สขีาวหรอืสม่ีวงอ่อน ผลเป็นแบบแคบซูล มนัเทศที่หัวมสีม่ีวงบางคร ัง้เรยีกมนัต่อเผอืก 

คุณค่าทางโภชนาการและการใช้ประโยชน์ 

มนัเทศเป็นพชืเศรษฐกิจที่มคีวามสําคญั โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อประเทศในแถบร้อนทางเอเชีย 

อาฟรกิา และอเมรกิาใต ้ประเทศจนีผลติมนัเทศไดถ้งึ 90% ของผลผลติมวลรวมทัง้โลก มนัเทศเป็นพืชที่

แก้ปญัหาดา้นทุภโภชนาการของประชากร มนัเทศเป็นแหล่งให้พลงังาน เป็นแหล่งของสารพฤกษเคมีที่

มคีุณค่าทางโภชนาการ (Ann etal, 2010)  นอกจากน้ียังมคีวามสําค ัญต่อสุขภาพคือมีสารอาหารใน

ปรมิาณที่สูง และมคีุณสมบัตใินการต้านการเกิดมะเร ็งและโรคหลอดเลือดหัวใจ (Teowet al, 2007)  

หลายๆสายพนัธุข์องมนัเทศเป็นแหล่งที่ดขีองวิตามนิ C  B2 B6 และ E  รวมทั ้งเยื่ อใยอาหาร แร่ธาตุ

โปตสัเซยีม ทองแดง แมงกานีส และเหล็ก และมีไขมันและคลอเรสตอรอลตํ่ า มันเทศเป็นพืชที่ม ี

ความสําคญัเป็นอนัดบั 7 ของโลก ในแง่ของผลผลติมวลรวมของทัง้โลก ในประเทศที่กําลงัพฒันามันเทศ
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จดัเป็นพชืลําดบัที่ 5 ที่เป็นแหล่งพลงังานในอาหารมนุษย์ (Mohan, 2011) มันเทศมีหลากหลายสาย

พนัธุ ์พนัธุเ์น้ือสขีาว สเีหลอืง  สม่ีวง สสีม้ ดงันัน้จงึมคีวามหลากหลายในสารอาหารที่เ ป็นองค ์ประกอบ

อยู่ ส่วนประกอบอื่นของมันเทศ เช่นใบ ซึ่งใบมันเทศมีผลผลิตที่สามารถเก็บเกี่ยวได ้ในปร ิมาณที่

มากกว่าผกัใบเขียวชนิดอื่นๆ ซึ่ง Hongnan Sun et al (2014) ได ้รายงานว่าในแง่ของคุณภาพทาง

โภชนาการใบมนัเทศเป็นแหล่งที่ดขีองโปรตนี เยื่อใย และแร่ธาตุ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง K Ca P Mg Fe 

Mnและ Cu และม ีpolyphenol เป็นสารตา้นอนุมูลอิสระที่ สําค ัญ นอกจากน้ีแป้งมันเทศก็ใช้กันอย่าง

กว้างขวางในอุตสาหกรรมอาหาร โดยเป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์แปรรูปต่างๆ เช่น เป็นส่วนผสมใน

อาหารว่าง (snack) บะหมี ่เสน้ก๋วยเตีย๋ว ซุป  ลูกกวาด และขนมปงั (Cho and Yoo, 2010) การดดัแปร

แป้งดว้ยวธิทีางเคม ีเช่น acid –thinned starch ช่วยให้สามารถนําแป้งไปประยุกต์ใช้กับผลิตภัณฑ์ที่ม ี

ปรมิาณของแข็งสูงๆ สามารถเกิดเจลไดเ้รว็ความหนืดลดลงเพิม่การละลายได้มากขึ้น และลดการเกิด 

syneresis (Whistler and Daniel, 1990) แป้งดดัแปรดว้ยวิธน้ีีสามารถนําแป้งไปใช้ประโยชน์ได ้อย่าง

แพร่หลายทัง้ในอุตสาหกรรมสิง่ทอ และอุตสาหกรรมอาหาร  

USDA Nutrient Databaseไดร้ายงานผลผการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหารของมนัเทศดบิ 100 

กรมั พบว่า ใหพ้ลงังาน  86 กิโลแคลอร ี น้ําตาล 4.2 กรมั แป้ง 12.7 กรมั ไขมนั 0.1 กรมั โปรตนี 1.6 

กรมั นอกจากน้ี ยังมวีิตามนิเอ  (89%)  709 μg บีตา-แคโรทีน (79%) 8509 μg ไทอามนี (บี1) (7%) 

0.078 mg ไรโบเฟลวิน (บี2) (5%)0.061 mg ไนอาซนิ (บี3)(4%)0.557 mg กรดแพนโทเทนิก (บี5 

)(16%) 0.8 mg วิตามนิบี6 (16%)0.209 mgโฟเลต (บี 9)(3%)11 μg วิตามนิซ(ี3%)2.4 mg วิตามนิอี

(2%) 0.26 mg แร่ธาตุในมนัเทศที่พบไดแ้ก่ แคลเซยีม(3%) 30 mg เหลก็(5%) 0.61 mg แมกนีเซยีม

(7%) 25 mg แมงกานีส (12%) 0.258 mg ฟอสฟอรสั (7%) 47 mg โพแทสเซยีม(7%)337 mg โซเดยีม

(4%)55 mg และ สงักะส(ี3%)0.3 mg (USDA Nutrient Databasehttp://ndb.nal.usda.gov/) 

พาขวัญ และคณะ(2559) รายงานผลผการวิเคราะห์คณุค่าทางอาหารของมนัเทศดิบ 100 กร ัมที่

ปลูกที่บ้านทับน้ํา อําเภอบางปะหัน จงัหวัดพระนครศรอียุธยา พบว่า มนัเทศมคีวามชื้นระหว่างร ้อยละ 

72 ถึง  63  โปรตีนร ้อยละ 0.85-1.83 ไขมัน ร ้อยละ  0.21 – 0.85 เส้นใยร ้อยละ  0.85- 1.5 

คารโ์บไฮเดรตรอ้ยละ18-32.9 โดย มนัเทศพนัธุก์ะปิแท้จากบางปะหัน เน้ือสม่ีวงเข้ม มีปร ิมาณโปรตีน

สูงสุดรองลงมาไดแ้ก่  มนัเทศพนัธุก์ระต่ายเน้ือสขีาว มนัเทศพนัธุเ์น้ือเหลืองเปลือกสีม่วงจากห้างแมค

โคร มนัเทศพนัธุไ์ข่กะปิจากอุบลราชธานี เน้ือสม่ีวงอ่อน มนัเทศพันธุ ์ไข่  จากบางปะหัน  มันเทศพันธุ ์

กะปิเข้มจากเวียดนาม และมนัเทศพนัธุก์ะปิอ่อนการวิเคราะห์ปร ิมาณฟลาโวนอยด์ แอนโทไซยานิน

และเบตา้แคโรทีนในมนัเทศดบิพบว่า ปรมิาณฟลาโวนอยดพ์บว่ามนัเทศ มนัเทศกะปิเข้มเวียดนามนั้นมี

ปรมิาณฟลาโวนอยดสู์งที่สุดมคี่าเท่ากับ 2,660m g/100 g รองลงมาไดแ้ก่ มนัเทศพนัธุก์ะปิแท้ (บางปะ

หัน)กะปิเทียม(บางปะหัน) มนัไข่กะปิ (อุบล) มนัเวียดนามหวานเหลือง(แมคโคร) และพันธุ ์ปากช่อง 

(บางปะหัน) โดยมคี่าเท่ากับ 2,660, 2,400, 1,956, 1,649 1,547 1,4001,116mg/100 g ปรมิาณแอนโท

ไซยานินพบว่ามนัเทศกะปิเข้มเวียดนามมปีร ิมาณแอนโทไซยานินสูงที่ สุดมีค่าเท่ากัน 970 mg/100g 

รองลงมาไดแ้ก่ พนัธุก์ะปิแท้ พนัธุก์ะปิเทียม ไข่กะปิ (อุบล) ไข่ (บางปะหนั) มนัเวียดนามหวานเหลือง

(แมคโคร) กระต่าย(บางปะหัน) มคี่าเท่ากับ 890,485,362, 153,57 และ 0 mg/100g ตามลําดบังานวิจยั

http://ndb.nal.usda.gov/ndb/search/list
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B8%95%E0%B8%B2-%E0%B9%81%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B56
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B9%82%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%AA
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%AA
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B5
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ที่สอดคลอ้งไดแ้ก่ Ersusและ Yurdagel (2007) ไดศ้ึกษาสภาวะในการสกดัแอนโทไซยานินจากแครอทสี

ม่วงพบว่ามปีรมิาณแอนโทไซยานินปรมิาณ 856mg/100 g ปร ิมาณเบต้าแครอทีน พบว่ามันเทศสาย

พนัธุ ์ไข่(บางปะหัน) มปีรมิาณเบตา้แคโรทีน สูงสุด มคี่าเท่ากับ 1,508 mg/100 g รองลงมาไดแ้ก่  ไข่

กะปิ (อุบล) กะปิเทียม (บางปะหัน) กะปิแท้ (บางปะหัน) มนัหวานเหลือง กระต่าย กะปิเข้ม ซึ่งมีค่า

เท่ากับ 1,290, 451,400,389,245 และ 234mg/100g 

ปจัจุบัน มกีารนํามนัเทศมาบรโิภคเป็นอาหารเพื่อสุขภาพมากขึ้น เน่ืองจากสารให้สีในมันเทศ ที่

เข้มข้น มฤีทธิเ์ป็นสารตา้นอนุมูลอสิระ สารให้สใีนมนัเทศ เช่น สสีม้ สเีหลอืง ประกอบด้วย Carotenoids

และ Bioflavonoidsช่วยตา้นอนุมูลอสิระ ลดความเสี่ยงในการเกิดมะเร ็ง เสร ิมภูมิคุ ้มกันของร่ายกาย  

ช่วยในการมองเห็น และบํารุงหัวใจ นอกจากน้ีมนัเทศที่มสีม่ีวงเข้ม มสีารให้สีชื่ อ anthocyanin สูง จะมี

สารตา้นมะเรง็ในปรมิาณสูงมากกว่ามนัเทศที่มสีอ่ีอน  นอกจากน้ีมนัทศยังมวีิตามินซีในปร ิมาณสูง ช่วย

เสรมิสรา้งภูมคิุม้กันของร่างกายอกีดว้ย การศึกษาชนิดและปร ิมาณสารสกัดในมันเทศเน้ือสีขาวและสี

ม่วงของ Anthoney et.,al (2014) พบว่า มสีารประกอบฟีนอลกิ แทนนิน ซาโปนินฟลาโวนอยด์ เทอร ์ปิ

นอยด ์ไกลโคไซด ์อลัคาลอยด ์และ สเตอรร์อยด ์ ในปรมิาณสูง โดยจะไม่พบสเตอรอยด์ในมันเทศเน้ือสี

ขาว จากผลการวิจยัดงักล่าว จงึให้มนัเทศ เป็นที่นิยมบรโิภคอย่างกว้างขวางในประเทศต่างๆ  เช่น 

ประเทศเคนยา และประเทศในกลุ่มแอฟรกิาใต ้บรโิภคมนัเทศเป็นอาหารหลกั ซึง่จะช่วยลดอาการขาด

วิตามนิ เอที่รุ่นแรงไดใ้นผูป่้วย ดว้ยการบร ิโภค มันเทศสีม่วง ในขณะเด ียวกันประเทศเหล่าน้ี ก็ได ้

ส่งออกมนัเทศสขีาวเป็นสนิคา้หลกั มรีายงานว่า สารให้สีในมันเทศ ช่วยต้านการกลายพันธุ ์ ช่วยจ ับ

อนุมูลอสิระ ลดความเสีย่งในการเกิดโรคเบาหวาน ลดการหลุดร่วงของเสน้ผม และลดผลข้างเค ียงจาก

การบําบัดดว้ยเคม ี 

การศึกษาการใช้ประโยชน์จากมนัเทศ ของ Vandana และ Madhav (2012) พบว่า มันเทศ

สามารถใช้ประโยชน์ไดทุ้กส่วน โดยนํามาเป็นอาหารคน  อาหารสตัว์ พชืพลงังาน และเป็นยาร ักษาโรค

ในกลุ่มยาพืน้บ้านของกลุ่มประเทศแอฟรกิาใต ้ โดยเปลอืกและหัวมันเทศมีสารประกอบกลุ่มฟีนอลสูง 

ไดแ้ก่ แอนโทไซยานินและ กรดฟีนอลกิ เป็นแหล่งที่ดขีอง ไวตามนิเอ บี และ ซ ี มธีาตุเหล็ก แคลเซียม 

และฟอสฟอรสัสูง นอกจากน้ี ยังมรีายงานว่า มนัเทศมสีรรพคุณในการป้องกันโรคเบาหวาน ช่วยสมาน

แผล สด แผลเป่ือย แพลพุพอง และตา้นแบคทีเรยี ช่วยเสรมิสรา้งภูมคิุม้กัน ร ักษาโรคลําไส้อักเสบการ

รบัประทานมนัเทศตม้ ช่วยลดอาการปวดท้อง ส่วนใบนําไปบด ใช้ในการรกัษาสวิโดยทําให้หัวสิวสุกเร ็ว 

การรายงานทางคลนิิก ในการรกัษาโรคเกี่ยวกับหลอดเลอืด พบว่า ผูป่้วยที่รบัประทานมันเทศ ร ้อยละ 

97 เยื่อบุหัวใจจะคลายตวั 

 ในการนํามนัเทศมารบัประทานเป็นอาหาร สามารถนําไปแปรรูปไดห้ลากหลาย เช่น แปรรูปเป็น

เคร ื่องด ื่ม ซุป ขนมขบเค ีย้ว อาหารเดก็อ่อน ใช้ผลติแอลกอฮอล ์ไอศคร ีม ขนมอบ หร ือขึ้นรูปใหม่เป็น

ขนมขบเค ีย้ว อาหารเช้าขนมและอาหารคาวหวาน ในประเทศอเมร ิกาใช้ ใช้นําสกัดจากมันเทศสีม่วง

ผสมกับน้ํามะนาว ใช้ในการย้อมสีผ ้า ในศิลปะงานเซรามิกของโมเช่ พบภาพวาดต้นมันเทศ มีใบ

สวยงาม สเีข้ม ประดบัในสวน 
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 ใบมนัเทศ เป็นแหล่งไวตามนิที่ด ี  ไดแ้ก่ วิตมนิบี 6  ไทอามนี ไรโบฟลาวิน, วิตามนิซ ีวิตามนิด ี

โดยจะพบสูงในช่วงใบอ่อน 

(http://www.naturalnews.com/048466_sweet_potato_leaves_nutrition.htm) 

 

4. ระเบียบวิธีวิจัย 

 

1. สํารวจสภาพปญัหาในการตัง้กลุ่มในชุมชน และองคค์วามรูใ้นชุมชน โดยการสมัภาษณ ์

ประกอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ปญัหาและสาเหตุในการบรหิารจดัการกลุ่ม ในชุมชนทับน้ํา บ้านมา้ 

อําเภอบางปะหัน จงัหวัดพระนครศรอียุธยา วิเคราะห์ปญัหาโดยแผนภูมกิ้างปลา ศึกษาแนวทางในการ

แก้ปญัหาดว้ยการอภปิรายกลุ่ม และวางแผนในการแก้ปญัหา โดยใช้หลกั PDCA cycle 

2. การพฒันาศักยภาพในการแข่งขัน โดยการจดัตัง้กลุ่มวิสาหกิจชุมชน และสรา้งระบบรหิาร

จดัการกลุ่ม โดยการศึกษา ดูงาน ประชุมสรุป และให้สมาชิกอภปิรายกลุ่ม เลอืกตัง้คณะกรรมการ

ดําเนินงาน ตามความเหมาะสมของหน้าที่ 

3. การวิเคราะห์ช่องทางการจดัจําหน่ายผลติภณัฑ ์

4.วิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของข้าวเกรยีบมนัเทศ โดยการส่งวิเคราะห์ ที่สถาบันคน้คว้า 

และพฒันาผลติภณัฑอ์าหาร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์เพื่อนําข้อมูลมาระบุบนกล่องบรรจุภณัฑ ์  

5. การออกแบบฉลากข้าวเกรยีบมนัเทศโดยการมส่ีวนรว่มของชุมชนบน  

6. การยกระดบัมาตรฐานผลติภณัฑชุ์มชน มกีระบวนการดงัน้ี  

1) ถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการทําข้าวเกรยีบมนัเทศ  

2) การควบคุมคุณภาพผลติภณัฑ ์

3) การจดัทํามาตรฐาน GMP  

4) ประสานงานกับแหล่งเงนิทุนและผูนํ้าท้องถิน่ ในการจดัหาหาสถานที่ในการผลติ 

เคร ื่องมอืข้าวเกรยีบ เคร ื่องมอือุปกรณใ์นการผลติข้าวเกรยีบ บรรจุภณัฑ ์ และเงนิทุนหมุนเวียนในการ

ผลติข้าวเกรยีบ 

7. การศึกษาแนวทางการขึ้นทะเบียนมาตรฐานผลติภณัฑชุ์มชนข้าวเกรยีบ โดยการ

ประสานงานเจา้หน้าที่พฒันาชุมชนในอําเภอบางปะหัน จงัหวัดพระนครศรอียุธยา  

8. การสรุป ประเมนิผล และรายงานผลการวจิยั 

บทท่ี 2 ผลการวิจยั (Outputs) 

 

2.1 สาํรวจสภาพปัญหาในการตัง้กลุ่มในชุมชน และองคค์วามรู้ในชุมชน โดยการสมัภาษณ์

ประกอบแบบสอบถาม 
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 จากการสํารวจสภาพปญัหาในการตัง้กลุ่มในชุมชนที่มาก่อนการรวมกลุ่มแปรรูปมันเทศ เพื่อใช้

เป็นข้อมูลในการบรกิารจดัการกลุ่ม โดยการใช้แบบสอบถามประกอบการสัมภาษณ์ผู ้ที่ต ้องการเป็น

สมาชิกกลุ่มแปรรูปมนัเทศ พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามรอ้ยละ  91.47  เป็นหญิง อายุเฉลีย่ 53-59 ปีรอ้ย

ละ 52.38   อายุ 60 ปีขึ้นไป รอ้ยละ 47.61 ส่วนใหญ่อาชีพร ับจ ้าง ร ้อยละ 33 อาชีพแม่บ้าน ร ้อยละ 

33.33 อาชีพเกษตรกร รอ้ยละ 14 อาชีพคา้ขาย รอ้ยละ 14 และไม่มอีาชีพ รอ้ยละ 9.5 มรีายไดน้้อยกว่า 

5000 บาท ต่อเดอืน รอ้ยละ 47.61  มรีายไดร้ะหว่าง 5,000 -10,000 บาท รอ้ยละ 42.85 ไม่มรีายไดร้อ้ย

ละ 9.52 ผูต้อบแบบสอบถามรอ้ยละ 90.47 เป็นสมาชิกศูนย์เพื่อนพงึ (ภา) ยามยากสภากาชาดไทย ใน

จํานวนน้ี เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรรอ้ยละ  28.5 เป็นสมาชิกกลุ่มแม่บ้าน รอ้ยละ 28.5  เป็นสมาชิกกลุ่ม

ออมทรพัย์ รอ้ยละ 23 80 โดยสมาชิกรอ้ยละ 90.47 รูจ้กัแนวคดิเศรษฐกิจสรา้งสรรค ์รอ้ยละ 95.23 รู ้จ ัก

ภูมปิญัญาหรอืงคค์วามรูใ้นชุมชน ซึง่องคค์วามรูใ้นชุมชนบ้านทับ น้ํา ได ้แก่ การจ ักสานเคร ื่องใช้ เช่น

ตะกรา้ ตะแกรง กระดง้ กระจาด การทํางอบ ซึง่มผีูท้ี่ยังคงมคีวามชํานาญเหลอืน้อยมาก องค ์ความรู ้ใน

การทําอฐิ ทํานาข้าว ปลูกมันเทศ องค ์ความรู ้ทางด ้านอาหาร ได ้แก่ การทําขนมหวาน ทองหยิบ 

ทองหยอด เมด็ขนุน ฝอยทอง ขนมหมอ้แกง กับข้าว เช่น แกงบอน แกงขี้เหล็ก การเกษตร เช่น การ

เลีย้งไก่ไข่ การปลูกผกั การเลีย้งปลา การทําข้าวเกรยีบ เป็นตน้  ที่มาขององคค์วามรู ้ส่วนใหญ่ตกทอด

มาจากพ่อแม่ เช่น การจกัสาน การทํางอบ การทําอฐิ การปลูกมนัเทศ การทําหารคาวหวาน ส่วนองค์

ความรูท้ี่เรยีนรูจ้กบุคคลภายนอก ไดแ้ก่ การเลีย้งไก่ไข่ การเลีย้งปลา การทําข้าวเกรยีบ 

  

 

ภาพท่ี 4 และ 5 ภูมปิญัญาท้องถิน่การทํางอบของคนในชุมนชน บ้านทับน้ํา อ. บางปะหัน  
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ภาพท่ี 6 การสํารวจองคค์วามรูก้ารทํางอบจากผูสู้งอายุ ที่มคีวามเชี่ยวชาญในการทํารงังอบ  

  

  

ภาพท่ี 7 -10 การปลูกมนัเทศ เป็นองคค์วามรูอ้าชีพที่สบืทอดมาประมาณ 40 ปี 
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ภาพท่ี 11-12  องคค์วามรูใ้นการสรา้งบ้านเรอืนไทย ที่เหมาะกับสภาพอากาศรอ้น ชื้นในประเทศไทย  

บ้านเรอืนไทย บางปะหัน  

  

 

ภาพท่ี 13-15 องคค์วามรู่ในการปลูกผกัปลอดสารพษิ เลีย้งปลา และการทําการเกษตรผสมผสาน ใน

ศูนย์เพื่อนพึง่(ภา) ยามยากบ้านทับน้ํา 
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ภาพท่ี 16-17 องคค์วามรูใ้นการปลูกกลว้ย และการทํานาข้าว  

 

2.2  การสาํรวจปัญหาในการรวมกลุ่มอาชีพในชุมชน 

    ในการสํารวจปญัหาในการรวมกลุ่มอาชีพในชุมชนบ้านทับ น้ํา อําเภอบางปะหัน จ ังหวัด

พระนครศรอียุธยา โดยการใช้แบบสอบถาม (แสดงในภาคผนวกที่ 1)  ประกอบการสัมภาษณส์มาชิก

กลุ่มแปรรูปมนัเทศ จํานวน 25 คน พบว่า ในพืน้ที่บ้านทับ น้ําได ้มีการวมกลุ่มกันเมื่อดําเนินกิจกรรม

ต่างๆมาก่อน เช่น กลุ่มทํากระเป๋า กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มเกษตร กลุ่มออมทรพัย์ กลุ่มเพื่อนพึ่ง (ภา)ฯ และ

พบปญัหาในการดําเนินกิจกรรมกลุ่ม โดยจาํแนกเป็นความรุนแรงของป ัญหา 5 ระดับ ( 1 หมายถึง 

ระดบัความรุนแรงของปญัหาน้อยที่สุด 5 หมายถงึ ระดบัความรุนแรงของปญัหามากที่สุด ) ดงัน้ี  

1. ปญัหาดา้นความเข้มแข็งของคณะกรรมการความรุนแรงของปญัหาในระดบั 3 รอ้ยละ 52.38 

ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 4 รอ้ยละ 19 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 1 รอ้ยละ 19  

2. ปญัหาดา้นการบรหิารงานของกรรมการไม่โปร่งใสของคณะกรรมการ ความรุนแรงของ

ปญัหาในระดบั 3 รอ้ยละ 62.5 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 1 รอ้ยละ 38.09 ความ

รุนแรงของปญัหาในระดบั 2 รอ้ยละ 28.51 

3. ความไม่ชัดเจนในวัตถุประสงคข์องกลุ่มความรุนแรงของปญัหาในระดบั 3 รอ้ยละ 57.14 

ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 1 รอ้ยละ 19.04 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 5 รอ้ยละ 

9.52 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 4 รอ้ยละ 4.76 

4. ความไม่ยุตธิรรมในการจดัสรรผลประโยชน์ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 1 รอ้ยละ 66.67 

ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 3 รอ้ยละ 19.04 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 5 รอ้ยละ 

9.52 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 4 รอ้ยละ 4.76 

5. ความไม่ชัดเจนในการทําบญัชี 

ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 1 รอ้ยละ 61.90 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 2 รอ้ยละ 

23.80 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 3 รอ้ยละ 9.52 

ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 4 รอ้ยละ 23.80 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 5 รอ้ยละ 

38.09 
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6. ขาดแคลนเงนิทุนในการดําเนินกิจกรรม 

ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 5 รอ้ยละ 38.09ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 4รอ้ยละ 

23.80 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 3 รอ้ยละ 9.52 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 1 

รอ้ยละ 28.57 

7. ขาดการสนับสนุนดา้นการตลาดจากหน่วยงานภาครฐั 

ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 5 รอ้ยละ 38.09 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 4 รอ้ยละ 

38.09  ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 3 รอ้ยละ 14.28 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 1 

รอ้ยละ 9.52 

8. ขาดสถานที่ในการดําเนินกิจกรรมกลุ่ม  

ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 3 รอ้ยละ 28.57  ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 4 รอ้ยละ 

9.52 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 1 รอ้ยละ 61.50  

9. สมาชิกขาดความรูใ้นการทํากิจกรรม 

ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 5 รอ้ยละ 38.09 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 4 รอ้ยละ 

38.09  ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 3 รอ้ยละ 28.57 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 4 

รอ้ยละ 42.85 ความรุนแรงของปญัหาในระดบั 3 รอ้ยละ 38.09  

 

2.2 การวิเคราะหปั์ญหาในการบริหารจัดการกลุ่มโดยแผนภูมิเหตุและผล (Cause and Effect) 

 2.2.1 การวิเคราะหปั์ญหา ด้วยแผนภูมิเหตุและผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 18 การวิเคราะห์ปญัหา ดว้ยแผนภูมเิหตุและผล 

 

 

ปัญหาในการ

รวมกลุ่ม 

Money 

 

Man 

 

Marketing 

 

Method 

 

Moral 

 

Management 
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        จากการวิเคราะห์ปญัหาดว้ยแผนภูมกิ้างปลา พบปญัหาหลกัในการวมกลุ่มกิจกรรมของ

สมาชิก ประกอบดว้ย ขาดแคลนเงนิทุนในการดําเนินกิจกรรม ขาดการสนับสนุนทางดน้การตลาดจาก

ภาครฐั ขาดความรูใ้นการดําเนินงานกลุ่ม  และความไม่ชัดเจนของวัตถุประสงคใ์นการตัง้กลุ่ม ปจัจยั

เหล่าน้ี มส่ีวนสําคญัที่ทําให้กลุ่มไม่เข้มแข็ง ในการประชุมเพื่อดําเนินการป้องกันปญัหาที่อาจจะเกิดใน

การจดัตัง้กลุ่มแปรรูปมนัเทศ  มดีงัน้ี  
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ตารางท่ี 2 การวิเคราะห์ปญัหา สาเหตุ วิธกีารแก้ปญัหา และผลการดําเนินงานในการแก้ปญัหาการรวมกลุ่ม ของกลุ่มแปรรูปมนัเทศบ้านทับน้ํา  

 

ลาํดบั สาเหตุ สาเหตุ วิธีการแก้ปัญหา ผลการดาํเนินงาน 

1 M1:Money 

 

ขาดแคลนเงนิทุนในการดําเนนิงานของ

กลุ่มได้แก่ เงนิทุนในการก่อสร้าง

โรงเรอืน จดัซื้อเครือ่งมอื อุปกรณ์ และ

ทุนหมุนเวยีน 

1.ไม่มคีณะกรรมการดําเนนิงานท ี่

ชดัเจน  

2.การขดัแย้งการเมอืงท้องถิน่  

เจ้าหน้าท ีท่ ีเ่ก ีย่วข้องไม่เข้มแขง็ ไม่

เข้าใจ 

3. ปญัหาหนี้สินของกลุ่มย่อยต่างๆ ท ี่

ไม่สามารถชําระหนี้ได้ ทําให้ขาดความ

เช ือ่มัน่ในการให้เงนิลงทุน  

4.ประธานกุลุ่มวสิาหกจิชุมชน ต้องเป็น

ผู้ลงนามในเอกสารการกู้เงนิ ไม่ประสงค์

จะลงนามเนือ่งจาก ยงัมรภาระหนีส้ิน

ของสมาชกิกลุ่มอื่นๆ ค้างชําระอยู่ 

จํานวนมาก  

5. การสื่อสารท ีค่ลาดเคลือ่น  

1 สร้างความเข้าใจ ขวญัและกําลงัใจในกลุ่มแปรรูป

ฯ จนสมาชกิได้ระดมเงนิลงทุนมาก่อน คนละ 100 

บาท และเพิม่ทุนอีกภายหลงัคนละ100บาท แต่ไม่

เพยีงพอต่อการดําเนนิงาน จงึต้องหาแหล่งเงนิทุน

ใหม่ ประสานความเขา้ใจกบัผู้นําชุมชน  

2  ประสานงาน ทําความเข้าใจกบันายก อบต. 

สร้างความเช ือ่มัน่ให้กบัชุมชน และหน่วยงาน

ท้องถิน่ เพือ่หาแนวทางในการสนบัสนุน

งบประมาณ 

3. ประสานงาน และทําความเข้าใจ ระหว่างกลุ่ม ท ี่

มคีวามขดัแย้งกนั ได้แก่ คณะกรรมการกองทุนหมู่ 

2 ลําปูเฒ่า 

เจ้าของแหล่งเงนิ กรรมการกลุ่มแปรรูปมนัเทศ 

เจ้าหน้าท ี ่อบต. และนายก อบต.  โดยการเชญิ

ประชุม แสดงให้เหน็ถงึข ัน้ตอนการดําเนนิงาน 

ผลประโยชน์ท ีชุ่มชนจะได้รบัในอนาคต  

1.นายก อบต. ทบัน้ํารบัทราบปญัหา และได้

เช ือ่มโยงงบประมาณกองทุนหมู่บ้าน เพือ่ใช้

ในการจดัซื้อเครือ่งมอื อุปกรณ์และโรงเรอืน 

เพือ่ใช้ในการดําเนนิงาน งบประมาณ 

500,000 บาท 

2. กรรมการกองทุนหมู่บ้านเกดิความไม่มัน่ใจ

ในการดําเนนิงานของกลุ่มแปรรูปมนัเทศ และ

ระเบียบปฏิบัตใินการใช้งบประมาณ เนือ่งจาก 

สถานท ีใ่นการก่อสร้างอาคารโรงงาน และการ

ใช้อุปกรณ์ ตัง้อยู่หมู่ 4 แต่งบประมาณ

กองทุนหมู่บ้านเป็นของหมู่ 2 การประชุม ทํา

ให้เกดิความชดัเจนในการปฏิบัต ิและ

คณะกรรมการกองทุนหมู่ 2 ยนิดใีห้กลุ่มแปร

รูป ใช่งบประมาณในการจดัสร้างโรงงานแปร

รูป  จดัซื้อเครือ่งมอื ใช้เครือ่งมอื อุปกรณ์ 

โรงเรอืน โดยบันทกึเป็นข้องตกลงระหว่าง

คณะกรรมการกองทุนหมู่ 2 และ

คณะกรรมการกลุ่มแปรรูปมนัเทศ 
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ตารางท่ี 2 การวเิคราะห์ปญัหา สาเหตุ วธิกีารแก้ปญัหา และผลการดําเนนิงานในการแก้ปญัหาการรวมกลุ่ม ของกลุ่มแปรรูปมนัเทศบ้านทบัน้ํา (ต่อ) 

 

ลาํดบั สาเหตุ สาเหตุ วิธีการแก้ปัญหา ผลการดาํเนินงาน 

2 Man พนักงาน  

 

1 ขาดความรู้ในการแปรรูปอาหาร 

2 ขาดความรู้ในการดําเนนิงานกลุ่ม 

3. ไม่เข้าใจบทบาทหน้าท ีข่องตนเอง  

4. ไม่เสียสละ เพือ่ส่วนรวม  

5. ขาดความรู้สึกมส่ีวนร่วม  

6. ยากจน ต้องการมรีายได้  

7.ขาดความรู้ทางการตลาด 

8. ขาดความรู้ด้านหลกัเกณฑ์และ

วธิกีารท ีด่ใีนการผลติอาหาร  

9. ขาดข่าวสาร ข้อมูลท ีเ่ป็นข้อเทจ็จรงิ  

 

 

1 ทมีวจิยั ดําเนนิการจดัตัง้กลุ่ม มวีตัถุประสงค์ 

เป้าหมายชดัเจน มคีณะกรรมการดําเนนิงาน จดัหา

แหล่งทุน แหล่งเรยีนรู้ เพือ่ศกึษาเรยีนรู้ระบบการ

ทํางานของกลุ่มอื่น 

เป็นสร้างแรงจูงใจ ขวญั กําลงัใจในการทํางานโดย

การลงชุมชนบ่อยข ึ้น  

2 มกีารประชุมเพือ่ให้สมาชกิมส่ีวนร่วมในการ

กําหนดแนวทางการทํางานของกลุ่ม  

3 จดัอบรมให้ความรู้ด้านการตลาด  

วทิยากร:อาจารย์อภชิยา นเิวศน์  

4. จดัให้สมาชกิกลุ่ม 5 คน เข้าอบรมโครงการ

อาหารปลอดภยัใส่ใจสุขภาพ จดัโดยสํานกังาน

สาธารณสุขจงัหวดัพระนครศรอียุธยา  หลกัสูตร 3 

วนั วทิยากร คะอาจารย์จากสาขาวชิาวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยกีารอาหาร มทร.สุวรรณภูม ิ

5. จดัอบรมให้ความรู้ด้านการการบัญช ี 

วทิยากร: ผศ. ภทัรพงศ์  เจรญิกจิจารุกร  

สมาชกิกลุ่ม มคีวามเข้าใจในเป้าหมาย 

วตัถุประสงค์ และบทบาทหน้าท ีข่องตนเอง  

 

สามารถตดัสินใจ วางแผนการผลติ การตลาด

ได้ในเบื้องต้น  

มคีณะกรรมการท ีช่ดัเจน  และทราบบทบาท

หน้าท ีข่องตนเอง  

สมาชกิ มคีวามเข้าใจในการวางแผน

การตลาดมากข ึ้น 

 

สมาชกิมคีวามเข้าใจในหลกัการ GMP มาก

ข ึ้น  

 

จดัอบรมให้ความรู้ด้านการการบัญช ี 

วทิยากร: ผศ. ภทัรพงศ์  เจรญิกจิจารุกร  

คณะพานชิศาสตร์และการจดัการ 

มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์ วทิยาเขต 
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ตารางท่ี 2 การวเิคราะห์ปญัหา สาเหตุ วธิกีารแก้ปญัหา และผลการดําเนนิงานในการแก้ปญัหาการรวมกลุ่ม ของกลุ่มแปรรูปมนัเทศบ้านทบัน้ํา (ต่อ) 

 

ลาํดบั สาเหตุ สาเหตุ วิธีการแก้ปัญหา ผลการดาํเนินงาน 

3 Method 

 

1.ขาดความรู้ในการดําเนนิงานกลุ่ม 

2. ไม่มคีณะกรรมการดําเนนิงานท ี่

ชดัเจน  

 

3 ข ัน้ตอนการแปรรูปข้าวเกรยีบไม่

ชดัเจน สมาชกิมคีวามเข้าใจท ี่

คลาดเคลือ่น ทําให้เกดิความเสียหายต่อ

ผลติภณัฑ์ และขาดทุนในการ

ดําเนนิงาน  

ทมีวจิยั ดําเนนิการจดัตัง้กลุ่ม มวีตัถุประสงค์ 

เป้าหมายชดัเจน มคีณะกรรมการดําเนนิงาน จดัหา

แหล่งทุน แหล่งเรยีนรู้ เพือ่อศกึษาเรยีนรู้ระบบการ

ทํางานของกลุ่มอื่น 

เป็นสร้างแรงจูงใจ ขวญั กําลงัใจในการทํางาน 

2 จดัอบรมให้ความรู้ เร ือ่งการผลติและควบคุม

คุณภาพข้าวเกรยีบ  

วทิยากร โดย อ.วรรภา  วงศ์แสงธรรม 

กลุ่ม มคีวามเข้าในระบบการทํางานเป็นกลุ่ม 

บทบาทหน้าท ีข่องคณะกรรมการ มคีวาม

มัน่ใจในทมีงาน มแีรงผลกัดนัในการ

ขบัเคลือ่นสมาชกิเพือ่ให้ทํางานเป็นทมี 

สมาชกิ มคีวามเขา้ใจท ีต่รงกนั ในข ัน้ตอนการ

ปฏิบัตงิาน  

เข้าใจบทบาทหน้าท ีข่องตนเองมากข ึ้น  

ผลติภณัฑ์มคีวามสม่ําเสมอ มขีองเสียลดลง  

สามารถวางแผนการผลติ และบรหิารจดัการ

ทมีงานได้ลงตวัมากข ึ้น  
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ตารางท่ี 2 การวิเคราะห์ปญัหา สาเหตุ วิธกีารแก้ปญัหา และผลการดําเนินงานในการแก้ปญัหาการรวมกลุ่ม ของกลุ่มแปรรูปมนัเทศบ้านทับน้ํา (ต่อ) 

 

ลาํดบั สาเหตุ สาเหตุ วิธีการแก้ปัญหา ผลการดาํเนินงาน 

4 Management 

 

 

1.กรรมการขาดความรู้ในการบรหิาร

จดัการธุรกจิ  

2.ระบบ กลไกของรฐัไม่ชดัเจน 

คณะกรรมการดําเนนิงาน ขาด

ความรู้และประสบการณ์ในการ

บรหิารจดัการกลุ่ม  

3 ไม่มกีารกําหนดผลตอบแทนกลุ่ม

ต่อสมาชกิท ีข่ดัเจน  

 

 

 

อบรม ให้ความรู้ ทกัษะในการคดิ การจดัการ 

โดยวทิยากรท ีม่คีวามรู้ ความสามารถ อย่าง

ต่อเนือ่ง อาท ิโครงการ start up  มทร.

สุวรรณภมู ิปี 2559 

ร่างระเบียบโดยการมส่ีวนร่วมของสมาชกิ ใน

กําหนดข้อบังคบั ในการปฏิบัตงิาน และการ

แบ่งผลประโยชน์ให้สมาชกิ  

กรรมการ มคีวามเข้าใจ ในระบบการ

จดัการกลุ่มมากข ึ้น  

 

มบีรรยากาศในการทํางานดขี ึ้น มกีารแบ่ง

งานชดัเจน มกีารบันทกึข้อมูลการผลติ 

อย่างเป็นระบบ  
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ตารางท่ี 2 การวิเคราะห์ปญัหา สาเหตุ วิธกีารแก้ปญัหา และผลการดําเนินงานในการแก้ปญัหาการรวมกลุ่ม ของกลุ่มแปรรูปมนัเทศบ้านทับน้ํา (ต่อ) 

 

ลาํดบั สาเหตุ สาเหตุ วิธีการแก้ปัญหา ผลการดาํเนินงาน 

5 Marketing  ขาดการสนบัสนุนทางด้าน

การตลาดจาก 

สร้างเอกลกัษณ์ผลติภณัฑ์ ช ี้ให้สมาชกิมองเหน็จุดเด่น

ของผลติภณัฑ์ และนําเสนอในงานนทิรรศการต่างๆ  

ประสานผู้เช ีย่วชาญด้านการตลาดเข้าร่วมทมีวจิยั เพือ่

นําไปสู่ช่องทางการตลาดโดยเรว็   

 

ศกึษาดูงานกลุ่มแปรรูปอาหาร เพือ่เช ือ่มโยงแนวคดิทาง

การตลาด ดูโดยงานท ีบ้่านทรงสเปน อ,บางบาล และ 

ศกึษาดูงาน ตลาดชุมชน วดัท่าการ้อง จ.นครศรอียุธยา

เดอืนมถุินายน 2559 

 

 

นําสมาชกิเปิดตวัสินค้าผลติภณัฑ์จากมนัเทศ ในงาน

มหกรรมงานวจิยั วนัท ี ่17-21 สิงหาคม 2559 ท ี่

ศูนย์การค้าเซลทรลัเวร์ิล กรุงเทพ ผลติภณัฑ์ได้รบัความ

สนใจมาก มผู้ีเข้าชมิ เย ีย่มชม และซื้อสินค้ากลบั มผู้ีมา

ตดิต่อต่อสินค้าไปจําหน่าย ท ัง้ในและต่างประเทศ  

ผู้บรโิภครู้จกัผลติภณัฑ์ข้าวเกรยีบบ้านทบัน้ํามาก

ข ึ้น ออกสื่อรายการโทรทศัน์ 3 รายการ  

ออกร้านงานแสดงสินค้า มหกรรมเกษตรและ

อาหารปลอดภยั จงัหวดัพระนครศรอียุธยา 28 

พฤษภาคม 2558 

จําหน่ายผลติภณัฑ์ งานวนัมนัเทศ  บ้านทบัน้ํา 

12 พฤษภาคม 2558 

สมาชกิ ทราบบทบาทหน้าท ีข่องตนเอง มกีําลงัใจ

ในการดําเนนิงานกลุ่ม  

มชี่องทางทางการตลาด ท ีส่ามารถจดัการได้ด้วย

ตนเอง มแีนวคดิในการพฒันาผลติภณัฑ์ บรรจุ

ภณัฑ์  

 

สมาชกิมคีวามเช ือ่มัน่ในสินค้า มองเหน็โอกาส

ทางการตลาด มขีวญัและกําลงัในการทํางาน มี

ความมุ่งมัน่ มากข ึ้น  

มรีายได้มาแบ่งในกลุ่ม สมาชกิ มคีวามพงึพอใจ 

และตัง้ใจทํางานมากข ึ้น  
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2.2.2 กระบวนการท่ีใช้ในการแก้ปัญหา 

        กระบวนการที่ใช้ในการแก้ปญัหา ตามหลกัการ Plan Do Check Action (PDCA cycle) ดงัน้ี  

1) การค้นหาปัญหาท่ีแท้จริง  

วิธกีาร : การสรา้งความรูจ้กั คุน้เคยกับชุมชน เพื่อสรา้งความเชื่อมัน่และความไว้วางใจ ให้กับกลุ่ม 

ต่างๆ ดว้ยการลงพืน้ที่ เก็บข้อมูล ประชุมกับฝ่ายต่างๆที่เกี่ยวข้อง เข้าพบผูบ้รหิารในชุมชนการร่วมกิจกรรมท้องถิน่ เช่น 

งานบุญ ตลาดเกษตรเคลื่อนที่ การไปเยี่ยมในสถานที่จําหน่ายผลติภณัฑ ์ เพื่อสรา้งขวัญ และกําลงัใจ  

2) วิเคราะหห์าปัญหาท่ีแท้จริง และความรุนแรงของปัญหา  

   วิธกีาร: ประเมนิผลกระทบ ของปญัหาหากไม่ดําเนินการแก้ไข จะส่งผลกระทบต่อความสมัพนัธข์อง 

คนในชุมชนและความมัน่คงของกลุ่ม  จําแนกเป็น 

(1) ปญัหารา้ยแรง: ตอ้งแก้ไขเร่งด่วนหากละเลย จะทําให้เกิดความเสยีหายต่อกลุ่ม  เช่น ระบบบัญชี 

การเงนิ งบประมาณ  

( 2) ปญัหารา้ยแรง: ตอ้งแก้ไขดว้ยความละเอยีดอ่อน และตอ้งใช้เวลา เช่นปญัหาเร ื่องคน ความไม่ 

เข้าใจในขัน้ตอนการทํางาน แนวทางการแก้ไขปญัหา เป็นการทําความเข้าใจกับกลุ่มบุคคลที่มส่ีวนไดส่้วนเสยี ซึง่ตอ้ง

ประเมนิสถานการณแ์ละผลที่จะเกิดขึ้นก่อนตดัสนิใจดําเนินการ อาทิ ความไม่ลงตวัในการใช้งบประมาณในการก่อสรา้ง

อาคารและจดัซือ้เคร ื่องมอืแปรรูป ความไม่โปร่งใสในการจดัซือ้เคร ื่องมอื ซึง่ตอ้งเข้าพบผูบ้รหิารท้องถิน่ ให้เป็นผูป้ระชุม 

ชี้แจงทําความเข้าใจ และกํากับตดิตามการทํางาน เน่ืองจากนักวิจยั ไม่มอํีานาจในการสัง่การหรอืตรวจสอบ 

(3) ปญัหาไม่รา้ยแรง: ตอ้งแก้ไขเร่งด่วน อาทิ ความไม่สม่ําเสมอของผลติภณัฑ ์  

(4) ปญัหาไม่รา้ยแรง: ตอ้งแก้ไขและใช้เวลานาน เช่น การสรา้งความเชื่อมัน่ของผูนํ้ากลุ่ม การสรา้ง 

ภาวะผูนํ้าของกลุ่ม การสรา้งจติสํานึก ในบทบาทหน้าที่ของสมาชิกกลุ่ม  

3) เลือกวิธีการแก้ไขปัญหาอย่างเหมาะสม :  

       วิธกีาร :  

(1) แก้ปญัหาตามสถานการณ ์ โดยปญัหาที่มคีวามละเอยีดอ่อนมากที่สุด เป็นปญัหาที่เกิดจากตวั 

บุคคล ที่เกิดความไม่เข้าใจในระบบการทํางาน ความไม่ไว้วางใจในการเงนิ ความไม่เข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตนเอง 

และความเคยชินกับการเป็นผูร้บั มากกว่าเป็นผูใ้ห ้

(2) แก้ไขตามบุคคล เลอืกวิธกีารแก้ปญัหาโดยใช้อํานาจหน้าที่ของผูนํ้าท้องถิน่ ในการเรยีกประชุม 

ชี้แจง ทําความเข้าใจ และเป็นแบบอย่างในการดําเนินกิจกรรม   
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4) ประเมินผลจากวิธีการเดิม และนําวิธีการมาปรบัใช้แก้ปัญหาปรบัปรุงวิธีการทาํงาน ให้ดีข้ึน 

       ในการแก้ปญัหา บางกรณ ีเป็นกรประเมนิผลการแก้ปญัหาที่ไดใ้ช้มาแลว้ และนํามาปรบัปรุง ให้ม ี

ประสทิธภิาพมากขึ้น  อาทิ วิธกีารถ่ายทอดความรูใ้นการทําข้าวเกรยีบ การทําความเข้าใจในการทํามาตรฐานผลติภณัฑ ์  

 

2.2.3 กระบวนการจัดตัง้กลุ่มแปรรูปอาหารโดยชุมชนมีส่วนร่วม 

      ในการวิจยัลงพืน้ที่เพื่อประชุมทําความเข้าใจ และสรา้งความเชื่อมัน่ให้กับกลุ่ม โดยมกีารประชุมในพืน้ที่ 

เสวนา และศึกษาดูงาน สรุปประเดน็ โดยเน้นให้สมาชิกกลุ่มมส่ีวนร่วมในการคดิ วิเคราะห์ปญัหา เสนอแนะวิธกีาร

แก้ปญัหา และตดัสนิใจเลอืกวิธกีารแก้ปญัหาร่วมกัน  มกีระบวนการดําเนินงาน ดงัน้ี  

 

 

ภาพท่ี  19  ความสมัพนัธก์ารเชื่อมโยงการจดัตัง้กลุ่มแปรรูปมนัเทศแบบมส่ีวนร่วม 

 

2.2.3.1 การเลือกตัง้กรรมการกลุ่มแปรรูปมนัเทศ 

      ในการจดัโครงสรา้งการบรหิารจดัการกลุ่ม ไดนํ้าสมาชิกไปศึกษาดูงานกลุ่มแปรรูปกล้วย บ้านไทรน้อย อ.

บางบาล จ.พระนครศรอียุธยา ในวันที่  11 สงิหาคม 2559 เพื่อศึกษาเรยีนรูถ้งึกระบวนการบรหิารงานของกลุ่ม จากนั้น

จงึให้สมาชิกดําเนินการเลอืกตัง้คณะกรรมการ โดยพจิาณาความเหมาะสมในด้านความรู ้ ความสามารถในการสื่อสาร

ระหว่างสมาชิก ความทันสมยัในการเปลีย่นแปลงของเทคโนโลยี การเลอืกตัง้โดยการเสนอชื่อของสมาชิก และยกมอืออก

เสยีงเลอืกตัง้ โครงการในการบรหิารงาน ไดแ้นวคดิมาจากกลุ่มแปรรูปกลว้ยบ้านไทรน้อย  กระบวนการที่ใช้ในการสร ้าง

องคก์รของกลุ่มแปรรูปมนัเทศ แสดงในภาพที่ 27  

สมาชกิ 

วิเคราะห์
ปญัหา 

ตัง้กลุ่มใหม่ 

เป้าหมาย
ชดัเจน 

เช ือ่มโยงตลาด 
แหล่งทุน 

กลุ่มเดมิ 

มีคณะกรรมการมาจากการเลือกตัง้ 

กาํหนดหน้าท่ีในการปฏิบติังาน 

ย่ืนจดทะเบียนกลุ่มเป็นวิสาหกิจชมุชน  
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ภาพท่ี 20 กระบวนการในการสรา้งองคก์รของกลุ่มแปรรูปมนัเทศ 

 

ในการจดัตัง้กลุ่มแปรรูปมนัเทศ มโีครงสรา้งในองคก์ร ประกอบดว้ย ประธาน รองประธาน ฝ่ายผลติ ฝ่ายการเงนิ 

ฝ่ายบัญชี ฝ่ายตลาด ฝายขาย และฝ่ายจดัซือ้ โดยมสีมาชิกกลุ่มที่จดัสรรตามหน้าที่และความถนัดความเชี่ยวชาญจาก

การไดท้ดลองดําเนินการกลุ่มมาในระยะเร ิม่ตน้มาแลว้ ดงัแสดงในภาพที่ 28 ดงัน้ี 

 

 

ภาพท่ี 21 โครงสรา้งการองคก์ร กลุ่มแปรรูปมนัเทศ บ้านทับน้ํา 

 

 

 

รายชื่อคณะกรรมการและสมาชิก กลุ่มแปรรูปมนัเทศ บ้านทับน้ําศูนย์สาธติเศรษฐกิจพอเพยีง บ้านทับน้ํา อําเภอ

บางปะหัน จงัหวัดพระนครศรอียุธยา เร ิม่ 8 มนีาคม 2559     

IN
PU

T • การสร้างแรงจูงใจใน
การดําเนนิกจิกรรม

ของกลุ่ม 

• ปญัหาในการ
ดําเนนิงานกลุ่ม 

PR
O

CE
SS

 

• การเรยีนรู้จาก
ประสบการณ์กลุ่มท ี่
ประสบความสําเรจ็  

• การศกึษาดูงานเชงิ
ประจกัษ์  

• การแสดงความคดิเหน็ 

O
UT

PU
T • ความเข้าใจในระบบ

การบรหิารกลุ่ม 

• แนวทางในการ
ดําเนนิงานของกลุ่ม 

• ความเช ือ่มัน่ ในการ
บรหิารงานของกลุ่ม 

• กําลงัใจในการทํางาน
ร่วมกนั 

ประธาน 

ฝ่ายผลติ ฝ่ายการเงนิ ฝ่ายบัญช ี ฝ่ายตลาด ฝ่ายขาย ฝ่ายจดัซือ้ 

รองประธาน 
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1 นางเถาวัลย์ มาศจรสั  ประธานกลุ่ม  

2 นางยุพนิ     ทรพัย์เอนก รองประธาน  

3 นางอมรา  ทรพัย์สนิ  เลขานุการ  

4 นางสวง  พูลสวัสด ิ ์  ปฏิคม  

5 นางสมสมยั  นิลขัน   เหรญัญิก  

6 นายโอภาส  มุ่งแซกกลาง  ที่ปรกึษา  

7 นางประเทือง  บุญปกครอง  กรรมการ  

8 นางอรุณ  บํารุงจติต ์ กรรมการ  

9 นางไฉน     พูลสวัสดิ ์ กรรมการ  

10นางมณ ี  บัวศร ี  กรรมการ  

11 นางลําพงึ  สารเมฆ   สมาชิก 

12 นางสมจติร  พระทองคํา   สมาชิก 

13 นางสุพนิ สเีหลอืง   สมาชิก 

14 นางละมยั  ป้อมลอย   สมาชิก 

15 นางกฤษณา  บุญเสรมิ   สมาชิก 

16 นายทวี  เฉลมิบุตร   สมาชิก 

17 นายประจวบ  ทรพัย์สนิ   สมาชิก 

18 นายสุเมธ  สาลชีน   สมาชิก 

19 นางยม   สาลชีน   สมาชิก 

20 นางมนัส  แสงประไพ   สมาชิก 

21 นางสริมิา  โคตรมณ ี  สมาชิก 

22 นางบุญเรอืน  ญาณอรุณ   สมาชิก 

23 นางสุณ ี          เมฆฉาย   สมาชิก 

24 นางสนอง  มณนิีล   สมาชิก 

25 นางสม   ป้องกันภยั   สมาชิก 

26 นายใจตรง  ทองศร  สมาชิก 
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  2.2.3.2 การกําหนดแผนผงัขัน้ตอนการทาํงาน และหน้าท่ีของคณะกรรมการ 

       การกําหนดแผนผงัขัน้ตอนการทํางานของแผนกต่างๆ ดว้ยการเชิญวิทยากรมาบรรยายเร ื่องระบบ

บัญชี บทบาทหน้าที่ของการของการทํางานกลุ่ม จากนัน้ประชุมกลุ่มย่อย และสร ้างความรู ้สึกร่วม ในการแสดงความ

คดิเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสม การเสนอชื่อสมาชิกในการทํางานแผนกต่างๆอย่างเหมาะสมจากนั้นทําการเชื่ อมโยงให้

เห็นขัน้ตอนการทํางานของแต่ละแผนกงานเพื่อวางแผนงานในการผลิตข้าวเกร ียบมันเทศ  ให้มีการทํางานอย่างเป็น

ระบบ พบว่า สมาชิก มคีวามเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตนเอง และการส่งต่องานแต่ละแผนก โดยมีนักวิจ ัยเป็นผู ้ให้

ความรูแ้ละที่ปรกึษา 

ขัน้ตอนการดาํงานเนินในการวางแผนการผลิต ฝ่ายต่างๆ มีดงัน้ี  

1. ฝ่ายตลาด รบัคําสัง่ซือ้สนิคา้จากลูกคา้ทําสญัญาซือ้ขาย ประสานงานเร ื่องรายละเอียดสินค ้า อาทิ ขนาด 

ราคา บรรจุภณัฑ ์จํานวนสนิคา้ วันส่งมอบสินค ้า จุดส่งสินค ้า จากนั้นส่งจํานวนสินค ้าให้ฝ้ายผลิต วาง

แผนการผลติ  

2. ฝ่ายผลติ:  ; วางแผนการผลติสนิคา้ กําหนดปริมาณวัตถุด ิบที่จะต้องใช้ และสัง่ซื้อวัตถุด ิบ ส่งรายการ

วัตถุดบิไปยังฝ่ายจดัซือ้ 

3. ฝ่ายจดัซือ้: ประมาณราคาวัสดุและขออนุมตัเิบิกเงนิส่งใบขออนุมตัเิบิกเงนิไปยังประธานกลุ่ม  

4. ประธานกลุ่ม : ตรวจสอบยอดเงนิกับฝ่ายบัญชี ก่อนพจิารณาอนุมตัเิงนิ ให้สัง่จ่ายเงนิเพื่อการซือ้วัสดุให้ฝ่าย

การเงนิเป็นผูเ้บิก จ่าย  

5. ฝ่ายการเงนิ : เบิกและจ่ายเงนิ ตามที่ประธานอนุมตั ิ

6. ฝ่ายจดัซือ้ : ดําเนินการดงัน้ี  

6.1 จดัซือ้ให้ตรงกับจํานวนและรายละเอยีดที่ฝ่ายผลติตอ้งการ และทันเวลา  

6.2 ส่งของที่ฝ่ายผลติให้ตรวจรบั และส่งที่พสัดุ ลงบัญชีคุม  

6.3 ส่งใบเสรจ็ที่แผนกบัญชี 

6.4 ส่งเงนิเหลอืที่ฝ่ายการเงนิ 

7. ฝ่ายพสัดุ ลงรายการในทะเบียนคุมวัสดุ และมกีารลงนาม ในการเบิก จ่ายวัสดุ ทุกคร ัง้ 

8. ฝ่ายผลติ: ดําเนินการผลติสนิคา้และบันทึกจํานวนสนิคา้ที่ผลติ 

9. ฝ่ายควบคุมคุณภาพ: ตรวจสอบขัน้ตอนและผลติภณัฑต์รวจสอบสนิค ้า น้ําหนัก บรรจุภณัฑ ์ก่อนส่งมอบ

ลูกคา้  

10. ฝ่ายตลาด: ทําการเบิกสนิคา้ผ่านประธานอนุมตั ิ จากนัน้ไปเบิกที่ฝ่ายพสัดุ  
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ภาพท่ี 22 ผงัการบรหิารงาน ของกลุ่มแปรรูปมนัเทศบ้านทับน้ํา 

 

 

 

 

ลูกค้า 

คําสัง่ซื้อ 

ฝ่ายตลาด 

รบัออเดอร์ 

ฝ่ายผลติ 

วางแผนการผลติและสัง่

วตัถุดบิ 

ฝ่ายจดัซื้อ 

ประมาณราคาวสัด ุ

ขออนุมตัเิบิกเงนิ 

ฝ่ายบัญช ี

แจ้งยอดคงเหลอื และตดั

ยอดคนืเอกสารให้ฝ่าย

จดัซื้อ 

ประธาน/รองประธาน 

อนุมตักิารเบิกเงนิ 

การเงนิ 

จ่ายเงนิให้ฝ่ายจดัซื้อ 

ฝ่ายจดัซื้อ 

ดําเนนิการจดัซื้อ 

1 ส่งของท ีฝ่่ายผลติให้ตรวจรบั และ

ส่งท ีพ่สัดุ ลงบัญชคีุม  

2. ส่งใบเสรจ็ท ีแ่ผนกบัญช ี

3. ส่งเงนิเหลอืท ีฝ่่ายการเงนิ 

ฝ่ายพสัดุ 

ลงรายการในทะเบียนคุม 

มกีารลงนาม เบิก จ่ายทุกครัง้ 

ฝ่ายผลติ 

ดําเนนิการผลติสินค้า 

และบันทกึข้อมูลการผลติ 

ฝ่ายควบคุมคุณภาพ 

ตรวจสอบข ัน้ตอน 

และผลติภณัฑ์ 

ฝ่ายตลาด 

เบิกสินค้า ทําใบเบิกผ่าน

ประธาน/รอง ไปเบิกท ีฝ่่าย

ผลติ ส่งสินค้า รบัเงนิ 

นําส่งท ีฝ่่ายบัญช ีและส่ง
เอกสารท ีก่ารเงนิ 

ฝ่ายการเงนิ 

นําส่งเงนิรายได้ ฝาก

ธนาคาร 

สรุปรายรบั รายจ่าย เป็น

ปจัจุบัน และส่งรายงานเป็น

เดอืน ต่อประธานกลุ่ม 
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2.2.3.3 การให้ความรูก้ารทาํข้าวเกรียบมนัเทศ คุณค่าทางอาหารจากมนัเทศ และประโยชน์ของมนัเทศ 

         การให้ความรูคุ้ณค่าทางอาหารจากมนัเทศ และประโยชน์ของมนัเทศเชิงสุขภาพโดยชุมชนมส่ีวนร่วมโดย

การจดัอบรมเชิงปฏิบัตกิารและจดัทําสื่อการเรยีนรู ้สรุป และประเมนิผลก่อนและหลงัการเรยีนรู ้

        1) การทําเอกสารเผยแพร่ประชาสมัพนัธด์า้นประโยชน์ของมนัเทศและการแปรรูปมนัเทศ ให้สมาชิกและ

แจกในงานนิทรรศการต่างๆ ดงัน้ี  

 

 

ภาพท่ี 23 แผ่นพบัเผยแพรป่ระชาสมัพนัธด์า้นประโยชน์ของมนัเทศและการแปรรูปมนัเทศแผ่นที่ 1  
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ภาพท่ี 24 แผ่นพบัเผยแพรป่ระชาสมัพนัธด์า้นประโยชน์ของมนัเทศและการแปรรูปมนัเทศแผ่นที่ 2  

 

    2) จดัอบรมให้ความรู ้แก่สมาชิก  

        การจดัอบรมให้ความรูเ้ร ื่องมนัเทศและการแปรรูปแก่สมาชิกกลุ่มแปรรูปมนัเทศ เน้ือหาประกอบดว้ย

คุณค่าทางอาหารของมนัเทศ และขัน้ตอนการทําข้าวเกรยีบมนัเทศ โดยผูช่้วยศาสตราจารย์พาขวัญ  ทองรกัษ ์และ

อาจารย์วรรภา  วงศ์แสงธรรม เน้ือหามดีงัน้ี  

 
2.1)  ความสําคญัของมนัเทศ 

           มนัเทศเป็นพชืเศรษฐกิจที่มคีวามสําคญัอนัดบั 7 ของโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อประเทศในแถบรอ้น

ทางเอเชีย แอฟรกิา และอเมรกิาใต ้ มนัเทศ (sweet potato) ชื่อวิทยาศาสตร ์Ipomoea batatas เป็นพชืหัวใตด้นิเถา

เลือ้ยราบไปบนพืน้ดนิ ปลูกเป็นพชืไร่ มเีน้ือสหีลายสตีามสายพนัธุ ์ เช่น สขีาว สเีหลอื สม่ีวง มนัเทศ ใช้ประโยชน์ไดทุ้ก

ส่วน เช่น เถา ใบ หัว นิยมนํามารบัประทานโดย ตม้ หรอื เผา ทําเป็นอาหารคาวหวาน ส่วนผสมของอาหารสําหรบัเดก็ 

ใช้เป็นอาหารสตัว์ 
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2.2)  ประโยชน์ของมนัเทศ  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพท่ี 25  ขอมูลเผยแพร่ประชาสมัพนัธด์า้นประโยชน์ของมนัเทศให้กับสมาชิกกลุ่มแปรรูปมนัเทศ 

  

ความนิยมในการบริโภคมนัเทศ 

ปจัจุบัน เร ิม่นิยมบรโิภคเป็นอาหารเพื่อสุขภาพมากขึ้น เน่ืองจาก 

สารให้สใีนมนัเทศที่เข้มข้น มฤีทธิเ์ป็นสารตา้นอนุมูลอสิระ  

สารใหส้สีม้ สเีหลอืง ประกอบดว้ยแอนโทไซยานิน และ ไบโอฟลาโวนอยด(์Carotenoids และ Bioflavonoids)

ช่วยตา้นอนุมูลอสิระ ลดความเสีย่งในการเกิดมะเรง็ เสรมิภูมคิุม้กันของร่ายกาย ช่วยในการมองเห็น และบํารุงหัวใจ  

สารให้สม่ีวงเข้มในมนัเทศชื่อ แอนโทไซยานินสูง (Anthocyanin) จะมสีารตา้นมะเรง็ในปรมิาณสูงมากกว่ามนั

เทศที่มสีอ่ีอน  

 การบรโิภคมนัเทศ  นํามาแปรรูปเป็นเคร ื่องด ื่ม ซุป ขนมขบเค ีย้ว อาหารเดก็อ่อน ใช้ผลติแอลกอฮอล ์ ไอศครมี 

ขนมอบ หรอืขึ้นรูปใหม่เป็นขนมขบเค ีย้ว อาหารเช้าขนมและอาหารคาวหวาน 

 

 

 

 

 

 

ให้พลงังานสูง 

สารต้านอนุมูลอิสระ 

มคีุณสมบัตใินการต้าน

การเกดิมะเรง็และโรค

หลอดเลอืดหวัใจ 

 แก้ปญัหาด้านการขาด
แคลนอาหาร 

ประโยชน์ 

เย ือ่ใยอาหารสูง ป้องกนั

มะเรง็ลําไส้ 

มแีร่ธาตุโปตสัเซยีม ทองแดง 

แมงกานสี และเหลก็  
มไีขมนัและคลอเรสตอรอลต่ํา 

 

เป็นยาพื้นบ้านของกลุ่มประเทศแอฟรกิาใต้ป้องกนัโรคเบาหวาน สมานแผล สด แผลเป่ือย แผลพุพอง 

และต้านแบคทเีรยี รกัษาโรคลําไส้อักเสบใบสด รบัประทานเป็นผกั นําไปบด ใช้ในการรกัษาสิวโดยทําให้

หวัสิวสุกเรว็ การรายงานทางคลนิกิ ในการรกัษาโรคเกีย่วกบัหลอดเลอืด พบว่า ผู้ป่วยท ีร่บัประทานมนั

เทศ ร้อยละ 97 เย ือ่บุหวัใจจะคลายตวั 
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2.3 ) ชนิดและปรมิาณสารตา้นอนุมูลอิสระในมนัเทศดบิ 
  

 
 

ภาพท่ี 26 ปรมิาณสารตา้นอนุมูลอสิระในมันเทศดบิ(mg/100g) 

 

2.4) สูตรและขัน้ตอนในการผลติข้าวเกรยีบ 

 

การทาํข้าวเกรียบมนัเทศ 

อาจารย์วรรภา  วงศ์แสงธรรม 

 

ส่วนผสม 

1) มนัเทศน่ึงสุก   300  กรมั 

2) แป้งมนัสําปะหลงั   500  กรมั  

3) น้ําตาลทราย   20  กรมั  

4) เกลอืป่น    5  กรมั 

5) น้ําเดอืดจดั    200  กรมั  

วิธีทาํ 

1) มนัเทศ น่ึงสุก ยีผ่านตะแกรงจนละเอยีด 

2) ผสมแป้งมนั เกลอื น้ําตาลให้เข้ากัน 

3) เตมิน้ําเดอืดจดั นวดจนแป้งเหนียวเป็นเน้ือเดยีวกัน ไม่ตดิมอื 

4) นวดแป้งและมนัเทศให้เข้ากัน จนเน้ือเนียน 

0

1,000

2,000

3,000

สารต้านอนุมูลอิสระในมนัเทศดบิ(mg/100g) 

ฟลาโวนอยด ์ แอนโทไซยานิน เบตา้แคโรทีน 
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5) ป ัน้เป็นท่อน น่ึงบนลงัถงึในน้ําเดอืดจดั นานประมาณ 50 นาทีแป้งจะสุก ทดสอบโดย ใช้มดีตดัท่อนแป้ง หาก

แป้งในแสดงว่าสุกแลว้ 

6) พกัแป้งให้เย็น  นําไปแช่เย็นจนแป้งแข็ง นํามาหัน่เป็นแผ่น บาง  

7) ตากแดดให้แห้ง เก็บในภาชนะที่แห้ง  

8) ทอดในน้ํามนัรอ้น บรรจุถุงปิดสนิท 

 

ขัน้ตอนการทาํข้าวเกรียบ 

 

 
 

ภาพท่ี 27 แสดงขัน้ตอนการทําข้าวเกรยีบ ตดิไว้ในห้องผลติ โรงงานแปรรูปข้าวเกรยีบ 
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2.4) การควบคุมการผลิตข้าวเกรียบ  

                    ในการผลติพบปญัหามขีองเสยีจํานวนมาก ทําให้เกิดการขาดทุน เน่ืองจากสมาชิก ขาดความเข้าใจ

ในการควบคุมคุณภาพ จงึไดจ้ดัอบรมให้ความรูเ้ร ื่องการควบคุมคุณภาพการผลติข้าวเกรยีบ โดยอาจารย์วรรภา  วงศ์

แสงธรรม พบว่า มขีองเสยีลดลง ผลติภณัฑม์คีุณภาพมาตรฐาน มคีวามสม่ําเสมอมากขึ้น 

 

                      ผลการดาํเนินงาน  

        ในการจดัอบรมการควบคุมคุณภาพการผลติข้าวเกรยีบ พบว่า สมาชิก มคีวามเข้าใจในการควบคุม

ขัน้ตอนการผลติ ให้เป็นไปตามคําแนะนําของวิทยากร เน่ืองจาก สมาชิกพบปญัหาการขาดทุน จากของเสีย ที่ เกิดจาก

การไม่ควบคุมขัน้ตอนการผลติให้คงที่ ซึง่จะพบตัง้แต่ขัน้ตอนการน่ึง ที่น่ึงไม่สุก การหัน่หนาเกินไป และการตากแห้งใน

วันที่ไม่มแีดด หลงัการอบรม พบของเสยีลดลง ผลติภณัฑม์คีวามสม่ําเสมอ และสวยงามน่ารบัประทาน  

 

2.3. การวิเคราะหช่์องทางการจําหน่ายผลิตภณัฑ์ โดยชุมชนมีส่วนร่วม 

 

                  การวิจยัเร ื่องการจดัการองค์ความรู ้เพื่อพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์อาหารจากมันเทศสู่มาตรฐาน

ผลติภณัฑชุ์มชน ของชุมชนทับน้ํา อําเภอบางปะหัน จงัหวัดพระนครศรอียุธยา ไดทํ้าการศึกษาถึงแนวทางการส่งเสร ิม

และพฒันาช่องทางการจําหน่ายผลิตภัณฑต์ามความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่มแปรรูปมนัเทศรวมทั ้งการสรา้งขีด

ความสามารถดา้นช่องทางการจําหน่าย โดยการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง และกระบวนการวิจ ัยการปฏิบัต ิการอย่างมี

ส่วนร่วม  (Participatory action research: PAR)  ไดแ้ก่  (1) การลงพืน้ที่สังเกตบริบทของชุมชนสํารวจสภาพพื้นที่ 

ทรพัยากรในท้องถิน่ ทรพัย์สนิทางวัฒนธรรมและภูมปิญัญาท้องถิน่  (2) สนทนากลุ่มย่อย (Focus Group) กลุ่มผู ้นําและ

แกนนําชุมชน มกีารบันทึกข้อมูลภาคสนามซึง่เป็นการจดบันทึกสิ่งที่พบเห็นแล้วนํามาวิเคราะห์ข้อมูลที่ได ้จากการ

ตรวจสอบบันทึกภาคสนามดว้ยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis)  ตรวจสอบผลการดําเนินงานเป็นระยะร่วม

ประชุมกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนและผูท้ี่เกี่ยวข้องเพื่อให้ไดม้าซึง่ความต้องการร่วมกัน  นํามาจ ัดทํารูปแบบของการทํา

การคา้ขององคก์รธุรกิจ (Business Model Canvas) โดยสมาชิกมส่ีวนร่วมและเกิดความตระหนักในความเป็นเจ ้าของ 

(Ownership) ร่วมกันอย่างยัง่ยืน แสดงความเป็นเอกลกัษณท์ี่บ่งบอกความเป็นลักษณะเฉพาะขององค์กรธุรกิจโดย

นักวิจยัร่วมออกแบบและวางแผนร่วมกัน เน้นการกระตุน้ ส่งเสรมิและพฒันาทรพัยากรคน ชุมชนองค์กรและเคร ือข่าย 

ฟงัความคดิเห็น แลกเปลีย่นเรยีนรูพู้ดคุยปรกึษา จนกระทัง่เกิดผลลพัธท์ี่เป็นรูปธรรม  ดงัน้ี  
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ภาพท่ี 28 กระบวนการวิจยัการปฏิบัตกิารอย่างมส่ีวนร่วม โดยใช้แนวเศรษฐกิจสรา้งสรรค ์ 

เมื่อดําเนินการจ ัดทํารูปแบบของการทําการค ้า ตลอดจนเทคนิคต่าง ๆ  ให้สามารถนําความรู ้ไปพัฒนา

ตวัเอง  สรา้งสรรคเ์ศรษฐกิจชุมชน  โดยชุมชนมส่ีวนร่วมและตระหนักในทิศทางเดยีวกัน จงึดําเนินการร่วมกันวางแผน

ขัน้ตอนการเตรยีมความพรอ้มวิสาหกิจชุมชนเชิงเศรษฐกิจสรา้งสรรคเ์พื่อพรอ้มในการออกสู่ตลาด ก่อนนําไปตรวจสอบ

กับกลุ่มตลาดเป้ าหมาย ก่อนนําไป ต่อยอดสร ้างสรรค ์เ ป็นผลติภัณฑ์ชุมชนด้วยการร่ว มกันวิพากษ์ทัง้ คนใน

ชุมชน บุคคลภายนอกชุมชน ผูเ้ชี่ยวชาญและสถานศึกษาให้สมาชิกที่เข้าร่วมกิจกรรมเห็นคุณค่าของการเร ียนรู ้และเห็น

ประโยชน์ของผลติภณัฑท์ี่กลุ่มวิสาหกิจจดัทําร่วมกัน ดงัน้ี:- 
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1. จดัทําระบบบัญชีการเงนิ (Financial Accounting) เพื่อให้เกิดทิศทางในการวางแผนและการบร ิหารจ ัดการ

ทางดา้นรายรบัและรายจ่ายที่เป็นระบบชัดเจนเพิม่เตมิ อ.รุ่ง  

2. ศึกษาตลาดเป้าหมายและจดัทําการจดัการทางการตลาด (Marketing Management) ที่ เ ป็นเอกลักษณ์ของ

ชุมชนให้เป็นที่รูจ้กัและยอมรบั ทัง้ทางดา้นรูปลกัษณผ์ลติภณัฑ ์หรอืการสื่อสารทางการตลาด เป็นต้นซึ่งในเบื้องต้น 3 

เดอืนแรก ในช่วงทดลองตลาด พบว่าสมาชิกกลุ่มนําผลติภณัฑไ์ปจําหน่ายโดยแนะนํากับคนที่รู ้จ ัก  อีกทั ้งนําไปออกบูท

ในงานเทศกาลต่างๆและมกีารผลติตามคําสัง่ซือ้ซึง่เป็นของหน่วยงานที่เข้ามาส่งเสรมิกิจกรรมภายในชุมชน ผลตอบรับ

ภายหลงัการซือ้ พบว่าดา้นคุณภาพของผลติภณัฑเ์ป็นที่ยอมรบั รอ้ยละ 90.00 ลูกคา้ที่เคยซือ้ไปใช้ทัง้ ลูกค ้าที่ เ ป็นคนใน

ชุมชนและลูกคา้ภายนอกมกีารกลบัมาและสัง่ซือ้ซ้ํา จงึไดด้ําเนินการวางแผนการจ ัดจําหน่ายตามรูปแบบของการทํา

การคา้โดยความเห็นของชุมชน และนักวิจยันําไปสํารวจตลาดในคร ัง้ถดัไปเพื่อนํามาวิเคราะห์เพิม่เตมิ 

3. วางแผนการจดัการเชิงปฏิบัตกิาร(Operation Management) ทัง้ดา้นวิธกีารผลติ การวางแผนการผลิต และ

กําลงัการผลติ ซึง่พบว่าสมาชิกกลุ่มส่วนใหญ่เป็นแม่บ้าน และประกอบอาชีพอื่นอยู่แลว้ จงึอาศัยการนัดหมายวันเวลาที่

สะดวก มารวมกลุ่มเพื่อช่วยกันทําผลติภณัฑป์รมิาณที่ผลติขึ้นอยู่กับว่าเป็นการทําเพื่อใช้เอง จําหน่ายหรอืตามคําสัง่ซือ้ 

      โดยการสรา้งเครอืข่ายการเรยีนรูร้่วมกันไม่มจีุดมุ่งหมายให้ทุกคนที่เข้าร่วมอบรมจะตอ้งผลิตผลิตภัณฑ์เป็นทุก

คน  หากแต่ให้สมาชิกที่เข้าร่วมกิจกรรมเห็นคุณค่าของการเรยีนรูแ้ละเห็นประโยชน์ของผลติภณัฑท์ี่กลุ่มวิสาหกิจร่วมกัน

จดัทําขึ้น เกิดการรวบรวมองคค์วามรูเ้กี่ยวกับบรบิทและศักยภาพการพัฒนาผลิตภัณฑ์ภูมิป ัญญาท้องถิ่นตามความ

คดิเห็นของชุมชนและสามารถเป็นกระบอกเสยีง  บอกต่อถงึแหล่งผลติของชุมชนและเป็นการช่วยกันโฆษณาทางอ้อม

เพื่อต่อยอดการพฒันาอาชีพในชุมชนไม่เพยีงแต่ลดรายจ่าย  เพิม่รายไดจ้ากการจําหน่ายแล้ว  ได ้รูปแบบการส่งเสร ิม

และพฒันาผลติภณัฑชุ์มชนตามแนวคดิหลกัเศรษฐกิจพอเพยีง สรา้งขีดความสามารถด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน

และถ่ายทอดเทคโนโลยีแก่ชุมชนเพื่อเพิม่ความหลากหลายและสรา้งผลติภณัฑมู์ลค่าสูงและใช้วัตถุดบิภายในท้องถิ่นโดย

การบูรณาการความร่วมมอืระหว่างองคก์รภาครฐัและชุมชน อกีทัง้ ผูว้ิจยัพบว่า  ความรูท้ี่ไดถ้่ายทอดให้กับชุมชนไม่ได ้

หยุดน่ิงอยู่กับที่ เมื่อมอีงคก์รอื่นเห็นความสําคญัของการขยายความรู ้ มกีารให้สมาชิกในกลุ่มฯถ่ายทอดความรู ้ให้กับคน

อื่นเกิดการแบ่งปนั เอือ้เฟ้ือ ชุมชนสามารถพัฒนาตัวเองตามวิถ ีภูม ิป ัญญาท้องถิ่นสร ้างสรรค ์ความคิดใหม่ๆ ผลิต

ผลติภณัฑอ์ื่นๆ  เพื่อขยายความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ให้กับกลุ่มวิสาหกิจนําไปสู่ชุมชนแห่งความพอเพียงและ

ชุมชนเข้มแข็งต่อไป 
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ภาพท่ี 29 แสดงผงัการทํางานในการจดัองคก์ร ของกลุ่มแปรรูปมนัเทศ 
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ภาพท่ี 30 ขัน้ตอนการจดัซือ้วัตถุดบิ 
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ภาพท่ี 31 โครงสร้างการบริหารงานกลุม่แปรรูปมนัเทศแบบมสี่วนรว่ม 

 

 

 

สาลีชน 

สาลีชน 
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สมุดบญัชีรายรบั  

วิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตผลเกษตรทับน้ํา-บ้านม้า 

อําเภอบางปะหัน  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ประจาํเดือน . . . . . . . . . . . . . . . . . . พ.ศ. . . . . . . . .  

หน้าท่ี. . . . . .  

วนัท่ี รายการ จํานวนเงิน ผู้รบัเงิน รบัทราบ หมายเหตุ 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

หมายเหตุ:-  ผู้ถอืสมุดบัญชรีายรบัลงช ือ่ทุกครัง้ท ีม่กีารรบัเงนิในช่อง “ผู้รบัเงนิ” และส่งสมุดนี้ให้ประธานหรอืรองประธานกลุ่มเซน็รบัทราบ

ในช่อง “รบัทราบ” ทุกครัง้ท ีม่กีารรบัเงนิ 
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สมุดบญัชีรายจา่ย  

วิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตผลเกษตรทับน้ํา-บ้านม้า 

อําเภอบางปะหัน  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 

หน้าท่ี. . . . . . . . . 

วนัท่ี รายการ จาํนวนเงิน ผู้จ่ายเงิน รบัทราบ หมายเหตุ 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

หมายเหตุ:-  ผู้ถอืสมุดบัญชรีายจ่ายลงช ือ่ทุกครัง้ท ีม่กีารจ่ายเงนิในช่อง “ผู้จ่ายเงนิ” และส่งสมุดนี้ให้ประธานหรอืรองประธานกลุ่มเซน็

รบัทราบในช่อง “รบัทราบ” ทุกครัง้ท ีม่กีารจ่ายเงนิ  
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สมุดบญัชีรบั-เบิกจ่ายพสัดุ/ครุภณัฑ ์ 

วิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตผลเกษตรทับน้ํา-บ้านม้า 

อําเภอบางปะหัน  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

ช่ือพัสดุ/ครุภณัฑ์ . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . หน่วยนับ . . . . . . . . . . . สถานท่ีจัดเก็บ/สถานท่ีตัง้ . . . . . . . . . . . . . . . . . .  หน้าท่ี . . . . . . . . 

วนั/เดือน/ปี 
รายการรบั รายการเบิกจ่าย 

คงเหลือ รบัทราบ หมายเหตุ 
จํานวน ลงช่ือผู้รบั จํานวน ลงช่ือผู้เบิกจ่าย 

        

        

        

        

        

        

หมายเหตุ:- 1. สมุดบัญชรีบั-เบิกจ่ายพสัด/ุครุภณัฑ์ให้ลงรายการละ 1 แผ่น แยกรายการพสัดุ/ครุภณัฑ์ หากมกีารเคลือ่นย้ายสถานท ีจ่ดัเกบ็หรอืสถานท ีต่ ัง้ให้ระบุในช่องหมายเหตุว่าย้ายไป

ตัง้ ณ สถานท ีใ่ด 

 2. ผู้ถอืสมุดบัญชรีบั-เบิกจ่ายพสัดุ/ครุภณัฑ์ลงรายการรบัทุกครัง้ท ีม่กีารรบัพสัดุ/ครุภณัฑ์ในช่อง “รายการรบั” จํานวน และลงช ือ่ผู้รบัพัสดุ/ครุภ ัณฑ์ทุกครัง้ และส่งสมุดนี้ให้

ประธานหรอืรองประธานกลุ่มเซน็รบัทราบในช่อง “รบัทราบ” ทุกครัง้ท ีม่กีารรบัพสัดุ/ครุภณัฑ์ 

 3. เมือ่มผู้ีมาขอเบิกจ่ายพสัดุ/ครุภณัฑ์ ผู้ถอืสมุดบัญชรีบั-เบิกจ่ายพสัดุ/ครุภณัฑ์ จะต้องลงรายการเบิกจ่ายในช่อง “รายการเบิกจ่าย” จํานวน และให้ผู้ขอเบิกจ่ายลงช ือ่ผู้เบิกจ่าย

พสัดุ/ครุภณัฑ์ทุกครัง้ และส่งสมุดนี้ให้ประธานหรอืรองประธานกลุ่มเซน็รบัทราบในช่อง “รบัทราบ” ทุกครัง้ท ีม่กีารเบิกจ่ายพสัดุ/ครุภณัฑ์  
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สมุดบญัชีรายงานการผลิต  

วิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตผลเกษตรทับน้ํา-บ้านม้า 

อําเภอบางปะหัน  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ประจาํเดือน . . . . . . . . . . . . . . . . . . พ.ศ. . . . . . . . .  

 

ช่ือผลิตภณัฑ์ . . . . . .. . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . .ขนาดบรรจุถงุ . . . . . . . . . . . กรมั 

หน้าท่ี. . . . . . . . . 

วนั/

เดือน/ปี 

รายการผลิต 
รายการเบิก

ผลิตภณัฑ์ 
คงเหลือ รบัทราบ หมายเหตุ 

จํานวน 

(ถงุ) 

ลงช่ือ

ผู้ผลิต 

จํานวน 

(ถงุ) 

ลงช่ือผู้

เบิก 

        

        

        

        

        

        

        

        

หมายเหตุ:- 1. สมุดบัญชรีายงานการผลติให้ลงรายการผลติภณัฑ์ และขนาดบรรจุต่างๆ ชนดิละ 1 แผ่น  

 2. ผู้ถอืสมุดบัญชรีายงานการผลติ ให้ลงรายงานการผลติทุกครัง้ในช่อง “รายการรบั” จํานวน (ถุง) และลง

ช ือ่ผู้ผลติทุกครัง้ และส่งสมุดนี้ให้ประธานหรอืรองประธานกลุ่มเซน็รบัทราบในช่อง “รบัทราบ” ทุกครัง้

ท ีม่กีารผลติ 

 3. เมือ่มผู้ีมาขอเบิกผลติภณัฑ์ไปจําหน่าย ผู้ถือสมุดบัญชีรายงานการผลิต จะต้องลงรายการเบิก

ผลติภณัฑ์ในช่อง “รายการเบิกผลติภณัฑ์” จํานวน (ถุง) และให้ผู้ขอเบิกผลติภณัฑ์ลงช ือ่ผู้เบิกทุกครัง้ 

และส่งสมุดนี้ให้ประธานหรอืรองประธานกลุ่มเซน็รบัทราบในช่อง “รับทราบ” ทุกครัง้ท ี่ม ีการเบิก

ผลติภณัฑ์  
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2.4 การวิเคราะหค์ุณค่าทางโภชนาการ ข้าวเกรียบมนัเทศ  

 ดําเนินการสุ่มตวัอย่างข้าวเกรยีบ ซึง่บรรจุในซองพลาสตกิ ขนาด 15 กรมั จํานวน 20 ซอง 

นําส่งสถาบันคน้คว้าและพฒันาผลติภณัฑ์อาหาร วิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการข้าวเกรยีบ เพื่อนําผล

การวิเคราะห์ มากําหนดเป็นข้อมูลฉลากโภชนาการ บนกล่องข้าวเกรยีบ ผลการวิเคราะห์ มดีงัน้ี  

 

Serving size : 1 bag ( 15 g) 

Serving (s) per bag : 6 

Amount per serving  

Total energy 80 kcal (Energy from fat  40 kcal) 

                                                                          Percent Thai RDI * 

Total fat  45 g 

      Saturated fat   2 g 

Cholesterol    0   mg 

 Protein        0   g 

Total carbohydrate   9.5  g 

     Dietary fiber less than    1 g   

     Sugar     1  g 

Sodium   60   mg 

7% 

10 % 

0 % 

 

3 % 

2    % 

 

2.5  % 
 

                                                Percent Thai RDI * 

Vitamin  A     0 %                       0 % Vitamin B1   less than     2   %                        

Vitamin  B2     0 %                     0 % Calcium       less than     2   %                        

Iron  less than                            2 %  
 

Percent Thai Recommended Daily Intake for population over   6  Years of age are 

base on A 2,000 kcal diet 

Energy needs vary by individuals. If your activities require energy of 2,000 kcal per 

day, your daily diet should provide the  following nutrients 

   Total fat                                    less than                                65  g 

         Saturated fat                        less than                                20  g 

   Cholesterol                                less than                                300  mg 

   Total  carbohydrate                                                                 300  g 

        Dietary   fiber                                                                     25   g 

  Sodium                                      less than                                2,400  mg 

Energy (kcal) per gram : Fat = 9 , Protein = 4  Carbohydrate =4 

2.5 การออกแบบฉลากและบรรจุภณัฑ์โดยการมีส่วนร่วมของสมาชิก  
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 โดยในเบื้องตน้ไดด้ําเนินการประชุมร่วมกับสมาชิกกลุ่ม และจดัทําออกมาเป็นบรรจุภณัฑ์

ตน้แบบตามหลกัการออกแบบบรรจุภณัฑ ์ หลงัจากนัน้จงึนําไปออกแบบเป็นตน้แบบบรรจุภณัฑเ์พื่อ

นําไปสํารวจตลาด และนําไปวิพากษก์ับทางกลุ่มสมาชิก (Focus Group)เพื่อนํามาพฒันาอกีคร ัง้หน่ึง ดงั

ภาพ 

 

 

ภาพท่ี 32 ลําดบัขัน้ของพฒันาการดา้นฉลากและบรรจุภณัฑ ์  

 

ภาพท่ี 33 พฒันาการดา้นฉลากและบรรจุภณัฑ ์  

 

ประชุมกลุ่ม เพ ือ่
ทราบเอกลกัษณ์
ของบรรจุภณัฑ ์

ทมีออกแบบนํา
ขอ้มูลไปสร้าง
บรรจุภณัฑ์

ต้นแบบ 

กลุ่มคดัเลอืก
รูปแบบบรรจุ
ภณัฑ์ต้นแบบ 

 สติกเกอร์ กล่อง
บรรจุภณัฑ์ขา้ว

เกรียบ  

ทดลอง

ตลาดและ

จัดพิมพ์ 
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ภาพท่ี 34 ลําดบัขัน้ของพฒันาการดา้นฉลากและบรรจุภณัฑ ์  

 

 

 

ภาพท่ี 35  แบบถุงบรรจุภณัฑข์้าวเกรยีบ 



50 

 

 

ภาพท่ี 36 กล่องบรรจุภณัฑต์น้แบบใส่ข้าวเกรยีบปจัจุบัน 
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ภาพท่ี 37 กล่องบรรจุภณัฑใ์ส่ข้าวเกรยีบปจัจุบัน 
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ภาพท่ี 38  กล่องบรรจุภณัฑใ์ส่ข้าวเกรยีบปจัจุบัน การออกแบบเมื่อนํากล่อง 2 ใบ มาประกอบกัน จะได้

เป็นรปูงอบ เตม็ 1 ใบ ซึง่เป็นกลยุทธใ์นการออกแบบบรรจุภณัฑ ์ ที่กระตุน้การซือ้ของลูกคา้  

 

2.6. การยกระดบัผลิตภณัฑ์สู่มาตรฐานผลิตชุมชน 

 

1) การยกระดบัมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชุมชน 

    ในการผลติสนิคา้ประเภทอาหร บรรจุในภาชนะปิดสนิท เพื่อการจําหน่ายในระดบั

อุตสาหกรรม สมาชกิกลุ่มแปรรูปข้าวเกรยีบจําเป็นตอ้งไดร้บัการอบรมให้ความรู ้ในการเป็นผูผ้ลติ

อาหารทีมคีุณภาพไดม้าตรฐาน และผ่านการรบัรองจากหน่วยงานของรฐัที่เชื่อถอืได ้ ลําดบัขัน้ของการ

อบรมให้ความรูส้มาชิกกลุ่มแปรรูปข้าวเกรยีบ มดีงัน้ี  
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1) จดัอบรมให้ความรูใ้นการผลติข้าวเกรยีบให้ไดม้าตรฐาน 

วิทยากร : อาจารย์วรรภา  วงศ์แสงธรรม ผศ.พาขวัญ  ทองรกัษ ์

กระบวนการจดัอบรม: บรรยาย ยกตวัอย่างประกอบความเข้าใจ ยกตวัอย่างประสบการณ ์

ในการผลติ ที่มขีองเสยีจํานวนมาก วิเคราะห์ปญัหาสาเหตุร่วมกัน พบว่า สมาชิกไม่เข้าใจใน

กระบวนการผลติอย่างชัดเจน บางคน เร่งผลติโดยไม่ใส่ใจคุณภาพ มปีญัหาเร ื่องการควบคุมเวลาในการ

น่ึง การแช่เย็น และการอเวลาในการตากแดด  

การประเมนิผลการอบรม :หลงัการอบรม สมาชิก มคีวามเข้าใจมากขึ้น มขีองเสยีจากการ

ผลติลดลง 

2) การดําเนินการผลกัดนังบประมาณ  

ในการผลติปรมิาณมาก จําเป็นตอ้งผลติให้ไดใ้นปรมิาณมาก และผลติภณัฑม์คีุณภาพ 

สม่ําเสมอ ในการเร ิม่ตน้ผลติแบบเดมิ กลุ่มไม่มสีถานที่ผลติที่เป็นของกลุ่ม ซึง่เดมิใช้สถานที่ครวัของ

ศูนย์พฒันาเดก็เลก็ และไม่มเีคร ื่องมอืช่วยผลติ การผลติเดมิใช้แรงงานคนในการปอกเปลอืกมนัเทศ หัน่ 

น่ึง นวด และตากแดด ซึง่แรงงานส่วนใหญ่เป็นผูสู้งอายุ ข้าวเกรยีบขาดความสม่ําเสมอ ขนาดของชิ้นมี

ความหนา บางไม่เท่ากันมขีองเสยีจํานวนมาก ผูว้ิจยั จงึประเมนิสถานการณใ์นชุมชน และประสาน

ความเข้าใจกับแหล่งเงนิทุนในชุมชน ซึง่เป็นเงนิกู้จากกองทุนหมู่บ้าน หมู่ 2 ลําปู่เฒ่า บ้านทับน้ํา ในการ

มโีรงงานแปรรูปอาหารในชุมชนและจดัซือ้เคร ื่องมอื อุปกรณใ์นการแปรรูปข้าวเกรยีบ รวมทัง้

งบประมาณ ในการจดัพมิพก์ล่องแปรรูปข้าวเกรยีบ  

3) ส่งสมาชิกเข้าอบรม โครงการพฒันาผูป้ระกอบการรุ่นใหม่ (start up ปี 2559)  

กลุ่มแปรรูปข้าวเกรยีบ ส่งสมาชิกเข้าอบรม จํานวน 2 คน ประกอบดว้ยนางเถาวัลย์ มาศ 

จรสั และรองประธานกลุ่ม ความรูท้ี่ไดร้บั มปีระโยชน์ในการพฒันากลุ่ม อาทิ กลยุทธท์างการตลาด การ

จดัจําหน่ายผลติภณัฑ ์ซึง่กลุ่ม ผ่านการคดัเลอืกจากคณะกรรมการ เข้าสู่รอบที่ 3  

5) จดัอบรมเชิงปฏิบัตกิาร การจดัทํา GMP ในสถานที่ผลติอาหาร  
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ตารางท่ี  3 รายการครุภณัฑแ์ละวัสดุ โรงเรอืนกลุ่มแปรรูปข้าวเกรยีบวิสาหกิจชุมชนบ้านทับน้ํา 

 

ลาํดบั รายการ 
จํานว

น 
หน่วย ราคา ต่อหน่วย รวม 

1 เคร ื่องหัน่ข้าวเกรยีบชนิดใช้ไฟฟ้า 1 เคร ื่อง 21,000.00 21,000.00 

2 เคร ื่องสลดัน้ํามนัชนิดใช้ไฟฟ้า 1 เคร ื่อง 10,000.00 10,000.00 

3 เคร ื่องนวดแป้งชนิดใช้ไฟฟ้า 1 เคร ื่อง 10,500.00 10,500.00 

4 ชุดเตาแก๊สหัวเร่ง 1 ชุด 4,200.00 4,200.00 

5 เคร ื่องซลีถุงพลาสตกิ 1 ชุด 43,000.00 43,000.00 

6 เตาทองมว้นชนิดใช้ไฟฟ้า 1 เตา 5,200.00 5,200.00 

7 โต๊ะปฏิบัตงิานสแตนเลส 2 ตวั 10,000.00 20,000.00 

8 อ่างลา้งมอืสเตนเลส 2 ชุด 6,000.00 12,000.00 

9 ชุดอุปกรณส์แตนเลส 1 ชุด 10,000.00 10,000.00 

10 ตูเ้ก็บวัตถุดบิ 2 ตู ้ 6,000.00 12,000.00 

11 ชัน้วางของ 2 ชุด 4,000.00 8,000.00 

12 พดัลมตดิผนัง 2 ตวั 1,300.00 2,600.00 

13 ตูก้ระจกแสดงสนิคา้ 1 ตู ้ 4,500.00 4,500.00 

14 กล่องข้าวเกรยีบ และสตกิเกอร ์ 10,000 ใบ 5.00 50,000.00 

15 วัสดุสิน้เปลอืง 1 ชุด 40,000.00 40,000.00 

16 
โรงเรอืนแปรรูปผลติผลการเกษตร

พรอ้มเดนิระบบไฟฟ้าและน้ํา 1 หลงั 237,000.00 247,000.00 

  รวม       500,000.00 
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ภาพท่ี 39   โรงงานแปรรูปข้าวเกรยีบ งบประมาณกองทุนหมู่บ้านลําปู่เฒ่า  

 

 ในการเร ิม่งานวิจยัเดอืนมนีาคม 2559.ไดม้กีารส่งเสรมิกลุ่มแปรรูปข้าวเกรยีบ จดทะเบียนเป็น

กลุ่มเพื่อส่งคดัสรรคผ์ลติภณัฑชุ์มชนในอนาคต ซึง่เดมิเป็นสมาชิกกลุ่มเพื่อเพื่อนพึง่(ภา) ดว้ยการ

อํานวยความสะดวกของเจา้หน้าที่ฝ่ายเกษตร ขององคก์ารบรหิารส่วนตําบลทับน้ํา ประสานกับ

สํานักงานเกษตรอําเภอบางปะหัน และสํานักงานเกษตรจงัหวัดพระนครศรอียุธยา ทําให้สามารถจด

ทะเบียนเป็นวิสากิจชุมชนสําเรจ็ ในวันที่  30 ธนัวาคม พ.ศ.2559 

 ในเดอืนพฤศจกิายน 2559 พฒันาชุมชนอําเภอบางปะหัน ไดเ้ชิญกลุ่มเข้าประชุม โดยมี

นายอําเภอบางปะหันเป็นกรรมการ เพื่อคดัสรรคส์นิคา้ในอําเภอบางปะหัน เข้าสู่กระบวนการขึ้น

ทะเบียนเป็นสนิคา้โอทอปของอําเภอ ซึง่ข้าวเกรยีบมนัเทศ ผ่านการพจิารณาคดัเลอืกเบื้องตน้ให้เป็น

สนิคา้โอทอปของอําเภอบางปะหัน และไดข้ึ้นทะเบียนสนิคา้โอทอปจงัหวัดพระนครศรอียุธยา เมื่อวันที่ 

12 พฤศจกิายน 2559 จากนัน้ เป็นการดําเนินการพฒันาสถานที่ผลติ ให้ผ่านเกณฑข์อง Primary GMP 

ซึง่จดัอบรมเชิงปฏิบัตกิารในวันที่ 3-5 กุมภาพนัธ ์2560  ที่มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูม ิ

จากนัน้ดําเนินการตรวจสถานที่ผลติ และปรบัปรุงสถานที่ผลติ ขอรบัการตรวจรบัรองจากสํานักงาน

สาธารณสุขจงัหวัด และขอเลขสารบบอาหาร ซึง่ประกอบดว้ยเลข 13 หลกั มขีัน้ตอนดงัน้ี 
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 เอกสารประกอบ ในการยื่นคําขออนุญาตตัง้โรงงานผลติอาหาร 

1) รายการเคร ื่องจกัร เคร ื่องมอื พรอ้มทัง้อุปกรณท์ี่ใช้ประกอบในการผลติอาหาร จํานวน ๒ ชุด 

2) แผนที่แสดงที่ต ัง้ของโรงงานและสิง่ปลูกสรา้งที่อยู่ในบรเิวณใกลเ้คยีง จํานวน ๒ ชุด 

3)  แบบแปลนแผนผงัสิง่ปลูกสรา้งภายในบรเิวณโรงงาน จํานวน ๒ ชุด  

4) สําเนาหรอืรูปถ่ายทะเบียนบ้าน  

5) สําเนาหรอืรูปถ่ายหนังสอืรบัรองการจดทะเบียน วัตถุประสงค ์และผูม้อํีานาจลงชื่อแทนนิติ

บุคคลผูข้อนุญาต ิ 

6)  หนังสอืแสดงว่าเป็นผูไ้ดร้บัมอบหมายให้ดําเนินกิจการของนิตบุิคคลผูข้ออนุญาต 

7) สําเนาหรอืรูปถ่ายใบทะเบียนการคา้หรอืใบทะเบียนพาณชิย์ 
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8)  หนงัสอืรบัรองสัญชาตขิองนติบุิคคลจากกระทรวงพาณชิย ์

 

10. การข้ึนทะเบียนมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชุมชน 

 มกีารประชุมกําหนดเป้าหมายของกลุ่ม ในการส่งข้าวเกรยีบมนัเทศเข้าคดัสรรคผ์ลติภณัฑ ์ ใน

งานหน่ึงตําบลหน่ึงผลติภณัฑ ์ ใน ปี 2562 ดงันัน้ จงึตอ้งเตรยีมผลติภณัฑ ์ บรรจุภณัฑ ์ให้มคีุณภาพ 

ไดร้บัเลขทะเบียนตํารบัอาหาร   

ขัน้ตอน การยื่นขอมาตรฐานรบัรองผลตภิณัฑชุ์มชน  

ผูท้ี่สมควรยื่นขอมาตรฐาน  

1.  กลุ่มผูผ้ลติชุมชน กลุ่มอาชีพ กลุ่มวิสาหกิจชุมชน กลุ่มเกษตรกร ฯลฯ  

2.  ผูผ้ลติ ผูป้ระกอบการ รายเดยีว  

หลกัฐานประกอบการยื่นขอมาตรฐาน  

1.  สําเนาหนังสอืรบัรองกลุ่ม 

2.  สําเนาบัตรประชาชน/สําเนาทะเบียนบ้าน ของประธานกลุ่ม หรอืของเจา้ของ  

3.  สําเนาใบทะเบียนพาณชิย์กรณเีป็น SMEs  

4.  สําเนารายชื่อสมาชิกกลุ่ม(ถา้ม)ี  

5.  สําเนาบันทึกการประชุมกลุ่ม(ถา้ม)ี  

สถานที่ตดิต่อในการยื่นขอมาตรฐาน  

1.  ผลติภณัฑ ์ประเภทอาหาร/เคร ื่องด ื่ม/สมุนไพรที่ไม่ใช่อาหาร  ยื่นต่อ สํานักงานสาธารณสุข

จงัหวัด  

2.  ผลติภณัฑป์ระเภทผา้และเคร ื่องแต่งกาย/ของใช้ ของตกแต่งและของที่ระลกึ ยื่นต่อ 

สํานักงานอุตสาหกรรมจงัหวัด  

 มาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับผูผ้ลติ ผูป้ระกอบการ OTOP  

1.  มาตรฐานผลติภณัฑชุ์มชน (มผช.)  สํานักงานมาตรฐานผลติภณัฑอุ์ตสาหกรรม (สมอ.) ได ้

อธบิายเร ื่องการรบัรองคุณภาพผลติภณัฑชุ์มชน ไว้ว่าหมายถึง การให้การร ับรองคุณภาพผลิตภัณฑ์

ชุมชนของผูผ้ลติในชุมชนที่เกิดการรวมกลุ่ม กันประกอบ กิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงทัง้ที่จดทะเบียนอย่าง

เป็นทางการหรอืที่ไม่ มกีารจดทะเบียน หรอืชุมชนในโครงการ หน่ึงตําบล หน่ึงผลิตภัณฑ์ ที่ผ่านการ

คดัเลอืกจากจงัหวัด และ/หร ือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ตามมาตรฐาน ผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ สํานักงาน

มาตรฐานผลติภณัฑอุ์ตสาหกรรมไดป้ระกาศ ไว้แลว้ ทัง้น้ี ผูย้ื่นคําขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ก็ค ือ ผู ้

ที่อยู่ในชุมชน คุณสมบัต ิเป็นผ์ผลิตจากโครงการหน่ึงตําบลหน่ึงผลิตภัณฑ์ที่ผ่านการค ัดเลือกจาก
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คณะกรรมการอํานวยการ หน่ึงตําบลหน่ึงผลติภณัฑแ์ห่งชาต ิ(กอ.นตผ.) หรอืเป็นกลุ่มหร ือสมาชิกของ

กลุ่มเกษตรกร กลุ่มสหกรณ ์หรอืกล่มอื่น ๆ ตามกฎหมายวิสาหกิจ ชุมชน เช่น กลุ่มอาชีพ กลุ่มอาชีพ

ก้าวหน้า กลุ่มธรรมชาติ เป็นต้น ขั ้นตอนการขอร ับรอง มผช.  ยื่ นคําขอต่อสํานักงานมาตรฐาน

ผลติภณัฑอุ์ตสาหกรรม หรอืสํานักงานอุตสาหกรรมจงัหวัด หรอื จงัหวัด พรอ้มหลกัฐานและเอกสารต่าง 

ๆ  ตาม แบ บ ที่ สํ า นัก ง านมา ตรฐา นผลิต ภัณฑ์อุต สาห ก รรม กํ าห นด สํ า นัก ง านมา ตรฐา น

ผลติภณัฑอุ์ตสาหกรรมจะนัดหมายการตรวจสอบสถานที่ผลติเก็บ ตวัอย่างส่ง ทดสอบ หร ือทดสอบ ณ 

สถานที่ผลติ และประเมนิผลว่าเป็นไปตามมาตรฐานผลติภณัฑชุ์มชนหรอืไม่ใบร ับรองผลิตภัณฑ์ มีอายุ 

3 ปี นับตัง้แต่วันที่ระบุไว้ในใบรบัรอง และจะมกีารตรวจตดิตามผล อย่างน้อยปีละ 1 คร ัง้ หากผลติภัณฑ์

ยังไม่เป็นไปตามมาตรฐานผลติภณัฑชุ์มชน 2 คร ัง้ตดิต่อกัน จะถูกยกเลกิ ใบรบัรอง  ทัง้น้ีผูร้ ับใบร ับรอง

ไม่ตอ้งชําระคา่ใช้จ่ายในการตรวจสอบตวัอย่าง ผลติภณัฑชุ์มชน ค่าตวัอย่าง ผลิตภัณฑ่ชุมชนที่เก็บมา

จากสถานที่จําหน่าย และค่านําส่งตวัอย่าง กรณทีี่ไม่ไดร้บัความสะดวกสามารถโทร แจง้ต่อผู ้อํานวยการ

สํานักบรหิารมาตรฐาน 3 ไดท้ี่หมายเลข 02-202-3435 หรอื 02-245-6181 
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บทท่ี 3  

สรุปผลการวิจยั 

 
 การจดัการองคค์วามรูเ้พื่อพฒันาต่อยอดผลติภัณฑ์อาหารจากมันเทศ สู่มาตรฐานผลิตภัณฑ์

ชุมชน ของชุมชนทับน้ํา อําเภอบางปะหัน จงัหวัดพระนครศร ีอยุธยาพบว่า องค ์ความรู ้ที่ม ีในชุมชน 

จําแนกเป็น 2 กลุ่ม คอื องคค์วามเดมิที่ถ่ายทอดมาจากพ่อแม่ ญาตพิีน้่อง ไดแ้ก่ การจกัสาน การทํางอบ 

การทําอฐิ การปลูกมนัเทศ การทํานา การปลูกผกั การทําอาหารไทย คาว หวาน  และองค์ความรู ้ที่ได ้

จากการการเรยีนรูจ้ากบุคคลภายนอกชุมชน ไดแ้ก่ การเลีย้งปลา การเลีย้งไก่ การทําข้าวเกรยีบ ซึง่องค ์

ความรูท้ี่ยังมกีารใช้ประโยชน์จนปจัจุบัน ไดแ้ก่ การทํางอบ การจกัสาน การทําอฐิ การทํานา การแปรรูป

อาหาร และสามารถนําพฒันาต่อยอด เป็นอาชีพ สร ้างรายได้ให้กับกลุ่มได้ เ น่ืองจากในการประเมิน

ความสามารถของกลุ่ม มจีุดแข็งในดา้นความมุ่งมัน่ ในการพฒันาอาชีพ เพื่อสร ้างรายได้ โดยมีนักวิจ ัย

เป็นผูป้ระสานความร่วมมอืในชุมชน แหล่งทุน การตลาด และแหล่งความรู ้ เพื่อให้สามารถจัดการองค์

ความรูใ้นชุมชน และเพิ่มมูลค่า พัฒนาผลิตภัณฑ์สู่มาตรฐานได้จากป ัญหาของกลุ่มแปรรูปมันเทศ  

นําไปสู่การวิเคราะห์ปญัหาดว้ยแผนภูมกิ้างปลา พบปญัหามทีัง้หมด6 ดา้น ประกอบด้วยด้านที่ 1 คน 

ขาดความรู ้ในการแปรรูป และการบร ิการจ ัดการ  ป ัญหาด้านที่ 2 ขาดเคร ื่องมืออุปกรณ์ในการ

ดําเนินงาน ปญัหาข้อที่ 3 ขาดขัน้ตอนการทํางานที่เ ป็นมาตรฐาน ป ัญหาด้านที่ 4 ขาดความรู ้ ไม่มี

ความรูด้า้นการตลาด บรรจุภณัฑ ์ปญัหาข้อที่ 5 ไม่มเีงนิทุนในการดําเนินงาน ป ัญหาข้อที่  6 ขาดขวัญ 

กําลงัใจในการทํางาน คุณผูว้ิจยั จงึดําเนินการเชื่ อมโยงและแก้ไขป ัญหาทั ้ง 6 ด ้าน ด ้วยการประชุม 

สรา้งความเข้าใจและการมส่ีวนร่วม ในการแก้ป ัญหา จนป ัจจุบัน กลุ่มได้ร ับงบประมาณจากกองทุน

หมู่บ้าน เพื่อจ ัดซื้อเคร ื่องมือ สร ้างโรงงานแปรรูปอาหาร มีทุนหมุนเวียน มีโครงสร ้างกรรมการ

ดําเนินงานกลุ่ม ประกอบดว้ย ประธาน รองประธาน บัญชี การเงนิ ฝ่ายตลาด ฝ่ายจดัซือ้ ฝ่ายผลิต ฝ่าย

พสัดุและฝ่ายควบคุมคุณภาพ มกีล่องบรรจุข้าวเกรยีบและฉลากโภชนาการ ซึง่มาจากการออกแบบด้วย

การมส่ีวนร่วมของสมาชิก ปจัจุบันกลุ่มแปรรูปข้าวเกร ียบ ได ้จดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชนแปรรูป

ผลติผลทางการเกษตร ทับน้ํา บ้านมา้ และขึ้นทะเบียนผลิตภัณฑ์โอทอป กับสํานักงานพัฒนาชุมชน

อําเภอบางปะหัน เข้ารบัการอบรมดา้น จเีอม็พ ีในโครงการอาหารปลาอดภัยใส่ใจสุขภาพ ของจ ังหวัด

พระนครศรอียุธยา เพื่อขอการรบัรองสถานที่ผลติอาหาร จากนัน้จะดําเนินการขอเลขสารบบอาหาร 13 

หลกั หรอื อย. ซึง่คาดว่า จะดําเนินการแลว้เสรจ็ ภายในเดอืนพฤษภาคม2560 จากนั้นจะส่งผลิตภัณฑ์

เข้าคดัสรรคใ์นงานสุดยอดสนิคา้โอทอป ในปีต่อไป 
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แบบสอบถาม 

กลุ่มแปรรูปมนัเทศ บ้านทบัน้ํา บางปะหนั 

ส่วนท ี ่1 ข้อมูลท ัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คําแนะนํา: กรุณาตอบแบบสอบถาม โดยใส่ ✓ในตวัเลอืก ท ีต่รงกบัคําตอบ และความคดิเหน็ของท่าน มากท ีสุ่ด 

1. เพศ  

☐ ชาย    ☐ หญิง  

2. อาย ุ 

☐  18 – 24 ปี    ☐  25 – 31 ปี    ☐  32 – 38 ปี  ☐39-45 ปี 

☐46-52  ปี  ☐53-59 ปี  ☐60 ปี  ปีข ึ้นไป  

3. อาชีพ  

☐รบัจ้าง    ☐เกษตรกร     ☐นกัเรยีน/นกัศกึษา 

☐ข้าราชการ/รฐัวสิาหกจิ  ☐ ค้าขาย   ☐ ข้าราชการบํานาญ 

☐ แม่บ้าน    ☐ ไม่มอีาชพี    ☐  อื่นๆ ระบุ ...................... 

4. รายได้เฉล่ียต่อเดือน  

☐ น้อยกว่า 5,000 บาท    ☐ 5,000 – 10,000 บาท   ☐ 10,001 – 20,000 บาท   

☐ 20,001 – 30,000 บาท   ☐ 30,001 – 40,000 บาท ☐ มากกว่า  40,000 บาท 

ส่วนท่ี  2 ข้อมูลการเป็นสมาชิกกลุ่ม 

1. ท่านเข้าร่วมเป็นสมาชกิกลุ่มต่างๆ ต่อไปนี้หรอืไม่ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  

กลุ่ม 
เป็นสมาชกิ ไม่เป็นสมาชกิ 

อายุการเป็น

สมาชกิ(ปี) 
ลกัษณะกจิกรรมกลุ่ม 

กลุ่มเกษตรกร  

 ระบุ........................ 

    

กลุ่มแม่บ้าน  

ระบุ........................ 

    

กลุ่มออมทรพัย์  

ระบุ........................ 

    

กลุ่มเพือ่นพึง่ (ภา)      

กลุ่มบรหิารจดัการน้ํา      

กลุ่มออมทรพัย์      
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2. ท่านรู้จกัแนวคดิเศรษฐกจิสร้างสรรค์หรอืไม่  

☐ ไม่รู้จกั   ☐ ร ู้จกั   ☐ ไม่แน่ใจ 

กรณีรูจ้กับอกกจิกรรมท ีไ่ด้เคยทาํ ................................................................................ 

................................................................................................................................... 

3. ท่านรู้จกัภูมปิญัญา หรอื องค์ความรู้ในชุมชนหรอืไม่  

☐ ไม่รู้จกั   ☐ ร ู้จกั   ☐ ไม่แน่ใจ 

กรณีรูจ้กับอกภูมปิญัญา หรอื องค์ความรู้ในชุมชนท ีม่ ี

ลําดบั ช ือ่ภูมปิญัญา หรอื องค์ความรู้ ช ือ่เจ้าของภูมปิญัญา 

หรอื องค์ความรู้ 

มกีารนําไปใช้

ประโยชน์หรอืไม่ 

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

บันทกึเจ้าหน้าท ี ่เก ีย่วกบัการจดัการองค์ความรู้  

……………………………………………………………………………………..…………………… 

……………………………………………………………………………………..…………………… 
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ส่วนท่ี 3 กรณีเป็นสมาชิกกลุ่มต่างๆ กรอกข้อมูลดงัน้ี  

1. ในการเป็นสมาชกิกลุ่มต่างๆ ท่านพบปญัหาด้านใดบ้าง  (ใส่ ✓ในข้อท ีต่รงกบัเหตุผลของท่าน)  

ข้อ ปญัหา 

ระดบัความรุนแรง 

มากท ีสุ่ด มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อยท ีสุ่ด 

1 ความเข้มแขง็ของคณะกรรมการ      

2 การบรหิารงานของกรรมการไม่

โปร่งใส 

     

3 ความไม่ชดัเจนในวตัถุประสงค์

ของกลุ่ม 

     

4 ความไม่ยุตธิรรมในการจดัสรร

ผลประโยชน์ 

     

5 ความไม่ชดัเจนในการทําบัญช ี      

6 ขาดแคลนเงนิทุนในการดําเนนิ

กจิกรรม 

     

7 ขาดการสนบัสนุนด้านเงนิทุนของ

หน่วยงานภาครฐั  

     

8 ขาดสถานท ีใ่นการดําเนนิกจิกรรม      

9 ขาดการสนบัสนุนด้านการตลาด

จากหน่วยงานภาครฐั 

     

10 สมาชกิขาดความรู้ในการทาํ

กจิกรรม 

     

11 ความไม่ชดัเจนของสมาชกิในการ

เข้าร่วมกลุ่ม 

     

12  ความขดัแย้งในหมู่เครอืญาต ิ      

13 ความไม่ต่อเนือ่งของกจิกรรม      

14 ความไม่ต่อเนือ่งของรายได้ใน

กลุ่ม 

     

15 อายุของสมาชกิ      

 

 

2. หากมีการจดัตัง้กลุ่มแปรรปูมนัเทศ ท่านจะเป็นสมาชิกหรือไม่  

☐ ไม่เป็นสมาชกิ   ☐เป็นสมาชกิ  ☐ ไม่แน่ใจ 
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3. เหตุผลในการเข้าเป็นสมาชิก ใส่ ✓ในข้อท่ีตรงกบัเหตุผลของท่าน) 

 

ข้อ เหตุผล 

ระดบัความสําคญั 

มากท ีสุ่ด มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อยท ีสุ่ด 

1 ความเข้มแขง็ของคณะกรรมการ      

2 การบรหิารงานของกรรมการโปร่งใส      

3 ความชดัเจนในวตัถุประสงค์ของกลุ่ม      

4 ความยุตธิรรมในการจดัสรร

ผลประโยชน์ 

     

5 ความชดัเจนในการทําบัญช ี      

6 มเีงนิทุนในการดําเนนิกจิกรรม      

7 มกีารสนบัสนุนด้านเงนิทุนของ

หน่วยงานภาครฐั  

     

8 มสีถานท ีใ่นการดําเนนิกจิกรรม      

9 มกีารสนบัสนุนการตลาดจากหน่วยงาน

ภาครฐั 

     

10 สมาชกิมคีวามรู้ในการทํากจิกรรม      

11 ความชดัเจนของสมาชกิในการเข้าร่วม

กลุ่ม 

     

12  ความสามคัคขีองสมาชกิ      

13 ความต่อเนือ่งของกจิกรรม      

14 ความต่อเนือ่งของรายได้      

15 มที ีป่รกึษาในการดําเนนิกจิกรรม      

16  อื่นๆ ระบุ .....................      

เป้าหมายสําคญัในการเป็นสมาชกิกลุ่มแปรรูปมนัเทศ....................................................... 

........................................................................................................................................... 
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ภาคผนวกท่ี 2 

 

การวเิคราะห์เป้าหมาย วตัถุประสงคแ์ละกจิกรรม   

ในการดาํเนินงานวจิยั 

โครงการวิจยั การจดัการองค์ความรู้เพ่ือพฒันาต่อยอดผลิตภณัฑอ์าหาร

จากมนัเทศสู่มาตรฐานผลิตภณัฑ์ชุมชนของชุมชนทบันํ้ า 

 อาํเภอบางปะหนั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
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ช่ือโครงการ การจัดการองคค์วามรูเ้พื่อพฒันาตอ่ยอดผลิตภณัฑ์อาหารจากมนัเทศสู่มาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชนของชมุชนทบันํ้ า อาํเภอบางปะหัน จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 

เปาหมายกลางระดับกลาง เปาหมาย วัตถุประสงค กิจกรรม 

สร้างความมัน่คงทางอาชีพการ

ปลูกมนัเทศโดยการเพ่ิมรายได้

ให้กบัชุมชน ในด้านการแปรรูป

อาหารจากมนัเทศ 

  

1. เพ่ิมรายได้ให้กบั

ชุมชน ในด้านการแปร

รูปอาหารจากมนัเทศ 

2. จดัตัง้กลุ่มแปรรูป

อาหารจากมนัเทศโดย

ชุมชนมีส่วนร่วม 

3.ยกระดบัผลิตภณัฑ์

อาหารจากมนัเทศ โดย

จดทะเบียนผลิตภณัฑ์

เป็นสินค้า OTOP  

1เพือ่สร้างกระบวนการจดัตัง้

กลุ่มแปรรูปอาหารจากมนัเทศ

โดยชุมชนมส่ีวนร่วม  

 

2.เพือ่เพิม่รายได้ให้ก ับชุมชน 

ในด้านการแปรรูปอาหารจาก

มนัเทศ 

 

1.สํารวจปญัหาการจดัตัง้กลุ่มในชุมชน 

2.วิเคราะห์ปญัหา และสรุปแนวทางในการ

แก้ปญัหาร่วมกบัชุมชน โดยใช้หลกั PDCA 

3.จดัตัง้กลุ่มแปรรูปอาหารจากมนัเทศโดย

ชุมชนมีส่วนร่วม 

1. อบรมให้ความรู้คุณค่าทางอาหารจากมนั

เทศ และประโยชน์ของมนัเทศในเชิงสุขภาพ 

และช่องทางการจดัจําหน่ายผลืตภณัฑ์ 

2. ถ่ายทอดเทคโนโลยทีี่เหมาะสมในการ

แปรรูปอาหารขา้วเกรียบมนัเทศ และมฟัฟิน

มนัเทศจําหน่าย 

3.วางแผนและผลิตผลิตภณัฑ์และจําหน่าย 

3. เพือ่พฒันาสินค้าและบรรจุ

ภณัฑ์ยกระดบัสู่มาตรฐาน

ผลติภณัฑ์ชุมชน  

  

1. ออกแบบฉลากและบรรจุภณัฑ์โดยการมี

ส่วนร่วมของกลุ่ม 

2. อบรมให้ความรู้ เก่ียวกบักระบวนการจด

ทะเบียนสินค้าเพ่ือขอการรบัรองมาตรฐาน

ผลิตภณัฑ์ชุมชน 

3. การจดัจําหน่ายผลิตภณัฑ์ 

4. สรุป ประเมินผลโครงการ จดัทํารายงาน 
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ภาคผนวกท่ี 3 

   

ภาพผนวกท่ี 1 ผูว่้าราชการจงัหวัด เข้าชมนิทรรศการผลติภณัฑจ์ากมนัเทศ 

 

ภาพผนวกท่ี 2 พธิเีปิดงานวันมนัเทศ ประจําปี 2559โดยผูว่้าราชการจงัหวัดพระนครศรอียุธยา เป็น

ประธาน และเข้าผลติภณัฑจ์ากมนัเทศ ทอดข้าวเกรยีบมนัเทศ 

 

ภาพผนวกท่ี 3  สมาชิกออกรา้นจําหน่ายผลติภณัฑข์้าวเกรยีบ งานวันมนัเทศ  บ้านทับน้ํา 12 

พฤษภาคม 2558 ประธานเปิดงาน ผูว่้าราชการจงัหวัดพระนครศรอียุธยา โดยมกีารสาธติการทําข้าว

เกรยีบมนัเทศ ผูว่้าราชการจงัหวัดไดท้ดลองทอดข้าวเกรยีบ นําเสนอโดยประธานกลุ่มแปรรูปมนัเทศ  

นางเถาวัลย ์  มาศจรสั  
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ภาพผนวกท่ี 4-6  เตรยีมการถ่ายทํารายการโทรทัศน์ ช่อง 7  

 
ภาคผนวกท่ี  7 สมาชิกกลุ่มร่วมแสดงสนิคา้ในโครงการบ่มเพาะผูป้ระกอบการรุ่นใหม่  
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ภาคผนวกท่ี  8-9  คณะศึกษาดูงานจากเทศบาลตําบลท่าจําปี อ.เมอืง จ.พะเยา เข้าศึกษาดูงานที่ ศูนย์

สาธติเศรษฐกิจพอเพยีงเพื่อนพึง่(ภาฯ)ตําบลทับน้ําซึง่มท่ีานนายกฤตภพ เฉ่ือยฉ่ํา นายก อบต.ทับ น้ํา 

ให้การตอ้นรบัและเป็นการกระจายรายไดเ้ข้าสู่ชุมชนโดยสมาชิกเพื่อนพึง่ภาไดจ้ดัต ัง้กลุ่มทําข้าวเกร ียบ

แปรรูปจากมนัเทศที่เกษตรกร ต.ทับน้ํา ต.บ้านมา้ปลูกพรอ้มทัง้จําหน่ายไข่เคม็ที่ชาวบ้านเลี้ยงเป็ดและ

กลุ่มนํามาแปรรูปซึง่ไดร้บัการสนับสนุนจาก อบต.ทับน้ํา และ มทร.สุวรรณภูมิ หันตราที่ดูแลและสอน

การแปรรูป 

 

 

ภาคผนวกท่ี  10-12   สมาชิกกลุ่มแปรรูปมนัเทศ เข้าอบรมเชิงปฏิบัตกิาร โครงการอาหารปลอดภัยใส่

ใจสุขภาพ ณ มทร.สุวรรณภูม ิวันที่ 3-5 กุมภาพนัธ ์2560 
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ภาคผนวกท่ี  13-15  เข้าร่วมออกรา้นในงานตลาดนัดวิถเีกษตร ปี 2560 ณ ตลาดน้ําคลองผดุงกรุง

เกษมและมอบมนัเทศผลผลติทางการเกษตรตําบลทับน้ํา/บ้านมา้ให้กับรฐัมนตรกีระทรวงวิทยาศาสตร ์

และเทคโนโลยี วันที่ 9-18 มกราคม 2560  

 


	ลักษณะทางพฤกษศาสตร์
	คุณค่าทางโภชนาการและการใช้ประโยชน์
	มันเทศเป็นพืชเศรษฐกิจที่มีความสำคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อประเทศในแถบร้อนทางเอเชีย อาฟริกา และอเมริกาใต้ ประเทศจีนผลิตมันเทศได้ถึง 90% ของผลผลิตมวลรวมทั้งโลก มันเทศเป็นพืชที่แก้ปัญหาด้านทุภโภชนาการของประชากร มันเทศเป็นแหล่งให้พลังงาน เป็นแหล่งของสารพฤกษ...
	1. เพศ
	☐ ชาย    ☐ หญิง
	2. อายุ
	☐  18 – 24 ปี    ☐  25 – 31 ปี    ☐  32 – 38 ปี  ☐39-45 ปี
	☐46-52  ปี  ☐53-59 ปี  ☐60 ปี  ปีขึ้นไป
	4. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน
	☐ ไม่รู้จัก   ☐ รู้จัก   ☐ ไม่แน่ใจ
	กรณีรู้จักบอกกิจกรรมที่ได้เคยทำ ................................................................................
	...................................................................................................................................
	☐ ไม่รู้จัก   ☐ รู้จัก   ☐ ไม่แน่ใจ
	กรณีรู้จักบอกภูมิปัญญา หรือ องค์ความรู้ในชุมชนที่มี
	บันทึกเจ้าหน้าที่ เกี่ยวกับการจัดการองค์ความรู้
	……………………………………………………………………………………..……………………
	……………………………………………………………………………………..……………………
	☐ ไม่เป็นสมาชิก   ☐เป็นสมาชิก  ☐ ไม่แน่ใจ


